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Noel...

enfin

A la rédaction, on prépare les fétes
de fin d'année dés le mois de mars. ..

Clest Laurence, notre iconographe qui
commence: elle recherche les plus belles
images publiées en France et a
I'étranger. Puis Amélie et Sylvie,
épaulées cette année par
Emmanuelle, mobilisent nos équipes de
créatrices avec pour mission de nous
proposer des idées originales pour décorer
nos intérieurs, préparer des tables festives,
inventer des cadeaux a offrir a nos proches.

Clest un long processus, souvent joyeux, épique
toujours. Ce n'est pas si facile de parler de Noél a Paques!

Vient le temps ol notre directeur de création Fabien,
fait sa sélection, celui ou les maquettistes, Audrey en téte,
recherchent des solutions graphiques pour mettre

en page toutes nos trouvailles. ..

Angélique nous rejoint alors pour relire et sassurer
que rien ne manque dans nos pages. Sabrina, elle, assure
un uftime regard, histoire de vérifier que tout
est prét pour l'impression.

Notre objectif? Que ce hors-série vous aide a faire de
vos fétes de beaux moments partagés.

Rédactrice en chef
adjointe maison déco
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TROIS TENDANCES DECO

Chic, cosy ou épurée

JARDIN EN FETE

Et si on créait une ambiance a I'extérieur
COURONNES DE NOEL

Pour accueillir vos invités
CALENDRIER DE AVENT

Un peu de couture, et le tour est joué!
INSPIRATIONS VEGETALES

Un esprit nature dans la maison
NOEL MARIN

Une atmosphére de bord de mer
TOUT EN LEGERETE

Déco facile avec des batonnets de glace
MON BEAU SAPIN!

Sélection shopping pour I'habiller
NOEL A PAILLETTES

Que la féte commence!
IMPRESSIONS POETIQUES

De vieux bouquins et des idées

EN COUVERTURE: PHOTO ARNO
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QC&&LDE NOEL

i’ | Misez sur la créativité pour rendre les fétes
~ inoubliables! Sélection des nouveautés de
| cette fin dannée 2023. PAR RACHEL LASKAR

S o \O ACTIY,
5 00w

AN
2 Gk

Quel kit créatif pour préparer
les fétes ? Les plus jeunes opte-
ront pour un coffret regrqupant
10 activités ludiques et déco
(1-Auzou, 12,95€). Les gou_rmands
préféreront le kit pour re?I:ser
une maison en pain d’épices
. (3-Ookies, 29,99 €). Et pour
.. confectionner des bijoux ten-
. dance, on s’initie au « marble».
k. (2 Graine Créative, 37,85 €).

DES BISCUITS DE
COMPET’

Donnez du relief a vos bis-
cuits, sablés, pates sucrées ou
pites d'amande avec ce rouleau
qui imprime ses motifs avant le
passage au four. Un ustensile origi-
ASSEMBLEZ ces petites maisons préfabri- nal qui devrait rassembler toute
quées aux toits enneigés pour former votre la famille en cuisine. Rouleau
village de papier. De la ferme traditionnelle Patisse, chez Mathon, 28,90 €.

4 la maison d'archi, le set contient |12 batiments >oup y -
différents. Mini-maisons Samlet, Jurianne » o s

Matter, 16,95 € le set.

i P 37 e
Q R J-
OO . ‘ >3
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Agenda

des salons

CREATIVA, a Nantes, s’im-
pose comme le rendez-vous
des passionnées du DIY du
Grand Ouest, avec 150 expo-
sants attendus et 300 ateliers
programmés du 9 au 12 no-
vembre. Creativa-nantes.fr CHEZ B&M, la collection Divine décline

Noél en rose poudré, paillettes, dorures
scintillantes et nceuds démesurés. On

S&E

décore un peu, beaucoup, 2 la folie pour
une atmosphére aussi féminine que festive, PAPIERS
en jouant sur une opulence assumée. VINTAGE

Pour féter ses 50 ans, la
marque danoise Sostrene
Grene propose une collection
évoquant I'histoire des deux
sceurs emblématiques, Anna
et Clara. On aime ces papiers
chiffons aux motifs empreints
de nostalgie. Feuille de
papier cadeau 50 x 70 cm,
Sostrene Grene, 2,84 €.

CREATIONS & SAVOIR-
FAIRE, a Paris, réinterprétera
Noél, du 29 novembre au 3 dé-

cembre, dans son «Allée de
P'inspiration», ou 15 créateurs

proposeront des mises en
scene. Creations-savoir-faire.com

OO OO OO OO0 OO OO0 OO OO0 OO OO O OO0 000000

Made

TENDANCES CREATIVES

1t SALON pis ' in France
LOISIRS (R[—ﬂTIFS i [ On aime beaucoup cette
l" couronne chic au nom savou- ;

reux de Cannelle délices, tout Q. h
en papier et fabriquée dans r
I'Hexagone. Histoires
Frangaises,

!,Biu;‘v— [Py 95€.

+«

TENDANCES CREATIVES
arrive pour la premiére fois
aClermont-Ferrand du 2 au
5 novembre. Ateliers DIY, expo-
sitions et stands de créateurs
sont au rendez-vous.
Tendances-creatives.com

ISTOCK/ GETTY IMAGES PLUS
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DES RUBANS ECO

POUR REUSSIR SES FETES
sans faire fondre son budget,
direction les magasins a prix

rond, qui proposent, par
exemple, ces lots de rubans aux
motifs coordonnés. A utiliser
sans retenue pour emballer ses
cadeaux ou accrocher ses dé-

cos. Set de 6 rubans, C’est
deux euros, 2 €.

B T “ =
Lo e LIS ,.».':.-.

ey -, o :
LAMPIONS DE PAPIER, guirlandes et bougies se

disputent la vedette autour de cette table chaleu-

reuse et joyeuse. Au centre, une famille de rennes

en nid d'abeille jette un ceil sur le généreux bou-

it e Cbumedon Nl MARCHE CREATIF AU CEUR DE PARIS

convives dans cette ambiance signée Meri Meri.

Le marché de Noél de Klin d’ceil revient au Carreau du Temple
(Paris 3°) les 16 et 17 décembre. Au programme: 70 créatrices
et créateurs frangais pour dénicher des cad origil ainsi
\ que des ateliers DIY (sérigraphie, pastel, broderie...)
pour repartir avec ses propres objets.

Clendliier

dessinez fenétres \
lendrier de
ntient

Découpez les toits, -
es et réalisez un ¢
elf:\:)e:t 3 nul autre pareil. Le kit col
tout le nécessaire pour sé lancer:
24 sachets kraft, un marqugur
acrylique, une bobine de' ﬂce!le
picolore et des fiches d’inspira-
tion. Calendrier de L’Avent,

\Rayher, 16,99 €.

Origami festif

On aime cette nouvelle collec-
tion de papiers qui décline can-
nelfe’et orange séchées au mi-
lieu de motifs traditionnels:
étoiles, branches de sapin, etc.
Pour des pliages savoureux
comme ce ruban! Pochette

\ de 60 feuilles 15 x 15¢cm,
) Clairefontaine, 7,90 €.

Hors-série prima/ 8
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& Une forét a fabriquer

Détaillez les éléments en bois de cette nou-
velle maquette 3D et assemblez chalets et
animaux au cceur d’'une forét féerique et fi-
nement ciselée. Une activité a partager en
famille, idéale pour créer un décor de
Noél que vous pourrez ensuite per-
sonnaliser au gré de vos envies.
Graine Créative, 4 modéles
disponibles, 21,80 €.

. X
Sapin a croquer

POUR CHANGER DE LA TRADI-

TIONNELLE BUCHE, optez pour le
moule en silicone de qualité profession-
nelle en forme de sapin. Il peut étre uti-
lisé en cuisson comme en congélation,

pour réaliser gateaux et entremets de
saison. Moule Sapin, collection Célébra-

tion, Flexipan, @ 26 cm, 29,90 €.

[l

ISTOCK/ GETTY IMAGES PLUS

VOS PLACARDS DEBORDENT
DE BOULES DEPAREILLEES?
Profitez-en pour réaliser une déco-
ration fleurie toute personnelle.
Retrouvez ce tuto, et bien d’autres
idées sur Depuis mon hamac, le
blog créatif de Jardiland, ou lors
des ateliers organisés en novembre
et décembre en magasin.
Depuismonhamac.jardiland.com

Sostrene Grene a lancé récem-

ment une application gratuife
dédiée aux créatives conngctees:

tutos, DIY, vidéos, pas-a-pas

et interviews de créatrices sé
glissent dans nos téléphones

portables.

Hors-série prima /7 9
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Déco suédoise

Vinterfint, la collection de
déco de Noél d’lkea, se pare
cette année de motifs scan-
dinaves en rouge, blanc et
vert. Pratiques, ces boites
en acier inoxydable peuvent
recevoir biscuits et choco-
lats en cuisine ou encore
notre petit matériel créatif,
sans dénoter avec la déco
de féte. Lot de 3 boites
Vinterfint, Ikea, 5,99 €.

OO0 OO OO OO0 OO0 OO OO OO0 OO0 O OO0 OO0
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I Votre défi: terminer ce coloriage
géant avant le 24 décembre mi-

I nuit! Le poster d’un meétre de haut

comporte plus de50 illustr.ations
fourmillant de détails l.mp_ro-

‘ bables. C’estun produit solidaire
pour tout achat, 1€ est re\.(erse

\ 4 Médecins sans Frontiéres.
OMY Maison, 15,90 €.

AR
A

\\x:

{‘mm k\}\

2.

LOUEZ VOTRE MATERIEL

Besoin d’une machine de découpe juste le temps des fétes ?
Il est désormais possible de louer son matériel créatif chez Cultura.
Une Cricut Joy, fournie avec ses ires, vous colitera
ainsi 5 € par jour de location. Comptez le méme prix pour une
surjeteuse, 6 € pour un pistolet a tufting...

Paquets 0\ A Calendrier
% . £ ’ .
Rock’n’Roll o créatif
. Ry iy Plongez dans l'univers féerique
. f de ce calendrier de I’Avent coloré
et sonore. Ses tiroirs renferment
24 surprises — papeterie, bijoux et
accessoires créatifs — qui devraient ra-
vir petits et grands. lllustré par '’Amé-
\ ricaine Claire Gifford, il se conservera
qr longtemps aprés les fétes.
Calendrier de I’Avent,
Auzou, 49,90 €.
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POUR BRODER
EN FAMILLE
Douze projets actuels
et tendance, accompagnés de
conseils techniques et pensés
pour les débutants. De Louise
Lemke, éd. de Saxe, 17,90 €.

) ROMANN LA i
«Noél« Clara

L et SOTETY & 5

FAIRE REVER

LES ENFANTS
Chaque jour, jusqu’au

25 décembre, I'enfant ouvre
une série de pages et découvre

un nouveau chapitre.
Auzou, 8 romans dés 5 ans,

apartir de 10,95 €.

BISCUITS & G‘A.TEAUX

DES FETES
GOURMANDES
Découvrez les glagages,
pains d’épices et autres
préparations pour réaliser
de délicieux petits et gros

gateaux. De Marie-Laure
Tombini, éd. Mango, 15 €.

OO OO0 OO OO OO0 OO OO O OO0 O OO OO OO0 OO OO O OO0 O OO0 OO OO O OO0 O OO0 O OO0 OO0

~ TRADITIONNELLES
CHAUSSETTES

Chaleureuse a souhait, cette guirlande fait office de calen-
drier de I'’Avent et donne a notre intérieur une allure de
chalet. On l'accroche au-dessus de la cheminée et on garnit
chaque jolie botte de petites surprises pour patienter en at-
tendant Noél. Calendrier de I’Avent, Gamm Vert, 26,49 €.

%

ENVIE DE REALISER
une déco 100% nature? Ce
«Noélariumy qui durera tout
le temps des fétes est fait pour
vous! Rendez-vous sur le site
de la jardinerie Botanic ou en
magasin, a l'occasion des ate-
liers réguliérement organisés,
qui proposent tutos et con-
seils. Ici, une jacinthe blanche
est mise a 'honneur sur un
tapis de mousse et de neige
artificielle. Botanic.com

Fragrances
provencales

Cette année, le sapin, le musc
d’hiver ou les biscuits sablés
ont inspiré les maitres parfu-
meurs de la maison proven-
cale. Cing nouveaux parfums
sont proposés, pour une am-
biance olfactive des plus fes-
tives. Les bougies, fabriquées
a la main, sont composées a
100 % de cire naturelle.
Bougie avec son carrousel,
75 g, Durance, 22,90 €.

* 2640z
MADE IN ERANCE

OO OO O OO0 OO OO0 OO0
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1 Lutinen
- punch needle

Activité relaxante par excel-

lence, le punch needle plait
aussi bien aux adultes qu'aux
enfants. Avec ce kit tout com-
pris, de fabrication francaise, du-
rable et solidaire, réalisez un adorable
lutin pour une initiation aux couleurs de
Noél. Kit Punch Needle, C’Reparti, 25 €.

BRODERIE DE
CREATEUR

ENVIE D’UN OU-
VRAGE MODERNE?
Cette collection propose
18 modéles congus par 6 sty-
listes reconnues. Les débu-
tantes s'initieront avec un
modéle floral de Joanna
Hateley tandis que les plus
expérimentées succombe- }
ront a ce Colibri de Christel Il
Gouze. Un Chat dans I'Ai- \
guille, DMC, a partir de 19 €.

Boules a customiser

Et si vous offriez a vos invités des boules
de Noél personnalisées? Trois kits accom-
pagnent une boule blanche de tout le maté-
riel nécessaire a sa customisation: stickers,
coloriage ou ludique pour un résultat
des plus réussis! Baubels, 10,50 € le kit.

OO0 OO OO0 OO OO OO0 OO OO OO OO OO OO OO OO0 OO OO OO OO OO OO0 0O OO OO0 OO0Q

~ C’EST UHEURE DES
VCEUX Ces jolies
cartes, dessinées et fa-
briquées en France,
nous embarquent pour
une échappée haute en
couleur entre nature
joyeuse, motifs naifs, bou-
quets expressionnistes et
fantaisie hippie. Season
Paper, collection Colo-
rama, le rouleau de
papier cadeau, 11 €;
~ lacarte de voeux, 4 €.

POUR LES APPRENTIES TRICOTEUSES

Envie d’apprendre le crochet ou le tricot ? Direction la Wool
School d’Happywool du lainier Phildar. Les formatrices y
diffusent gratuitement des cours classés par niveau et pensés
pour progresser a son rythme, depuis son canapé.

Les techniques sont expliquées dans des vidéos didactiques,
accomp des d’ast Woolschool.happywool.com

g

Verrerie de Noél

TRES ELEGANT, ce sapin en
verre se marie a merveille avec
une déco festive. Placé derriére un
lumignon, il scintillera de mille
feux. Sapin en verre, Casino,
H26 cm, 8,90 €; H 32 cm, 13,90 €.

EOOOOO0OOOO00O0O00O00O00O0OO0OO00O0OO0O0OOO0OOOO0OOOOOOO OO0 OO0 OO0 OO OO0 OO0 OO0 OO OO0 0000000000
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Entre une table superbe
ou une tenue divine,
Léa a choisi
de créer les deux.

Tout ! Léa veut tout.

5 Alors quand elle est allée hier chez Mondial Tissus, elle a non seulement
choisi un tissu et un patron pour se tailler une jolie robe de réveillon
mais elle s’est aussi offert de quoi réaliser une superbe table de Féte.
Réalisation qu’elle aurait bien siir pu confier a 'équipe de confection

! sur-mesure Mondial Tissus.

| Mais pour cette fois, Léa a voulu tout faire. Tout !
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347979

tonnes de chocolat de Noél ont

été produites en France en 2021,
pour un chiffre d’affaires de

Q

Selon I'lfop, c’est le nombre 3 323.m.i||ions d’euros. Dont w il
de Frangais qui ont «fété» Noél en 694 ml_lllons d’i‘euros pour les M-
solitaire I’an dernier — un chiffre seules fete§ de fin d'a:mef, plus -- e

trés nettement en baisse, de deux fois plus qu’a Paques. = | N

(Source: Syndicat

d | 4 millions, par ra rt
e quelque 4 millions, par rappo du chocolat)

a 2021, année de confinement
et de réunions de famille
contrariées.

S 00 0 0 0 0 0 0 0 0 .0 0.0 0 0 0 0 0 0 0.0 00 0 0 0 0 0 0 0 00 0.0 0 0 0 0 0 0 0. 0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0

/83000

C’est le nombre d’amis du Pére Noél sur son
compte Facebook le plus suivi en francais, ce qui,
étant donnée sa popularité, n’a rien d’exception-
nel — mais c’est bien mieux que sur X (ex-Twitter),
ou ses followers sont a peine 2 000. Santa Claus,
le Pére Noél américain, est, quant a lui, suivi
par 4,5 millions de grands enfants surle

millions de peluches sont
vendues en France chaque

année, soit un peu moins
d’une toutes les deux
secondes...

)
: plus juvénile des réseaux
: sociaux, TikTok. :J‘<
X C’est la hausse
: du nombre
& de poupées Barbie
X vendues en Europe
: en juillet, conséquence
& de I'énorme succes
& du film éponyme. Pour Noél,
: Mattel, son fabricant, s’attend a un deuxieme
& raz-de-marée, qui pourrait sauver une saison
Q P
& mal engagée pour I’'ensemble du secteur:
: les ventes de jouets ont enregistré une
: baisse de 4,1 % en France lors des sept
S premiers mois de 2023, plus forte que
: g1 p 1 les années précédentes.
S~ \A/ - \
& |
& P S
& - -
5 -
Q T = /’
Q
ROGOOOOOOCOOOOOODOO SOOI
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C’est le nombre de fois qu’ont été
vus, sur YouTube, les deux clips officiels
de All I Want for Christmas Is You, le tube que
Maria Carey a enregistré en quelques jours, a
la demande de sa maison de disque, en 1994.

2N {7 lls connaissent chaque année a Noél
- 4 un surcroit de fréquentation, comme les deux
P titres qui les suivent au classement, Last
AR Christmas, du groupe Wham

(788 millions), et, premier frangais,
I'inusable Petit Papa Noél de
Tino Rossi (96 millions).

Chocolat, papier cadeau,

ritournelles ou peluches, a Noél,
leurs chiffres semballent, comme

le coeur des enfants au pied

du sapin. Notre sélection.

PAR ERIC METTOUT Nk

A

de papier cadeau sont consommés

chaque année pour Noél et le jour
de I'an en France. Bonne nouvelle:
la plus grande partie de ces
emballages de fin d’année est
désormais recyclable, qu’ils soient
en papier ou en plastique.
(Source: Citeo)

\
OO OO OO OO OO0

des Frangais sont opposés
ace qu’on remplace les jours fériés
liés a des fétes religieuses, dont
Noél, par des jours fériés liés
a des fétes «laiques ». (Source:
sondage Ifop pour Sud Radio,
Jjuin 2023)

28,80 € 5
y dépensés

en moyenne par les Francais en 2021
pour le plus répandu des sapins
naturels, le Nordmann. Soit 1,15€ de
moins que pour un sapin artificiel
(mais lui peut faire plusieurs
saisons) et 7€ de plus que pour un
épicéa. (Source: Kantar TNS
pour Val’Hor)

C’est, en kilomeétres, la

distance qui sépare Ro-

vaniemi, sur le cercle po-

laire arctique, du village
de Santa Claus, adresse
officielle du Pére Noél.
Cette ville, la capitale de
la Laponie, au nord de la
Finlande, en a fait, avec
ses aurores boréales, le
plus séduisant des argu-
ments touristiques.

Hors-série prima / 15
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, JE
DECORE

Clest 'activité phare dés les premiers jours de
décembre. On décore son intérieur et son jardin, pour
insuffler de la joie dans la maison et vivre une
parenthese enchantée durant quelques semaines. Que
vous réinventiez Noél chaque année ou complétiez
votre déco par petites touches, pensez aux bougies, aux
photophores et aux guirlandes lumineuses, qui
4 égaieront les longues soirées d'hiver. Et faites une
* bonne place a la nature, car plus que jamais, le végétal
est de la partie. En bouquet, en couronne ou pour
*composer un centre de table, il sublime les fétes.




Noél a paillettes
p. 44 i
3 tendances
déco p. 18

Amusez-Vous
et illuminez _votre
| intérieur de mille feux,
\ avec des LEDs
A sans danger:

5 couronnes

Des décos faciles en
toute légerete p.38




TENDANCES

— Hivernal, coloré ou épuré,
transformez votre intérieur
— z . A
en écrin de féte, en composant
e votre propre ambiance.

PAR EMMANUELLE MARY

CHIC EN

FUNAIR -
DE FANTAISIE
souffle surgette déco
baroque hgpte
en couleur
_ (Ambiance Botanlc)

»
LED a accrocher, P
@35xH33cm,
Lumdal, Cété Table,

49,90 €.
L S
en bois
ettissua
'v r' bouclettes,
| L 19xH35cm,
» Casino, 5,90 €.
. BOULE
DECORATIVE
f . [N enverre, 6 LEDs,
y ' “Tfmrir;]iisee” SCo \ en rotin et fer, @ 10 cm, Minuit,
Tl V. ; <) e 44 x44 cm, Coté Table, 9,50 €.
. .j\.’ A B W W Songes, Jardin

d’Ulysse, 49,90 €.

mmnm'i'ii'“ )

en porcelaine,
2 10xL24,5cm

et@6,7xL16,8cm, 3 g ‘17
en copeaux de bois, Kesar, Alinéa, | » + 2 : e 3 .,,,,a-m ¥
effet plumes 10€et15€. 1 . — .

pailletées, @ 35 cm,
Monoprix, 27,99 €.
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NCUD
FEUILLES DECO en plastique, en polyester,

136 x H 25 cm, Glitter Leaves, 111 x H 11 cm, Paillette,
Madam Stoltz, 28,25 €. Maisons du Monde, 3,99 €.

EXUBERANT,

r |
VASE —
enverre,

@20xH220m,b

MIROIR Florero,

CONVEXE Conforama, | J OISEAU

en résine, 19,99 €. : — A POSER

@ 37,8 cm, Plumes — en velours,
d'or, Chehoma, = > 120 xH 17 cm,

63,90 €. Gifi, 7,99 €.

COUPELLE
PHOTOPHORE
en métal brossé,
Gimini, Casa, 7,95 €.

RAFFINE EN
1RV e Qb

PHOTO-
PHORE en
fe’:' %8-5 X TROIS
on BOUGEOIRS
Ulcor, en métal
But, 6,90€. poudré, H 15,
e 20et25cm,
* Becquet,
29,90 €.

BOUGIE CUBE
dorée ou noire,
6 x 6 x 6 cm, Casino,
12,90 €.

CARNETD'’ADRESSES P.114
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La déco se fait aussi a
I'extérieur de la maison!
Beaucoup darbres se
sont déplumés, mais

le jardin aussi a le droit
de se faire beau pour
féter I'hiver...

PAR MARIE MINUIT

LA COURONNE
aux étotles

On ne se lasse pas de créer des
couronnes de Noél, une vieille tra-
dition datant des Romains, qui en
décoraient leur maison pour féter
le solstice d’hiver!

POUR REALISER CELLE-CI,
munissez-vous d’une couronne de
paille. Trés pratique, car on peuty
piquer des branches et y fixer des
éléments décoratifs avec des ai-
guilles (en magasin de bricolage) ou
des épingles a cheveux. Attention:
mettez des gants avant de planter
votre houx! Fixez deux ou trois
pommes de pin avec du fil de Ny-
lon, puis ajoutez quelques branches
de sapin et de gaulthérie, et, pour-
quoi pas, des baies plus petites, na-
turelles ou artificielles. Ajoutez
quelques étoiles de paille pour
la touche finale.

y

4 La
touche finale

On ajoute un ruban
rouge pour suspendre
la couronne.

Rt



FLOCONS
DE PAILLE

POINT COMMUN A
TOUTES CES DECOS, DE
JOLIES ETOILES DE
PAILLE, une tradition scan-
dinave qui s’est répandue
dans toute I’Europe. Vous
pouvez les réaliser vous-
méme avec quelques brins
de paille et un peu de fil a
coudre. Les tutos ne
manquent pas sur internet,
vous y trouverez des petits
gabarits qui vous permet-
tront de vous lancer facile-
ment. Mais attention, c’est
addictif: sitét qu’on en a
terminé une, on a envie de
recommencer! Si vous ne
voulez pas courir le risque
de devenir accro, vous pou-
vez aussi les acheter toutes
faites (Infactory propose un

LA MINI-JARDINIERE ‘ joli assortiment).
des bots ‘

Si vous avez de vieilles boites en bois ou un
coffret usagé, récupérés ou chinés, qui se
languissent au fond du garage, c’est le mo-
ment d’en faire bon usage!

PLACEZ A LUINTERIEUR DEUX POTS
de gaulthérie, et vous obtenez une superbe
jardiniére de Noél! Quelques tours de ruban
rouge, pour rappeler la couleur des baies,
ameéneront immédiatement un coté festif.

LES BOUGIES
Jagots

Allumer une ou plusieurs chandelles 2 la fe-
nétre pour Noél, cest, dans les pays du Nord
de I'Europe, une fagon de signifier au voya-
geur qui passe, qu'il est le bienvenu.

ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS

POUR REALISER CES FAGOTS trés
chics, placez une grosse bougie dans un bocal
et entourez-la de mousse, d'aiguilles de pin,
de brindilles et de baies ramassées au jardin.
Faites plusieurs tours avec du fil de Nylon
pour bien maintenir le fagot, avant de le sortir
du bol et d'ajouter un beau ruban rouge.

=
3
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4 couronnes

Sur la porte d'entrée, elles souhaitent la bienvenue a vos hotes. Suspendues
au mur ou posées sur une table, garnies de bougies si I'on souhaite suivre
la tradition jusquau bout, elles célébrent toute la période de I'Avent.

A réaliser fin novembre. A vos sécateurs!

Wessage d amour

DES POMMES DE PIN RAMASSEES en forét ont été collées
sur une grosse couronne en osier (Rougier & Pl¢), a l'aide d'un
pistolet a colle, puis peintes en blanc avec une bombe aérosol
(Edding). Pour réchauffer 'ensemble, ajoutez quelques feuilles
découpées dans du papier pailleté rouge (Rayher), que vous
pouvez gaufrer avec un repoussoir pour marquer les nervures.
La colombe suspendue par un fil rouge a aussi eu droit a un
petit coeur, c’est donc un double symbole de paix!

Fruats gourmandls

ET POURQUOI PAS UNE
INSPIRATION «BALADE EN
FORET » pour saluer la fin de
lautomne? Pommes artifi-
cielles (Artplants.fr), pommes
de pin, cones d'épicéa et bran-
ches de gaulthérie ont été col-

=
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|és sur une couronne en osier
(Rougier & Pl¢é) a l'aide d'un
pistolet a colle. Quelques
perles coupelles fleurs trans-
parentes (La Boite a Secrets)
ont été ajoutées, elles scintille-

ront au moindre rayon de soleil.

ES; ARDILAND ; ISTOCK/ GETTY IMAGES PLUS

DUCHARS ; GAP




Astuce

Ajoutez quelques
pampilles ou des sus-
pensions en verre
transparent, garnies
de neige artificielle
et de quelques
fleurs séchées.

,‘ / 7
[ 71107 0
‘ragrances
) > OO
orestieres
«
POMMES DE PIN, BRAN-
CHES DE SAPIN, DE CY-
PRES, D’EUCALYPTUS for-
ment un mélange élégant et
odorant. Les végétaux les
plus foncés sont bombés
avec de la neige artificielle
pour adoucir leur teinte. lls
sont piqués ou collés sur une
couronne en osier. Des baies
de symphorine blanches et
quelques brins de gui viennent
agrémenter I'ensemble.
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L] Fashion!

ROSEET VERT, C’EST
LA TENDANCE DE
CET HIVER! Sur une
couronne en sapin
(Creavea) saupoudrée
de neige artificielle
(Rougier & PI¢), ona
piqué des touffes d’hor-
tensia vert tendre. Et
pour réveiller le tout
avec un peu de couleur
et de gaieté, on mise
sur quelques noceuds
d'organza rose et,
surtout, des boules

de Noél fuchsia et

vert émeraude
de tailles variées.

Classique

RIEN DE TEL QUE LE
ROUGE POUR EGAYER
L’HIVER. C'est la couleur
des fétes par excellence,
puisque cest celle du
manteau du Pére Noél de-
puis les années 1930...
Sur une couronne en rotin
(Sestrene Grene), on a
fixé des branches de su-
reau et de symphorine
artificielles (Artplants.fr)
ainsi que des pommes de
pin & l'aide d'un pistolet

a colle. Quelques feuil-
lages, un beau ruban de
satin rouge et c'est fini!
Cette couronne illuminera
votre porte d'entrée

de son éclat flamboyant.

-
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LIVINGAMEDIA / BURGESS, LINDA/SUCRE SALE ; LIVINGAMEDIA / SANDERSON, ROBERT/SUCRE SALE ; ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS; AQUARELLE



LES FROMAGES DE SUISSE
LE GOUT DU PARTAGE 4
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Les Fromages de Suisse.

Suisse. Naturellement. www.fromagesdesuisse.fr

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR
www.mangerbouger.fr
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AVEC DES MINI-PINCES A
LINGE (en magasins de loisirs
créatifs): écrivez les numéros
au feutre, a main levée, avec
des pochoirs ou encore
des tampons.
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Envie d’'un calendrier
durable? Cousez
le votre dans un tissu
neutre. Une petite touche
personnelle permettra
d’en faire varier les décors
d’année en année.
PAR RACHEL LASKAR

VERSIONS

DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION 3 H 0 COUT 1

MATERIEL: 2 m de toile de coton, lin ou tissu

d’ameublement blanc = 2 baguettes de @ I5 mm
x L 60 cm = machine a coudre et matériel de cou-

ture = fer a repasser

COUPEZ dans la toile un
rectangle de 104 x 60 cm.
Cousez un ourletde 1 cm
le long des grands cotés.
Cousez ensuite une cou-
lisse de 7 cm sur les petits
cotés, destinée a recevoir
les baguettes.

COUPEZ dans la toile

6 bandes de 56 x 13 cm.
Sur chaque bande, cou-
sezunourletde 1 cmle
long d’un long bord. Tra-
cez 3 reperes de couture
espacés de 14 cm pour
diviser la bande en 4. Tra-
cez ensuite les repéres
des plis des soufflets des
pochettes: 2 traits espa-
césde 1 cmde partet
d'autre de chaque repéere
de couture, puis 2 autres
traits espacés de 1 cm

a chaque petit bord.

Formez les soufflets
et marquez les plis au fer
arepasser.

TRACEZ 6 reperes hori-
zontaux de 40 cm, en

les centrant sur le grand
panneau. Le premier a

3 cm du bas du panneau
etles 5 autres, tous les
13 cm. Sur chacun de
ces repeéres, tracez 5 pe-
tits reperes verticaux
espacés de 10 cm.

POSITIONNEZ le bord
sans ourlet d’'une bande
sur le repére horizontal
du bas (ourlet vers le
bas) endroit contre en-
droit. Cousez au point
droit a 0,5 cm, en prenant
les soufflets dans la cou-
ture. Rabattez la bande
contre le panneau. Posi-
tionnez les petits bords
aux extrémités sur les
petits repéres verticaux,
cousez-les au point de
zigzag. Placez les re-
peres principaux des
bandes sur les petits re-
peres verticaux du pan-
neau, cousez au point

droit. Marquez le tout au
fer a repasser et refaites
une couture horizontale
au bas de la bande.

THERMO TRANSFERTS
APPLIQUES AU FER
A REPASSER (attention, vous
ne pourrez plus les enlever),
ou de simples autocollants,
qu'il suffira de décoller aprés
les fétes pour renouveler
la déco.

COUSEZ de méme les
5 autres bandes. Insérez
les baguettes dans les
coulisses et personnalisez
la numérotation des
pochettes a votre godt.



¥

aryllis... Profitez

ce que vous offre la

ature en cette saison
- pour créer des

biances uniques et
spectaculaires.

’
Des roses
de Noél

entourees
de mousse

FABRIQUEZ un substrat
avec un mélange de terreau,
d'argile et de billes d'argile.
Avec ce mélange, modelez
une boule autour des ra-
cines des hellébores. Re-
couvrez-la ensuite avec de
la mousse et maintenez le
tout avec un fil de Nylon.
Pour arroser votre composi-
tion, trempez la boule dans
de l'eau ou pulvérisez-la.

A SAVOIR Lhellébore,
aussi appelée rose de
Noél, est une plante d’'exté-
rieur qui préfére les environ-
nements froids. Elle peut
servir a décorer votre
intérieur, cependant,
il est conseillé de la
transplanter au jar-

din apreés les fétes. CREATION

Set de table
en laque, CFOC.
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Un Imuqu(‘l
tloul en
¢legance

FORMEZ un bouquet avec
trois belles amaryllis. Placez
une dizaine de branches de
saule a chaton au centre. En-
tourez le tout avec un fil élas-
tique doré assez large. Egali-
sez la base des amaryllis.

PLACEZ la composition sur
un plateau suffisamment pro-
fond pour y verser de l'eau.
Recoupez les amaryllis au
fur et @ mesure, ou entourez
chacune des tiges d'un ruban
adhésif de fleuriste pour évi-
ter qu'elles ne se recourbent.

Bougeoirs et bougies,
Fleux; mobilier et luminaire,
ENOstudio.



I )(‘S SllSl)(‘llSi()llS
foresticres
DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION 2 H ¢ COUT 2

MATERIEL: mousse, lichen = carcasses d’abat-jour
(Ma Déco en Fil) = pistolet a colle = céable élec-
trique textile (BHV Marais) = douille E27 couleur
cuivre = ampoule décorative E27 = pince a dénuder
= tournevis d’électricien

COLLEZ minutieusement de la mousse et du lichen,
au pistolet colle, sur des carcasses d’abat-jour.

DENUDEZ I'extrémité du cable électrique et fixez-le
dans la douille. Vissez-la ensuite sur I'abat-jour, puis
ajoutez une ampoule décorative.

Si vous n'étes pas a l'aise avec le montage
électrique, choisissez un cable avec une douille
déja montée.
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Une ('()mp()silinn comme
chez le fleuriste

CHOISISSEZ des fleurs et des feuillages dans des
tonalités de vert et bordeaux. Disposez, autour
d’'une amaryllis rouge, des branches rouges d’hype-
ricum, des fleurs précieuses comme les anémones
magentas, des hellébores, du jatropha, qui res-
semble a du corail, une tulipe de saison... Des
branches de sapin, de houx et de pistachier
viennent compléter cette élégante composition.

Plateau, CFOC; vase, Fleux; mobilier, ENOstudio. ’

l ne |)()l|:._;'|(‘ (‘S|)I‘ll nature
DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION 45 MIN ¢ COUT 2

MATERIEL: cache-pot rectangulaire = mousse
de fleuriste = bougie cylindrique blanche = pin
maritime = boules de bambou sacré = eucalyptus
= lichen = cutter

DECOUPEZ la mousse de fleuriste a la taille du conte-
nant. Enfoncez la bougie d'un cété. Recouvrez la partie vi-
sible de la mousse de fleuriste avec du lichen. Plantez en-
suite les différents végétaux, en alternant les hauteurs

et les couleurs. Veillez a ce qu'ils ne soient pas en contact
avec la flamme de la bougie.

Vous pouvez aussi improviser avec des bran-
chages ramassés lors d'une balade en forét.

Set de table, Mermade _
Impressionsitextiles.

A TR ¢
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Brassée de [leurs
pour la porte
DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 2 H ¢ COUT 1

MATERIEL: branches séchées = branches
d’eucalyptus = boules de bambou sacré =
bouquet de gui = fil de métal doré = bombe
de peinture dorée

BOMBEZ quelques branches séchées en doré
dans un endroit aéré.

FORMEZ un bouquet en éventail avec les différents
végétaux, en alternant les longueurs. Maintenez le
tout a l'aide de fil de métal doré. Coupez les bran-
ches qui dépassent a la base du bouquet et faites
une boucle pour le suspendre a la poignée de porte.
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Une étoile sur
la cheminée

DIFFICULTE 2 ¢ TEMPS DE
REALISATION 30 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: 5 tiges de bambou de
I m = fil élastique doré = guirlande
lumineuse LED = branches de
lierre = branchettes (sapin, thuya)
= fil de fer de fleuriste = boules de
Noél de différentes couleurs

CONFECTIONNEZ une étoile
a cing branches avec les tiges
de bambou, en les attachant aux
extrémités a l'aide de fil doré.

ENROULEZ la guirlande lumineuse
ainsi que le lierre autour des
branches de I'¢toile, puis fixez le tout
avec du fil de fer de fleuriste.

FIXEZ des petits bouquets de bran-
chettes de thuya et de sapin aux
croisements des branches.

ACCROCHEZ des décorations de
votre choix pour terminer: rouges,
dorées ou transparentes, en vous

inspirant de la photo.

POSEZ 'étoile sur la cheminée, puis
allumez la guirlande. Disposez a
c6té des composi-
tions de boules de
Noél et des bougies.

Un mini-sapin de table

REUNISSEZ deux cubes de mousse de fleuriste
avec des cure-dents. Découpez 'ensemble pour
obtenir un céne. Humidifiez-le et plantez-y des
branchettes de sapin et des baies rouges. Déposez
au sommet du sapin une jolie étoile dorée.

Vases, Christian
Tortu; bougeoirs,
Fleux; boite
laquée, CFOC;

Jampe, ENOstudio. Set de table, Mermade Impressions

textiles.

Nous tenons a remercier ENOstudio
qui nous a ouvert les portes de
son showroom pour nos photos.

Des gland'
a I'eclat doré

Ramassez des glands dans
la forét, faites-les sécher et
otez leur chapeau. Bombez
les noix en doré, puis recollez
leur chapeau. Disposez-les
ensuite dans une coupelle
dorée (CFOC).
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Et si cette année, le Pére Noél
©  délaissait son traineau au profit
“ d’un trois-mats? Hisse et oh! Cap
" 8ur une déco marine qui nous
fait oublier la grisaille de hiver.
PAR RACHEL LASKAR

Sale seem e

Pampilles marines

APPORTEZ UN SOUFFLE D’AIR IODE 2 la déco de Noél,
en osant un mariage audacieux avec ['univers de la mer. Pour orner =»
le sapin, accrochez des bateaux miniatures qui changeront des -
luges et des étoiles. Donnez a de simples boules noires un style
pirate, en les décorant avec de la colle pailletée. Détaillez des
ancres dans du papier cartonné métallisé, au cutter ou a la ma-
chine & découper. Pour fabriquer des bouées, peignez des an- =
neaux de tringle a rideaux en blanc et rouge, puis accrochez b
autour de la corde de chanvre a l'aide de fins morceaux d'adhésif.

tuce

Ne lésinez pas
sur les paillettes
pour donnerala
déco marine un

air festif.

Sapin
en bois

flotté

POUR UN SAPIN
DANS LE THEME,
rassemblez une dou-
zaine de morceaux de
bois flotté. Peignez
une planche de récup
en blanc, puis collez
dessus les morceaux
de bois par ordre de
taille. En haut du sa-
pin, collez une étoile...
de mer bien sar!



Panier en toile 3
de jute

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 1 H 30 0 COUT 2

MATERIEL: | panier en toile de jute (chez La Bou-
tique Boites et Cie par ex.) = 30 cm de sangle de
jute = | m de corde en chanvre @ 18 mm = pein-
ture textile rouge = aiguille = fil = | morceau de
carton = pinceau = crayon = ciseaux

COUPEZ les anses d'un panier en toile de jute. Divisez
la sangle de jute en deux. Faites un nceud a chaque
extrémité de la corde. Cousez les 2 morceaux de
sangle de chaque c6té du panier, sans oublier d’'insérer
la corde qui forme la nouvelle anse.

INSCRIVEZ North Pole (ou pole Nord en frangais) au
crayon sur la toile (vous pouvez vous aider de modéles
imprimés pour tracer des lettres réguliéres). Insérez un
morceau de carton dans le panier avant de peindre pour
éviter que la peinture ne tache la face arriére. Peignez et
fixez la peinture en suivant les instructions du fabricant.

mmganwnms

Vioules per lieres

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 2 H ¢ COUT 1

MATERIEL: | trentaine de moules = perles = | petite couronne de po-
lystyréne = tissu noir = vernis colle = paillettes = ciseaux = pinceau =
pistolet a colle

PLONGEZ les moules dans l'eau COUPEZ des bandes de tissu noir
bouillante pour qu'elles s'ouvrent et enroulez-les autour de la cou-
et récupérez les coquilles. Une fois ronne pour la recouvrir. Collez les
séches, badigeonnez-les de vernis moules sur la couronne, a l'aide
colle, saupoudrez-les de paillettes du pistolet a colle, en les orientant
et déposez une perle a l'intérieur. toutes dans le méme sens.

+
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La couronne
des embruns

DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION 2 H ¢ COUT 1

MATERIEL: | planche de contreplaqué fin de 35 x
35 cm = 2 m de cordage de @ 35 mm = | pelote de
corde de rouge g 5 mm (Creative Cotton Rico) = ad-
hésif toilé = scie = pistolet a colle ¢ ciseaux = | sus-
pension en forme d’étoile = 20 cm de corde brut

SCIEZ un anneau de contreplaqué de @ 35 cm etde
6 cm de large. |l servira de base a la couronne. Sciez
2 morceaux de cordage: I'un de 88 cm et l'autre de
110 cm. Enroulez de I'adhésif toilé autour du cordage
avant de le scier pour éviter qu'il ne seffiloche.

FORMEZ les 2 anneaux de cordage. Ajustez-les bien
I'un dans l'autre (recoupez au besoin) et collez les
extrémités au pistolet. Collez ensuite les cordages sur
'anneau de contreplaqué.

FAITES 7 tours de corde rouge autour du cordage. Ser-

rez bien, coupez la corde et collez au dos a l'aide du pis-
tolet a colle. Réalisez ainsi 4 décors rouges également
répartis autour du cordage. Profitez-en pour la suspen-
sion a l'aide d’'un morceau de corde brut.

Le calendrier des
moussaillons

DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION 3 H 0 COUT 1

MATERIEL: 24 pinces i linge vintage en bois (On-
rangetout.com) = peinture rouge, blanche, noire
= pinceaux = papier kraft = pochoirs numéros

= machine a coudre et fil rouge

CONFECTIONNEZ les 24 pochettes du calendrier de
'Avent: pliez en 2 des bandes de papier kraft adaptées
a la taille des petits cadeaux et cousez les bords a la
machine. Peignez les numéros a l'aide de pochoirs.

TRANSFORMEZ les pinces a linge en pirates. Cette
étape n'est pas compliquée, mais demande de la minu-
tie... et du temps! Pour 'optimiser, peignez les

24 pinces en méme temps: d’abord toutes les parties
noires, puis les mariniéres et ensuite les visages.



\0 saveur de_’;m",
s, naturelle™

g Eveillez vos envies !

De belles crevettes tropicales,
certifiées Aquaculture responsable ASC,
au golt naturel préservé a retrouver
dans votre rayon surgelés.

CREVETTES
TROPICAL
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Des batonnets de glace, un peu de colle et de peinture, il n'en faut pas plus pour donner

le go(it du bricolage aux enfants...

POUR CES CREAS...

..IL VOUS FAUT: batonnets (11,5 x | cm) et mini-baton-
nets (5,5 x 0,6 cm) de glace en bois (Creavea.com ou...
récup!) ¢ colle vinylique ou colle 4 bois * gel pailleté or

(Cléopitre) * peinture acrylique (Pébéo Déco) coloris
blanc, cuivre moiré * perles de bois de @ | et 2,5 cm *
feutre a paillettes argent (Graph'it) « fil de fer mince * ficelle
« aiguille * pinceau * cutter * papier de verre grain trés fin

Les //0( ons géants

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 15 MIN ¢ COUT 1

Faciles et vite faites, ces petites
suspensions peuvent étre mul-
tipliées dans la maison !

PEIGNEZ en blanc 3 batonnets
et 3 mini-batonnets, laissez sé-
cher la peinture, puis assem-
blez-les en étoile, les uns sur

les autres. Lordre et la régula-
rité importent peu, I'aspect arti-
sanal sera d'autant plus joli.

FAITES un trou dans une des
branches les plus longues

et glissez-y un morceau de fi-
celle pour les suspendre.

/(I couronne //N(’SS(/“(’

DIFFICULTE 2 ¢ TEMPS DE REALISATION 1 H 0 COUT 1

et aux plus grands! PAR MARIE MINUIT

C’est le moment de recycler ce vieux bouquin jauni qui perd ses

pages...

Jollez 16 batonnets de glace sur le papier et laissez sécher

avant de découper les contours au cutter et de passer la bordure au
papier de verre pour obtenir un résultat bien net. Pour un effet vieil-
li, vous pouvez ajouter un peu de cire teintée, de vernis ou d’aqua-

relle brune au pinceau.

REALISEZ 3 pentagones

en assemblant les batonnets
5 par 5, puis collez-les en-
semble, en les superposant et
en les décalant.

COLLEZ le message surle
seizieme batonnet, percez les
extrémités avec la pointe d’'un
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ciseau, puis fixez-le au centre
de la couronne a l'aide de fi-
celle. Suspendez ensuite

la couronne a I'endroit désiré,
en nouant une cordelette.

DURATH/ORNBERG / LIVING4MEDIA /SUCRE SALE; ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS
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Utilisez des pinces DIFFICULTE 1 0TEMPS 15 MIN 0 COUT 1
a linge pour maintenir
les batonnets pendant

que la colle séche!

Une suspension vite improvisée
qui fait son petit effet!

COLLEZ 5 batonnets pour réaliser
I'étoile a 5 branches. Attendez
que la colle soit séche avant de
passer une ou deux couches de
gel pailleté. Vous pouvez aussi
réaliser des étoiles plus petites
avec des mini-batonnets pour
varier les plaisirs. Utilisez-les en
déco de table ou suspendez-les a
votre sapin a l'aide d’'un joli ruban!

[es angelots
o C

a suspendre

DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION 1 H ¢ COUT 1

e sont-ils pas adorables ? C’est un modele que les petits ne pourron
N t-il dorables ? C'est el 1 tit: t
peut-étre pas réaliser seuls, mais ¢’est 'occasion de travailler ensemble.

COLLEZ trois batonnets (2 paral-
leles et le troisieme a cheval) pour
réaliser le centre du personnage.
Retournez-le pour ajouter les

4 batonnets de la robe, puis 1 ba-
tonnet, 1 mini-batonnet et 1 mini-
batonnet réduit dunou2 cmen
travers pour les ailes. Fixez en-
suite 4 batonnets réduits our réali-
ser les bras et les jambes. Pei-
gnez le touten blanc en laissant

1 cm pour les mains et les pieds.

REHAUSSEZ les mains et les
pieds de feutre argent. Peignez
également les cheveux et le
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chignon, sur les perles qui ser-
viront a former la téte, en cuivre
moiré, et ajoutez deux points
pour les yeux.

FAITES un trou au niveau du
cou avec une grosse aiguille.
Pliez un morceau de fil de fer de
50 cmen 2, glissez-le dans le
trou, en reforgant avec un point
de colle, puis dans les deux
perles et enroulez-le autour d’'un
crayon pour obtenir la spirale.
Percez également les mains, si
vous voulez que I'angelot tienne
une petite guirlande.



ARGENTE Choisissez votre style et donnez
étii‘l‘:‘;“::;'i‘er a votre sapin toute la splendeur qu'i
miroir, 30 cm, mérite pour enchanter la maison.
Sparklers A, PAREMMANUELLE MARY | u
; |

Club, 2,79 €. (

e

w'd

TRANSPARENT
Boule en verre,
@ 8 cm, Corail,
Maisons L
du Monde,
2,49¢€.

FORESTIER
Suspension pomme de
pin en plastique, H 8 cm,
Alpine Bleu, Eminza,
7,99 € les 6.

REGRESSIF I ; ¢l i
Suspension ours 4 y GIVRE
floqué, 19 x H 12 cm, v y g Boule en verre,
Polair, But, 2,99 €. l , AR b A . @ 8 cm, Silverno,
o e - Westwing,
‘ ; : : ' _ . 9,99 € les 3.
. : \ o
o — :
y AMBIANCE «BOR F 1 gl
\ ) uspension
d ) fo 15 sapin en fer,
: . ®  L14x15cm,
- % Chehoma,
MONOCHROME E e, 14,85€.
= . 4 Boule en verre : -
"’r V4 // recyclé, soufflé a la 3 .
A ds .
4 i bouche, . i ‘
FEERIQUE ! @ 7 cm, La Maison
Guirlande en papier Dar Dar, 4,50 €.
peint, 1,50 m,

Décostars chez
Reversible, 14 €.
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ORIGINAL

Guirlande en

”‘ ‘* jute, perles et
e verre, 1,60 m,

| Coté Table,

EMBALLE -
Boule cadeau en verre,
4,8 x 3,9 cm, Sostrene

' £
g B

AERIEN
Boule montgol-
E . fiere en PVC et
\ AMBIANCE / fer, H20 cm,
«CHER SANTA» / BRI a AL yTs

Foir'fouille Auchan,
4 4\ 3,50 €les 3.

PAILLETE
Cimier étoile
enPVC,
22cm,
Paillettes,
Conforama,
8,99 €.

BIEN AU CHAUD

Suspension en métal,
15,5xH9cm,

Monoprix, 5,99 €.

MALICIEUX Y
Suspension  {

lutin en métal ‘
peint, GOURMAND
14,5xH8,5cm, “ Suspension pain
Bouchara, / d'épice en dolo-
6,99 €. 3/ mite, fait main, | 6

x H 9 cm, Marcy,
Eminza, 4,99 €.

A LABRI
Suspension
maisonnette
en verre,
I15xH9cm,
Maisons
du Monde,
2,99€.
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FRANGE
Pompon tassel
en polyester,

AQUATIQUE 30 cm, Pondie Chérie
Boule pieuvre en verre » chez Le petit Souk,
soufflé, H 15 cm, ¥ 12,90 €.
Animals, D TORSADE

Holyart, 30,90 €. Suspension en
verre,
H 11 cm,
Icicle Artic,
\ AllesinWonder-
land,

16,50 € les 4.

MULTICOLORE
Suspension en
perles, 8,5 cm,
Pondie Chérie

" chez Le petit Souk,

790€.

SCULPTE
Suspension en
polystyréne effet
velours,
H 16 cm, Gifi,
3,99€.

CANNELE
Boule en verre,
Gifi, 1,99 €.

g AMBIANCE
N OEL FANTASTIQUE»
Maisons du Monde

MARBRE

ECLATANT Boule en verre,
Guirlande boa en @ 10cm,
PVC,2m, Bloomingville chez
Bricorama, Smallable, 14 €.
15,10 €.

CARNET D’ADRESSES P. 114



8= 1’ Appenczeller,

le fromage le plus

corsé de Suisse.

:

4 lf
¥
.
Septembre2023

o e s c2 ol

Puissant et aromatique, le fromage
Appenzeller offre une saveur aussi >
étonnante quincomparable, grace a

un lent affinage avec une saumure a base
d’herbes des montagnes d’Appenzell.

La recette de son goiit reste secréte.

STEWOR I T Z FE R SL A SN D

www.appenzeller.ch @
Rejoignez-nous sur notre page Facebook/Instagram

SWITZERLAN

Les Fromages de Suisse. +

Suisse. Naturellement.

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE
www.mangerbouger.fr
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Vases étinecelants

CHANGEZ de simples vases ou bouteilles en
soliflores de féte! Enroulez une feuille de papier
pailleté autour de chaque vase et maintenez-le
avec un petit adhésif collé a l'arriére.

Coupe a champagne, H&M Home.

B()ugies
multicolores

TRACEZ des formes
triangulaires et des lignes
sur des bougies cylin-
driques (Sestrene Grene)
avec du ruban de mas-
quage ou du Masking
Tape. Appliquez de la colle
blanche, au pinceau, dans
certaines zones et versez
dessus des paillettes de
couleurs différentes. Lais-
sez sécher et tapotez lé-
gérement pour oter le sur-
plus de paillettes.

Coussin brillant

CHOISISSEZ une forme de sapin sur
internet et imprimez-la. Reportez le
dessin sur I'envers d'un tissu pailleté
glitter argenté (Mondial Tissus), dé-
coupez-le et collez-le avec de la colle
textile au centre d'un coussin (Hema).

Plateau, H&M Home.

Coussin, rideau,
peau de mouton, Madura.
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Décor pailleté

DECOUPEZ un disque dans un pa-
pier pailleté (Rougier & Plé), le
rayon du disque déterminera la
hauteur du céne. Découpez un
triangle isocele dans le disque en
partant du centre. Superposez les
bords pour former un céne jusqu'a
ce que la base soit bien alignée.
Collez avec de la colle forte. Re-
commencez avec d’autres couleurs
et des tailles différentes. Vous pou-
vez superposer plusieurs cones et
fabriquer un cylindre pour le pied.

Vases en X
habits de féte

AGREMENTEZ vos petits flacons
et donnez-leur un air de féte en
un clin d'ceil, en appliquant des
bandes de Masking Tape a pail-
lettes ou doré.

HOI’S-SéI’ieprinm / 46

Bouquet pétillant

ENROULEZ un ruban pailleté
(Mondial Tissus) autour d'une
branche séchée, en 'enduisant

au préalable de colle textile. Procé-
dez ainsi sur plusieurs branches

et bombez en doré quelques bran-
chages complémentaires. Insérez
une feuille de papier cuivré dans
un vase en verre cylindrique et pla-
cez-y le bouquet de branches.
Décorez avec des boules de Noél.

Baril "

ix; bougies, Sostrene
Grene; rideau, Madura.

Bottes disco

TRACEZ sur deux épaisseurs de tissu
(maille lurex, Mondial Tissus) la forme
d'une botte, de 40 cm de haut environ,
et découpez-les. Cousez-les sur I'en-
droita 1,5 cm du bord, en vous arrétant
a 10 cm du haut. Retournez le haut

de la botte pour faire un rebord et cou-
sez un galon a paillettes (Mondial
Tissus) dessus. Terminez les coutures
jusqu'en haut de la botte.




Sapi n
precieux

DONNEZ un air funky
a votre sapin. Entourez
son potd'un tissu a se-
quins (ici, vieux rose
chez Mondial Tissus)
et maintenez-le avec
des épingles, en lais-
sant du tissu sur le
haut du pot pour ca-
cher la terre. Si votre
sapin est sur pied,
agrafez le tissu sur la
partie du tronc la plus
haute, sans branche,
et déployez-le comme
une jupe. Décorez
avec des boules a se-
quins ou a paillettes.

Boules, Monoprix,
Hema, H&M; peau
de mouton, Madura;
bougies, Sostrene
Grene.

Cloche festive

MELANGEZ différentes boules
*de Noél (Monoprix) et une guirlande
lumineuse (Truffaut), puis glissez
le tout sous une cloche en verre
(Maisons du Monde).

Rideau scintillant, Hema.
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Les vieux bouquins aux pages jaunies sont une
excellente matiere premiere pour créer de jolies
décos, vite et bien faites. PAR MARIE MINUIT

Grand dahh

U

a

DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION 1 H ¢ COUT 1

ron 20 x 15 cm = pistolet a colle

UTILISEZ une chute de carton
pour réaliser un cone d’environ
7 cm de diametre et 24 cm de
haut, qui vous servira de gaba-
rit pour enrouler vos feuilles.

ALIGNEZ le coin d'une feuille
avec la pointe de votre gabarit et
enroulez-la jusquau bout, puis
fermez le cone a laide d'un
point de colle. Réalisez de cette
maniére 12 cones enroulés
dans un sens, et 12 dans l'autre.
Appuyez un peu sur la pointe

Coeurs tissés

DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION 30 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: | page de livre en papier épais s | rectangle
de papier Canson rouge de 21 x 6 cm = crayon = ciseaux
= colle

DECOUPEZ un rectangle de 21 x 6 cm dans la page de livre.
Coupez une bande de 2 cm de large pour suspendre le coeur.
PLIEZ les deux morceaux de papier en deux et utilisez le
gabarit page 112 pour tracer et découper les demi-coeurs avec
les bandes a tisser.
TISSEZ les bandes selon le schéma page 112, puis collez les
demi-coeurs ensemble, en insérant la bande de suspension
pliée en deux a l'intérieur. d
p ' -
Hors-série UyinWet e

MATERIEL: chutes de carton fin = 24 pages de livre d’envi-

pour quelle soit bien plate.
COLLEZ les pointes des cones
les unes sur les autres, en les
empilant, et en alternant le sens
d'enroulement. Laissez sécher.
DEPLIEZ la rosace pour coller

le premier et le dernier cone au
niveau de la pointe.

AJOUTEZ une décoration au
centre pour masquer les poin-
tes collées: ici, un disque de
papier orné d'un liseré rouge.

\l
J
y
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de sapins
DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE
REALISATION 1 H ¢ COUT 1

MATERIEL: chutes de
papier divers (lettres,
illustrations, pages de
livres, partitions...) =
colle vinylique = pein-
ture acrylique blanche
= brosse de peintre = fil
de Nylon et perles

REALISEZ des décou-
pages et des collages en
assemblant différentes
chutes de papier: pour les
marier, suivez votre inspi-
ration et jouez sur les
contrastes.

TREMPEZ le bout de la
brosse dans la peinture

et donnez quelques légers
coups de pinceau pour
évoquer une chute de

de flocons de neige. Lais-
sez sécher.

ROULEZ vos collages en
cone fin, collez-les et dé-
coupez le bas pour que

les sapins soient stables.

ENFILEZ les perles sur
le fil de Nylon, en les
attachant par un nceud,
a quelques centimétres
les unes des autres.
Enroulez ensuite cette
guirlande, tout en légé-
reté, autour des sapins.



Guirlande

cosmique

DIFFICULTE 1 0 TEMPS
DE REALISATION 30 MIN
0 colT1

MATERIEL: chutes

de carton = pages

de livre = ficelle en co-
ton rouge et blanc de

I mm (Creavea)

= gel pailleté argent
(Pébéo) = pistolet a
colle = pinceau
DECOUPEZ un triangle
équilatéral de 6 cm dans
le carton. Utilisez ce ga-
barit pour découper, dans
les pages de livres, deux
fois, autant de triangles
que vous voulez d’étoiles.

COUPEZ un morceau de
ficelle a la longueur dési-
rée et assemblez les
étoiles directement des-
sus, en collant deux
triangles I'un sur l'autre,
pointes et bords opposés.

BORDEZ les étoiles

d'un fin trait de gel
pailleté argent. ‘

Boite
d’allumettes
vinlage

RECOUVREZ de papier une
grande boite d’allumettes qui
tréne sur la cheminée, en at-
tendant la flambée du grand
soir. Ajoutez une illustration
de Pére Noél (vous pouvez
les imprimer, I'inspiration ne
manque pas sur internet) et
une étiquette blanche «Joyeux
Noél» bordée de gel pailleté
or. Enroulez quelques tours
de ruban fin ou de ficelle au-
tour de la boite et ajoutez un
cachet de cire: vous pouvez
le faire vous-méme, si vous
avez le matériel nécessaire,
mais on en trouve également
des tout faits (Artemio).

RE SALEE; ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS

/ HOUSE OF PICTURES /
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DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION
1HoCOUT1

MATERIEL: 14 pages de livre = aqua-
relle rouge = cachet de cire = ruban
vichy rouge = éponge = colle = perfo-
ratrice = crayon = ciseaux ou cutter
= régle

DECOUPEZ 14 rectangles de 20 x 10 cm
dans les pages du livre.

Cornets
de bonbons

DIFFICULTE 1 0 TEMPS 30 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: partitions ou chutes de papier
scrapbooking épais = papier journal = pistolet
a colle = raphia rouge = peinture a paillettes
rouge (Pébéo) = pinceau = compas = régle =
crayon = ciseaux

DECOUPEZ un disque de ¢ 20 cm env. dans la
partition et coupez-le en 4 quarts de cercle pour
faire 4 cones. Collez du papier journal sur la bor-
dure circulaire et roulez le tout pour obtenir un
cone. Collez le bord en place et laissez sécher.

GARNISSEZ les cones avec de petits cadeaux et
fermez- le papier journal avec un noeud de raphia.

TRACEZ un liseré fagon dentelle sur la bordure de

PAS DE
VIEUX
PAPIERS
SOUS LA
MAIN?

FAITES-LES
VOUS-MEME!
Photocopiez
(avec une impri-
mante laser) les
documents de
votre choix et
vieillissez-les
avec du café noir
étalé a I'éponge.

Etoile de triangles

MARQUEZ et repliez des «ourlets » de
2,5 cm sur chaque bord court. Rabattez
le coin supérieur droit le long du bord in-
férieur et marquez bien le pli. Faites de
méme avec le coin supérieur gauche, et
fixez-le avec un point de colle. Répétez

l'opération avec les 13 autres rectangles.

DILUEZ un peu d'aquarelle rouge sur
une assiette, trempez le bout d’'une
éponge dedans et frottez-en le bord des
triangles. Laissez sécher.
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la partition avec la peinture pailletée rouge. 4

Laissez sécher,
puis dépoél
quelques g es
supplément s/
pour tacher
le papier.
Effet vintage
garanti!

COLLEZ les triangles les uns sur les
autres par la pointe, en les décalant pour
obtenir une étoile. Collez un cachet de
cire au centre: vous pouvez le faire vous-
méme, si vous avez le matériel néces-
saire, mais on en trouve également des
tout faits (Artemio).

PERFOREZ les pointes et les centres des

triangles. Passez le ruban dans
I'un des trous pour suspendre I'étoile.
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Aussi essentielle que votre menu, la décoration
de la table témoigne de votre personnalité.
Traditionnelle ou extravagante, on la réve, on
I'imagine bien en amont, gage de réussite. Trouvez
d'abord la thématique, afin d'harmoniser la vaisselle

4 avec la déco — pas plus de deux ou trois couleurs,
a moins de jouer la carte de l'originalité et dans ce
cas-la, allez-y a fond! Centre de table végétal, ribam-
belle de bougies, pliage de serviette facon
origami, pluie de palillettes... Faites briller
les yeux de vos convives!




3 tendances table
p. 54

A (',ha('u'n
i we sa place p.68
do Ste -

Simplicité rime avec
raffiné. Souvenez-vous
en pour dresser
et décorer
la table.

Aussi beaux
que bons! p.80

Réveillon aux
accents tradi p.62
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LALLIANCE O

DU ROUGE ET DE

.~ LUORCUIVRE.. v
pour un effet réussi.

(Ambiance Atmosphera)

SET DE TABLE
en perles, a motif
couronne, @ 38 cm,
Bouchara, 15,99 €.

ELEGANTE

»
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BOUGEOIR
en céramique, BOUGIE
H 28,5 cm, parfumée en verre
ASSIETTE Valbelle, travaillé, @ 8,5 xH 14 cm,

A DESSERT Alinéa, 25 €.
en porcelaine,
@19cm,
Casino, 2,50 €.

Xmas, Maisons du
Monde, 16,99 €.
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—— En panne d'inspiration pour
dresser la plus jolie des tables?
Voici trois styles pour des fétes
e réussies. PAR SYLVIE BADET

ern W

DES TOUCHES D’OR
pour relever et illuminer
les tonalités sombres.
(Ambiance Becquet)

enverre,

@25cmxH13cm,
Vinterfint, Ikea,

17,99 €.




VERRE
FUME
a 3 boutons, en
verre soufflé,

SERVIETTES
DE TABLE enlinet
coton, 40 x 40 cm,
Ardoise pluie d'or,

-

\ H 25 cm, Pres- La Cerise sur le
tige, Verreries Gateau, 20 € les 2.
/ des Lumiéres,
= 135 €.
5]
=
bis 5  GOBELET
= 3 EVASEET
o PICHET BAS
PPy en verre,
&5 22clet1l,
/| Monoprix,
= 3,99 €et 19,99 €.

ASSIETTE |)|“ (CIE l SE

A DESSERT en grés,
@ 21 cm, Calabran, Gers
Equipement, 4,49 €.

MENAGERE

16 pieces en Inox, , —

Merry Graphic,

Gers Equipe- i | eEEE el
ment, 24,90 €.

RUSTIQUE CHIC

verte de jute, 20 cl,

en verre, anse recou-
Madam Stoltz, 15 €. ‘
5 1

¥ |

a poser, en bois et métal,
L28,5x128,5xH24,5cm,
Bouchara, 29,99 €.

comblnalson parfa:te
pour une table nature.
(Ambiance Maisons

en bois recyclé
etfer,H 13 cm,
Madam Stoltz,

35€les 3. CARNETD’ADRESSES P. 114
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OV tabto 4, INSPIRATION

Des compositions aux tons dousx,
entre le rose et le vert pale,
qui invitent a la sérénite, pour des
festivités réussies.
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Une foret
sur la table

DIFFICULTE 1 0TEMPS DE REALISATION
10 MIN 0 COUT 2

MATERIEL: | planche de 40 mm
d’épaisseur = papier de verre =

7 grosses bougies roses (Sgstrene
Grene) = 3 petits coniféres en pot
= 3 sachets en papier kraft = sa-
pins en cér que = branch

et pommes de pin = | guirlande
lumineuse LED a pile (Lights4fun)

MESUREZ votre table et 6tez 90 cm a
1 mde ces mesures, en longueur et en
largeur, pour obtenir les dimensions
auxquelles faire couper votre planche.

PONCEZ la planche au papier de
verre, essuyez avec une éponge pour
éliminer la sciure et laissez sécher.

CENTREZ la planche, puis décorez
avec les bougies (coupez-en trois en
deux pour obtenir des hauteurs diffé-
rentes), les pots de conifere glissés
dans des petits sachets en papier,
quelques sapins de céramique, des
branchettes et des pommes de pin
(que vous pouvez laisser dépasser sur
la nappe), puis la guirlande lumineuse.

LIVINGAMEDIA/ HARNISCH, CHRISTEL /SUCRE SALE; ISTOCKPHOTO / GETTYIMAGES
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Comme une boule a neige

DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION 30 MIN ¢ COUT 2

MATERIEL: 5 carrés de papier origami rose et or (I de 20 x
20cm, 2de I5 x I5cm et 2de 10 x 10 cm) = | cloche en
verre de 25 cm de haut (Buttinette.com) = masking tape

= | carré de papier doré de 21 x 21 cm = | chute de carton
plume = crayon = ciseaux ou cutter = | petit cerf en résine
(Partyfete.fr) = pistolet a colle = neige artificielle (Cultura)

PLIEZ chaque feuille de papier en
quatre. Dépliez-la et marquez les
diagonales. Marquez de nouveaux
plis intermédiaires «vallées», en
alignant tous les plis «montagne »
deux a deux, pour obtenir 16 fa-
cettes. Coupez ensuite les pointes
qui dépassent. Superposez les
étages du plus grand au plus petit
afin d'assembler le sapin.

ENTOUREZ le bas de la cloche
de masking tape, en vous ali-
gnant sur le bord. Arrondissez la
feuille de papier doré et insérez-
la dans la cloche.

PLACEZ la cloche sur le carton
plume, puis tracez-en le contour
au crayon avant de le découper
proprement.

FIXEZ le sapin et le renne sur le
disque de carton plume, a l'aide
du pistolet a colle, et entourez-
les de neige. Emboitez la cloche
par-dessus.

DECOUPEZ

ORNEZ

Déco de table précieuse

PLIEZ une serviette de table en quatre, puis de nou-
veau en deux, de maniére qu'elle fasse juste la lar-
geur nécessaire pour y disposer les couverts. Atta-
chez ensemble deux morceaux de ruban (de 80 cm
chacun) de couleur différente a 30 cm de I'extrémité
a laide d’'un nceud. Séparez-les et placez la serviette
sur le nceud. Ajoutez les couverts et maintenez-les
en place a l'aide d’un joli nceud a boucles.

'/ a&ll//& vous souhaitez ajouter un cadeau
d'assiette, craquez pour des mini-cloches en verre
(Zbdio) sous lesquelles vous glisserez petits sablés,
et boules de Noél ou autres petits présents.
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AGRANDISSEZ

PULVERISEZ

OTEZ

REPARTISSEZ
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Bulles Centl:e de table
e-place majestueux

DIFFICULTE1 0TEMPSDE
DIFFICULTE 1 0TEMPSDE REALISATION 10 MIN ¢ COUT 2
REALISATION 10 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: | présentoir a ga-
POUR UN MARQUE- teaux a 2 étages = branches
PLACE: | boule en plasti- de gui = neige en bombe (Rou-
que transparent a remplir gier & PI€) » mousse séchée
(Créalia) 40 cm de ruban ou fraiche = sujets décoratifs
doré de 7 mm de large en résine blanche = baies de
(Rascol) perles alphabet houx = | bougie chauffe-plat
en bois (Créalia) | brin = guirlande lumineuse LED

de gui pistolet a colle

les perles alpha- BOMBEZ les branches de gui de
bet pour réaliser le nom de neige artificielle, laissez-les sécher
chacun de vos invités. Lais- et répartissez-les harmonieusement
sez sécher. sur le premier étage du présentoir.

les boules et dis- GARNISSEZ le second étage de

posez dedans le brin de gui mousse. Ajoutez les sujets décora-
etle nom en bois. tifs, les guirlandes, les baies, la
guirlande lumineuse et la bougie
les boules et (a allumer au dernier moment).

glissez le ruban dans 'ceillet.
Vos invités pourront, ensuite,
les suspendre dans le sapin!

/ Vous n'avez pas de
présentoir a étages? Superposez-
en deux de tailles différentes!

Papillotes romantiques
DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 10 MIN 0 COUT 2

POUR UNE PAPILLOTE: 2 rouleaux de papier toilette en
carton = | serviette en papier rose a feston doré (Thema
Deco) = | fleur en organza (Etsy) = ficelle dorée = | mor-
ceau de napperon en papier doré (Retif) = colle = ciseaux

COUPEZ l'un des rouleaux en
carton en deux. Disposez-les sur
la serviette en les espagant dans
cetordre et de 3 cm: 1/2 rouleau,
1 rouleau entier, 1/2 rouleau.

ENCOLLEZ un bord de la ser-
viette et enroulez-la bien serré
autour des rouleaux de carton.
Laissez sécher.

ENFILEZ la fleur sur un mor-
ceau de ficelle et fermez une ex-

trémité de la papillote, en serrant
la ficelle dans le premier espace

entre deux rouleaux. Attention a

ne pas déchirer la serviette!

GLISSEZ une surprise ou un
chocolat dans la papillote, et re-
fermez lautre extrémité avec un
second morceau de ficelle.

COLLEZ un morceau de nap-
peron en dentelle au milieu de
la papillote.
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MELANGEZ

ETALEZ

COUPEZ

FAITES

LAISSEZ

SCHEMAS
(5 NeT GABARITS,
PII2
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L'esprit de Noél s'invite a table
dans des couleurs classiques,
de rouge et de vert!
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ONS NATACHA SERET.
ME NATACHA SERET

[ FRANCK SCHMITT.
HOTOS FRANCK SCHMITT.

X YLV

DET.
I »
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Servieties
MARQUE-PLACE

PLIEZ DES SERVIETTES en tissu rouge en
forme d’éventail ou de bonbon, apres avoir
glissé une surprise a l'intérieur. Maintenez
le pliage en nouant un ruban de satin vert.
DECOUPEZ une étiquette de 5 x 10 cm
dans du papier type Canson. Recoupez
un petit ¢6té en pointe, percez-y un trou
avec une aiguille et passez-y un fil doré,
Dans du papier pailleté, découpez, en
vert ou en doré, un sapin, un cadeau, du
feuillage... Collez ces formes sur les
étiquettes, décorez en collant des sequins
rouges, puis inscrivez le
prénom de votre convive.
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Porte-couteaux
EN FAGOTS PARFUMES

ASSEMBLEZ 3 BATONS DE CANNELLE et maintenez-
les avece des élastiques. A chaque extrémité, nouez des
rubans de 3 ou 5 mm de largeur avec un double nceud.
Retournez le fagot pour que le noeud soit dessous
Glissez un fil de 15 em sous sous un ruban au sommet
du fagot et enfilez 3 grelots rouges ou verts. Découpez
des feuilles de houx ou de laurier dans des feutrines

de couleurs vert clair et vert foncé. Collez-en quelques
unes entre les grelots et les batons de cannelle.

[locons
EN FEUTRE

REPRODUISEZ UN
QUART DE MOTIF
DE FLOCON (voir
schéma p. 112) sur un
papier, découpez-le et
évidez-le pour obtenir
un gabarit. Marquez le
centre d’une plaque de
feutrine écru de 30 x
30 em. Placez le gabarit
sur le feutre et reprodui-
sez-le quatre fois pour
obtenir un flocon entier.
Découpez-le aux ciseaux
de couture, votre

flocon est prét!

Sapins
EN BOIS PEINT

DECOUPEZ,A LA SCIE SAUTEUSE, DESTRIANGLES
ISOCELES (L 14 x I1 20 ¢cm) dans une planche de pin
(ép. 18 mm) et poncez les arétes. Avec une perceuse

munie d’une meche 2 bois de () 6 mm, faites un trou de

5 em de profondeur sous chaque triangle, au milieu de la

largeur. Peignez-les en rouge, écru ou vert et dessinez au
feutre acrylique des pois ou des étoiles. Découpez des

cubes dans un tasseau de 34 x 34 mm et, avec la meche

2 bois, faites un trou de 2 em de profondeur au centre.

Découpez des tourillons de () 6 mm de H 10, 15 et

20 em, puis enfoncez-les dans les triangles et les cubes.
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PETITE MAISON

DECOUPEZ UN CARTON ALVEOLE
en forme de maison ainsi que ses deux
Supports (voir Sabarit p. 112). Tracez,
au feutre acrylique blane, des portes et
des fenétres. Dessinez, des sapins et des
ceeurs, en vous j rant du modele,
avee des feutres vlique vert et rouge.
Imprimez vos menus et collez-les au
dos delam on, puis installez-les sur
les supports déja découpés,
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DE CHAISE

SUR UNE PLAQUE DE FEUTRE rouge de
30 x 30 em, collez un ruban de croquet
blane sur deux cotés (voir schéma p. 1 12).
Cousez le milieu d'un ruban de satin rouge
de 80 em sur le point A, qui servira a
accrocher la hotte 2 la chaise. Recouvrez
le point A d’un rond de feutrine écru de
?D2cm, découpé aux ciseaux cranteurs.
ASSEMBLEZ deux cotés du carré
(B contre C) et cousez-les au point de
surjet avee du fil écru. Cousez le milieu
d’un ruban doré de 50 cm 2 Ia jonction
des croquets, puis nouez-le.
DECOUPEZ un rond de feutrine de
© 9 em aux ciseaux cranteurs. Dé-
coupez des feuilles dans des feutrines
vertes de différentes nuances. Ti racez
des nervures au centre des feuilles
foneées a I'aide d’un feutre acrylique
doré. Collez ces éléments au centre
du rond écru et rajoutez 3 petits pom-
pons rouges. Collez ensuite le tout
dans le cone. Attachez votre hotte 2 la
chaise, a I'aide du ruban rouge, puis
garnissez-la de friandises.
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FIXEZ DES BOUGEOIRS EN METAL DORE
(H 18 mm), avec de I'adhésif double face
(fixation forte), au centre du socle de chaque
pied de verre, puis nouez 50 ecm de ruban
doré autour des tiges. Placez les bougeoirs

{8 au centre de la table, en mettant les petits sur

l'extérieur. Installez les bougies, c'est prét!

Verres
PERSONNALISES

LAVEZ LESVERRES
A LEAU CHAUDE
savonneuse et essuyez-les.
Avec des feutres acrylique
a pointe fine, décorez chaque
verre avec des petits motifs

(couronne, cceur, étoile, sapin,

feuille de houx...). Laissez
sécher 1 h avant utilisation.

Ces motifs partiront au lavage.
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Carafe
GRAVEE

DESSINEZ VOTRE MODELE

a graver sur la carafe avec un feutre
acrylique (voir schéma p. 112).
ATaide d’un graveur sur verre,
pointe ronde fine, gravez le contour
du motif, puis remplissez les formes
avec la pointe moyenne. Essuyez

la poussiere de verre, au fur et a
mesure, avec un chiffon.

Pour stabiliser la carafe
placez-la sur un morceau de
mousse OuU un vieux coussin.

SCHEMAS
(s M GABARITS
P12
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Ringard, le marque-
place? Certainement

a la déco de table
et se réinvente au
des années.
"PAR RACHEL LASKi

o
A l'en-verre !
DIFFICULTE 1 » TEMPS 15 MIN COUT 1

MATERIEL: verre a pied = mini-
boule de Noél = branche de pin =
papier cartonné blanc = papier
cartonné métallisé = ceillet métal-
lique et poingon = fil de fer fin =
ruban d’organza = ciseaux = perfo-
ratrice étoile = colle

DEBARRASSEZ une petite branche
de pin de ses épines, en conservant
les pommes de pin. Déposez une
mini-boule et la branche sur 'assiette
de votre invité, puis placez par-des-
sus un verre a pied retourné.

DECOUPEZ une étiquette de 8 x

1,5 cm dans le papier blanc. Poingon-
nez et fixez un ceillet. Inscrivez le
nom de linvité et décorez I'étiquette
de petites étoiles, découpées a la
perforatrice dans le papier métallisé.

ACCROCHEZ le marque-place au
pied du verre avec un morceau de fil
de fer, puis nouez un ruban d'organza
par-dessus pour le dissimuler.
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Sapins dorés
DIFFICULTE 1 « TEMPS 30 MIN COUT 1

MATERIEL: piques a brochette = papier cré-
pon doré = papier noir = ciseaux = colle =

feutre blanc (Posca)

DECOUPEZ une
bande de papier cré-
ponde 10 x 50 cm.
Coupez des franges
étroites tout le long de
la bande sur 8 cm envi-
ron. Collez I'extrémité
de la bande le long
d’'une pique a bro-
chette, a 3 cm du haut.
Enroulez la bande au-
tour de la pique, en la
décalant petit a petit
vers le haut. Fixez le
sapin, ainsi formé,
avec un point de colle.

& S ‘\__/

CONFECTIONNEZ
I'étiquette : découpez
une bande de 16 x

2 cmdans le papier
noir. Pliez-la en deux
autour du sommet du
sapin et collez-la sur
elle-méme. Coupez la
pointe en fanion et ins-
crivez le nom de ['in-
vité au stylo blanc.

_,//

N =2

e

MATTEO

En toute
simplicite

Voici une idée aussi
simple qu'élégante.
Découpez des marque-
places de 8 x4 cm dans
du papier cartonné noir.
Perforez et collez un
ceillet, avant de décorer
les étiquettes, a l'aide
d'un feutre doré (Posca).
Accrochez ensuite le
marque-place a une
pomme de pin a l'aide
d'une ficelle de coton
Baker’s Twine.
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CLAIRE

Pommes de
pin impeccables

Si vous utilisez des pommes de pin
ramassées au pied de I'arbre, mieux
vaut les laver avant de les utiliser pour
vos créations. Plongez-les dans de
I'eau chaude avec un peu de vinaigre
blanc et brossez-les soigneusement.
Une fois débarrassées de leurs impu-
retés, laissez-les sécher plusieurs
jours sur un radiateur.
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DECORATION

Mandarines, kumquats, oranges ou encore
oranges sanguines, détournez ces fruits d'hiver .
pour créer des ambiances originales. Centre de table

riche en senteurs

PIQUEZ les oranges avec des clous de girofle et déposez-les en
pyramide sur une coupe a pied dorée (H&M Home). Ornez les
espaces intermédiaires avec des aiguilles de pin et des petites
feuilles de cyprés. Maintenez la base de la pyramide d'oranges
avec un ruban doré, calez des bougies a l'arriere, puis pla-

cez au sommet un emporte-piéce étoile doré (Casa).

Nappes et
bougies, H&M Home.

Guirlande de fruits

MATERIEL: | pique i brochette = 3 ou 4 clémentines
= 10 kunquats = | m de ficelle de cuisine = ficelle dorée
= feuillage (eucalyptus, cyprés, pin maritime, laurier...)

PERCEZ tous les agrumes avec une pique a brochette. Nouez
l'extrémité de la ficelle au bout de la pique et passez-la dans les
agrumes percés, en alternant kumquats et clémentines.

NOUEZ, aux extrémités de la guirlande, un bouquet de feuil-
lages. Avec de la ficelle dorée, nouez quelques feuilles d'euca-
lyptus entre chaque agrume.

Vous pouvez suspendre votre guirlande au sapin,
l'accrocher a la fenétre, la disposer sur la cheminée, ou encore
I'utiliser en guise de chemin de table.
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Photophores
vitaminés

Coupez le chapeau d’une orange
Faites un trou avec un tout

petit emporte-piéce étoile da
corce du fruit. Evidez-le pour 6¢
toute la chair, puis placez
a 'intérieur une bougie chauffe-plat

CREATIONS ET STYLISME MURIEE
PHOTOS OLIVIER MARTIN-GAME
TEXTES SYLVIE BADET.
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Découpez des peaux d'orange avec des emporte-picces
de formes différentes (étoile, sapin, étoile filante).
Percez-les avec une pique a brochette et passez-y une
ficelle dorée pour les accrocher au sapin. En séchant,
les décorations vont exhaler un doux parfum.

Nappe et mini-coupelle H&M
Home; plateau et vase Casa;
gulielande, L e petit Souk.

Boules d'oranges
sanguines

oupez, a l'aide d’un cutter
'un couteau pointu bien
s bandes d’écorce dans le sel
la hauteur. Veillez a 3
ne pas entailler la chair du fruit.
Accrochez une ficelle sur le haut
des oranges, puis faites-les
sécher prés d’une source de
chaleur ou au four, a basse
température (90°C), pendant
3 ou 4 heures.

Bouquet
de kumquats

MATERIEL: 7 kumquats = 7 piques a brochette en bambou
de 30 cm = branches d’eucalyptus aux feuilles allongées
= | sécateur

COUPEZ les piques a brochette de différentes longueurs. Plan-
tez un kumquat par pique.

RASSEMBLEZ les kumquats sur pique dans un petit vase ou
une petite bouteille et ajoutez quelques branches d’Eucalyptus.

WPour une composition féerique, disposez a coté des
kumquats un bouquet de bougies fines allumées, dans des
teintes orangées, ainsi que des petites étoiles dorées.
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Miri-sapin
parfumé
Découpez des étoiles dans des
écorces épaisses d’agrumes (orange,
pamplemousse) a I'aide d’emporte-
piéces de différentes tailles. Empilez-
les sur une pique en bois de la
plus grande a la plus petite. Décorez
le sommet avec une badiane ou
une petite étoile dorée.

Mini-coupelle, H&M Home.
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LES HERISSONS
AUX GRAINES DE
NIGELLE

DIFFICULTE 2 « PREP. 30 MIN «
CUIS. 20 MIN « ATTENTE 1 H 40

Pour 8 hérissons: 675 g de farine
T45 = 125 g de Maizena + un peu
pour étaler = 1/2 cube de levure de
boulanger fraiche (21 g) = 3 ceufs

= 2 cuil. a soupe de sucre = 9 cl
d’huile de tournesol = 2 cuil. a café
de sel = 4 cuil. a soupe de lait

= graines de nigelle ou de cumin

PLACEZ la levure émiettée et le
sucre dans un bol avec 33 cl
d'eau tiéde. Laissez reposer pen-
dant 10 min, puis ajoutez 2 ceufs
battus, I'huile, la farine, la Mai-
zena et le sel. Mélangez pour ob-
tenir une pate homogéne.

PETRISSEZ la pate sur le plan de
travail fariné pendant 10 & 15 min,
jusqua ce quelle soit élastique

et homogene. Placez-la dans un
bol, couvrez et laissez reposer
dans un endroit chaud pendant

1 h: elle doit doubler de volume.

DIVISEZ la pate en huit. Sur le
plan de travail fariné, étalez les
patons en longues laniéres d'en-
viron 4 cm de large et 2 ou 3 mm
d'épaisseur. Saupoudrez-les |é-
gerement de farine et pliez-les en
deux dans le sens de la longueur.
Entaillez le c6té plié avec un cou-
teau ou des ciseaux tous les

1 cm, puis roulez-les en spirale.

DEPOSEZ les hérissons sur la
plaque du four couverte de pa-
pier cuisson, pointes vers le haut,
et laissez-les lever encore 30 min
dans un endroit chaud. Préchauf-
fez le four a 220°C.

BATTEZ l'oeuf restant avec le lait
et badigeonnez-en les hérissons.
Saupoudrez-les de graines de ni-
gelle et enfournez pour 20 min,
jusqu'a ce qu'ils soient gonflés et
dorés. Laissez refroidir avant de
servir.

FRANCESCA MOSCHENI / SALE & PEPE/SUNRAY (2) ; ISTOCK PHOTO / GETTY IMAGE
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LA COURONNE FARCIE AUX BLETTES

DIFFICULTE 2  PREPARATION 40 MIN « CUISSON 25 MIN « ATTENTE 20 MIN

Ingrédients: 600 g de blettes = 700 g de
péte a pain (chez votre artisan boulanger)

= 250 g de ricotta ® 40 g de parmesan rapé
= 100 g de jambon cuit = | noix de beurre =
farine pour étaler = sel, poivre

LAVEZ et égouttez les blettes. Faites-les
revenir a la poéle dans un peu d’'eau pen-
dant 2 ou 3 min, a feu doux, en remuant
souvent. Egouttez-les, hachez-les et re-
faites-les chauffer dans la poéle avec le
beurre pendant quelques minutes. Trans-
férez-les dans un bol et mélangez-les avec
la ricotta, le parmesan rapé, le jambon ha-
ché et une généreuse pincée de muscade.
Salez et poivrez. Mélangez bien.
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ETALEZ la pate sur le plan de travail fariné
en un rectangle d’environ 30 cm de long et
5 mm d'épaisseur. Répartissez la farce sur
le bord supérieur, c6té long, puis roulez la
pate vers le bas en vous arrétant au milieu.
Entaillez la partie inférieure du rectangle
tous les 1 cm avec un couteau. Tressez les
laniéres 3 par 3 et roulez-les sur le cylindre
de pate. Préchauffez le four a 200°C.

ARRONDISSEZ le boudin de pate en cou-
ronne, scellez-le et placez-le sur la plaque
du four couverte de papier cuisson. Cou-
vrez et laissez reposer 20 min. Enfournez
pour 20 a 25 min, jusqu’a ce que la cou-
ronne soit gonflée et dorée.
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LA BAGUETTE FOURREE
AU FROMAGE A PARTAGER

DIFFICULTE 1 « PREP. 50 MIN + CUISSON 30 MIN «ATTENTE 1 H 35

Pour 8 personnes: 450 g de farine T45 » 200 g de tranches de

cheddar = | sachet de levure de boulanger déshydratée (7 g) = 50 g
de beurre = | gousse d’ail ® | cuil. a soupe de miel = | cuil. 2 soupe
d’herbes de Provence = graines de sésame = huile d'olive = | cuil. a

café de sel

PLACEZ la levure et le miel
dans un bol avec 24 cl deau
tiede, mélangez et laissez re-
poser 5 min. Ajoutez le sel et
la farine, mélangez bien.

TRANSFEREZ la pate surle
plan de travail fariné et pétris-
sez-la pendant 15 min. Pla-
cez-la dans un bol graissé
avec I'huile d'olive, couvrez
et laissez lever pendant 1 h
dans un endroit chaud.

FAITES fondre le beurre avec
l'ail écrasé et les herbes de
Provence, puis filtrez-le.

DEGAZEZ la pate et étalez-la
en un rectangle de 1 cm
d'épaisseur. Badigeonnez-la
des 2/3 du beurre fondu, a
I'aide d’un pinceau de cuisine,
et recouvrez-la de cheddar.

Roulez la pate et déposez-la
sur la plaque du four couverte
de papier cuisson.

ENTAILLEZ le boudin de
pate avec un couteau tous les
4 cm. Déplacez les sections,
ainsi réalisées, vers la droite
et vers la gauche, en alter-
nant. Couvrez et laissez lever
pendant environ 30 min dans
un endroit tiéde.

PRECHAUFFEZ le four &
200°C en versant de 'eau
dans la léchefrite.

BADIGEONNEZ le pain avec
le reste du beurre et saupou-
drez-le de graines de sé-
same. Abaissez la tempéra-
ture du four a 180 °C et
enfournez pour 30 min. Ser-
vez bien chaud.

LA COURONNE ITALIENNE

DIFFICULTE 1 « PREP.30 MIN « CUISSON 15 MIN *ATTENTE 1 H 15

Pour 4 étoiles: | kg de préparation 2 ciabatta (Biovegan)
= 2 cuil. a café d’huile d'olive = beurre = farine

VERSEZ la préparation a
ciabatta dans un saladier,
ajoutez I'huile et 72 cl d’eau
tiéde puis pétrissez pendant
15 min, jusqu’a ce que le mé-
lange soit lisse, élastique

et homogene. Couvrez et
laissez lever pendant 30 min
dans un endroit chaud.

DIVISEZ la pate en quatre,
puis formez 4 longs cylindres.
Fermez-les en anneau et
transférez-les sur une ou
plusieurs plaques a four
tapissées de papier cuisson
beurré. Farinez les pains,
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couvrez-les et laissez-les
lever dans un endroit chaud
pendant 45 min.

PRECHAUFFEZ le four &
220C. Réalisez des entailles
espacées de 2 ou 3 cm sur
le bord des anneaux. Sépa-
rez bien chaque section et in-
clinez-les latéralement pour
créer un effet de moulin.

ENFOURNEZ pour environ
25 min, jusqu’a ce que les
étoiles soient gonflées et
bien dorées. Laissez refroidir
avant de servir.




a la saveur
de nos paturages.

paysan
®BreTon,

Au nom du bon

POUR VOTRE SANTE, MANGER AU MOINS 5 FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGER BOUGER.FR
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LE PAIN SAPIN

\ DIFFICULTE 1  PREPARATION
1 H e+ CUISSON 15 MIN »
ATTENTE1H 35

Pour | sapin: 160 g de farine
T45 = 90 g de fécule de Maizena
= 1/2 cube de levure de boulan-
ger fraiche (21 g) = 50 g de
beurre mou = 25 g de sucre

u | ceuf m 4 cuil. 2 soupe de lait
= | cuil. 2 café rase de sel = baies
de canneberge = | petit bouquet
de thym

VERSEZ la farine et la Mai-
zena dans un saladier, faites
un puits au centre et répartis-
sez le sel sur les bords pour
éviter qu'il entre en contact
avec la levure. Placez la levure
émiettée, le beurre, le sucre et
10 cl d'eau a température am-
biante dans le puits, et amal-
gamez les ingrédients.

PETRISSEZ la pate surun
plan de travail fariné pendant
au moins 10 min: elle doit étre
lisse, et élastique. Couvrez et
laissez lever dans un endroit
chaud pendant 45 min.

DEGAZEZ la pate, puis for-
mez 38 boulettes et placez-les
sur la plaque du four couverte
de papier cuisson, en les es-
pagant d’environ 5 mm eten
suivant la forme du sapin.
Couvrez et laissez lever en-
core 50 min. Préchauffez le
four a 200°C.

BATTEZ 'ceuf avec le lait et
badigeonnez-en le sapin. En-
fournez pour 15 min, jusqu'a ce
que la pate soit dorée. Une fois
le pain refroidi, décorez-le avec
des baies de canneberge et
quelques brins de thym.

FRANCESCA MOSCHENI / SALE & PEPE/SUNRAY (3); ISTOCK PHOTO / GETTY IMAGE
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Lait et aromates
francais,
vous savez d'ou
vient le plaisir.

paysan
®Ereton

Au nom du bon

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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OVt tuble +, ENFANT
Recette de base

INGREDIENTS: 250 g de farine - 125 g de beurre
pommade * | ceuf - 125 g de sucre * | cuil. a café de
vanille en poudre

FOUETTEZ

POUR LA VERSION CHOCOLATEE,

Ingrédients: pate a sablés chocolatée (voir encadré ci-dessus)

Chamallows blancs = Mini-Smarties rouges » fondant blanc, orange
et noir (voir encadré p. 81) » emporte-piéce rond = poche munie s -
dlune douille lisse et fine Ce n’est pas tout de satisfaire la gourmandise

de nos bouts de chou: on adore voir

leurs yeux briller devant ces friandises plus
originales les unes que les autres!

PAR MARIE MINUIT e

el b ]
o0 0 o

les sablés chocolatés avec 'emporte-piéce rond
et laissez-les refroidir.

le visage des bonshommes de neige sur les Cha-
mallows : du fondant orange pour le nez, du fondant noir
(ou chocolat fondu) pour les yeux et la bouche. Laissez sécher.

la poche a douille pour tracer le bord des «flaques »
avec le fondant blanc et remplissez I'intérieur.

sans attendre, les bonshommes de neige et les
Smarties pour figurer leurs boutons.
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Ingrédients: pite a sablés vanillée (voir
encadré p. 80) = fondant blanc, bleu et
rouge (voir encadré ci-dessous) = | em-
porte-piéce rond = | emporte-piéce en
forme de goutte (Meilleur du Chef, Au-
tour du Gateau...) » poche munie d'une
douille lisse et fine

1 goutte et 1 petit disque
pour chaque Pére Noél dans la pate a
sablés. Coupez le disque en 2. Faites
cuire les sablés et laissez-les refroidir.

la poche a douille pour des-
siner un triangle de fondant rouge a
I'extrémité de chaque goutte: tracez
d'abord le contour, puis remplissez-le.
Laissez sécher. Ajoutez deux points de
fondant bleu pour les yeux.

les deux demi-disques
de fondant blanc, puis la moitié infé-
rieure de la goutte. Ajoutez le nez, le
bord du bonnet et le pompon, puis
mettez les demi-disques en place
avant que le fondant de la goutte soit
sec: il servira de colle!

Quel fondant?

+ UN STYLO DE GLACAGE Ingrédients: | tablette de chocolat a patis-
PRET-A-EMPLOI (SCRAP- ser = sucres d'orge de Noél (Lafeedesfetes.
COOKING, ALICE DELICE com) = perles de sucre multicolores (Vahing)
» 4 pate a sucre blanche (Vahiné) = Smarties
CAKE DECO...) rouges = flocons en sucre (ScrapCooking)
poche munie d'une douille lisse et fine

les yeux des rennes:
découpez des disques de 1 cm de dia-
meétre dans la pate a sucre (1 pour

+ LE FONDANT PATISSIER

COLORE (PATISDECOR, Ragpmaanog

SCRAPCOOKING) fondre le chocolat & patisser
au bain-marie: cassez la tablette en petits
morceaux et faites chauffer a feu doux,
sans laisser bouillir 'eau, en mélangeant

+ LE GLACAGE ROYAL FAIT feguisTemarit:

MAISON les cannes (2 pour chaque

renne) dans le chocolat et posez-les sans
attendre sur une feuille de papier cuisson,
serrées |'une contre l'autre. Ajoutez rapi-
dement la déco, avant que le chocolat ne
refroidisse, pour qu'elle colle bien: les
yeux, le nez en Smarties, les perles de
sucre pour les «cheveux » et les flocons.
Laissez le chocolat durcir.

le reste du chocolat encore li-
quide dans la poche a douille pour tracer
les derniers détails: les pupilles des
yeux et les boutons.

STOCKFOOD / GRAFE & UNZER VERLAG / SCHUTZ, ANKE/SUCRE SALE; PHOTOCUISINE / STOCKFOOD/SUCRE SALE; STOCKFOOD / SKOWRONEK/SCHMID/SUCRE SALE; ISTOCK PHOTO /GETTY
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JE PERSONNALISE

C)) s

Si pour une fois, on prenait le temps... de penser
nos cadeaux, les créer, les personnaliser afin que le
plaisir de les offrir (et de les recevoir) soit @ son maxi-
mum. Bien slr, on ne s'y met pas la veille. Cest cela la
magie de Noél, se creuser la téte pour toucher au
4 cceur. Et jusqu'a 'emballage! Un vrai bonheur
+ que de décorer les paquets de quelques rubans et
perles de récup, ou de branches de houx,
+ ramassées la veille lors d'une balade
en forét... Faites preuve d'imagination.




T
Jtendances
paquet p.84

Emballages
spectaculaires
p-88

Fabriqués et emballes
avec le coeur, VOS
cadeaux de Noél

feront des
heureux.

Des souvenirs
a offrir p.92

liqueltes,
Des box utilisez vos chutes
pour tous p. 94 de papier p.86
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C)Vles cadeaws 4, SHOPPING

e Sortez des sentiers battus en
— personnalisant vos emballages,

et vos présents feront sensation.
T PAR EMMANUELLE MARY

X M < »

CRACKERS
en papier et leur étiquette figurine,
L 31,6 cm, Habitat, 23 € les 6.

CLASSIQUE
e veilt
el hedge

i A
' Q ETIQUETTES CADEAU
. en carton et leur ficelle
TRADITION REVISITEE ' “ ‘ bicolore, Zoé Confetti,
Les paquets-cadeaux se 3,49 €les 10.
réinventent avec une pointe

de fantaisie.
(Ambiance Truffaut)

POCHETTES
en papier,
L21xH25cmet
PAPIER CADEAU L 13 xH 16 cm.
a motif sapin, 70x 2 m, Monoprix,
Botanic, 2,95 €. 3,50 € les 2.
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APIER KRAFT
ET FEUILLAGES
our emballervos =
eaux avec élégance,
(Ambiance Truffaut)

de fleurs séchées sur pique,
H 16 cm.
Botanic, 4,50 € 'un.

INSPIRATION

7
(oo AR AR L sk s d

TN 5 en bois a paillettes,
x 23 x7cm,

o A0 Bouchara, 3,99 €.

e jute o

naturelle,
50 m, Creavea,
3,39 €.
®
i ' Z r s
ek et AN PR 4

BOITE CADEAU
en carton avec
couvercle, plusieurs
dimensions,
Sostrene Grene,
a partirde 4,48 €.

_ STYLE RUBAN DE SATIN

double face a pois noir et
blanc, | 1 cm, Autour
d’Elsa, 1,50 € le métre.

ESPRIT ECOLO

|

\ / On récupere
X et on emballe.

- 5 Lupgycling, c'est chic!
;‘ -\ - (@mbiance
. b, Maisons du Monde) -
% EMBALLAGE EN TISSU A~ a0l

/ réutilisable pour furoshiki, : 54‘ il \\ \
< <~  70x70 cm, Truffaut, 3,99 €. &5,
CARNETD’ADRESSES P.114
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Beau présent

DIFICULTE 1 0 TEMPS DE B
REALISATION 5 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: chutes de ruban

= étiquette = ficelle rouge et or
(Fée du Scrap) = grelot doré (Rou-
gier & PIé) = papier pailleté or
(Rougier & PI¢) = ciseaux = colle

AGREMENTEZ vos paquets de jolis
rubans, choisissez ou imprimez une
belle étiquette a enfiler sur un mor-
ceau de ficelle, ornez-la d'un petit
grelot et nouez-la autour du cadeau.
Glissez dessous quelques brindilles
et la baguette faite de deux étoiles
découpées dans du papier doré,
collées de part et d'autre d’'un ba-
tonnet de sucette en bois.

___ETIQUETTES
Utilisez vos chutes

de papier!

Les papeteries regorgent de jolies cartes, mais quoi de plus agréable
qu'un aprés-midi passé a jouer avec nos restes de scrapbooking et des ciseaux
pour créer de ravissantes étiquettes? PAR MARIE MINUIT
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FRANCESCA RINALDI / SUNRAY PHOTO ; ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS

Chaleureux
chalet

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE
REALISATION 10 MIN 0 COUT 1

MATERIEL: carte double en kraft
et enveloppes assorties (Butti-
nette) = marqueur opaque vert
clair Posca = régle = ciseaux =
crayon

MARQUEZ le milieu du bord supé-
rieur de la carte, tracez la pointe du
toit a la regle et découpez-la (les
deux épaisseurs de la carte pliée).
Tracez un traita 1 cm du bord avec
le marqueur, puis ajoutez les détails
en vous inspirant de la photo.

o

>

Joie d’offrir...

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE .
REALISATION 10 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: chutes de papier
pour scrapbooking = chutes de
ruban = ciseaux = colle

REPLIEZ des rectangles de papier
plusieurs fois pour leur donner de
I'épaisseur. Collez-les sur une carte
simple (ou sur un rectangle de papier
épais de 16 x 11 cm), les uns au-des-
sus des autres de fagon a former une
pyramide de paquets-cadeaux. Col-
lez un ruban et un noeud au sommet.
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Jamais sans mes
moulfles

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 10 MIN
0coUT1

MATERIEL: chutes de papier cadeau
ou de papier de scrapbooking imprimé
de petits motifs (houx ou baies d’hiver)
= papier pailleté doré (Rougier & Plé)
= pompons dorés (Doreenbeads.com)
= ficelle = ciseaux = crayon = colle

DECOUPEZ les formes des lainages (moufle,
bonnet et pull), en vous aidant de la photo, dans
le papier imprimé. Collez par-dessus les «bords
cotes » en papier doré ainsi que le pompon

du bonnet. Faites un trou et glissez-y un mor-
ceau de ficelle, c'est déja fini!

Promenons-nous
dans les bois

DIFFIQULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 10 MIN
0 COUT1

MATERIEL: cartes simples (Pollen coloris
Alezan) = perforatrice a coins arrondis
(Vaessen Creative) s feutre calligraphie
argent (Cultura) = brindilles de conifére

= papier pailleté or (Rougier & PI¢) = régle
= cutter = crayon

ARRONDISSEZ les coins de chaque carte sur

7 mm avec une perforatrice, puis découpez
deux fentes a l'aide d’une régle et d'un cutter, a
2,5 cm et 4 cm du bord inférieur. Tracez vos sou-
haits sur la bande, ainsi délimitée, puis glissez
dessous quelques brindilles de conifére et une
étoile découpée dans du papier doré.

Un sapin en 3D

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 10 MIN
ocouT1

MATERIEL: feuille de papier cartonné vert
foncé uni de 30 x 30 cm (Créalia)

= gommettes étoiles jaunes (Maxiburo)

= ficelle = ciseaux

COUPEZ la feuille de papier vert en deux, pour
obtenir un rectangle de 30 x 15 cm, et marquez
un repére en haut a 10 et 20 cm du bord. Aidez-
vous des repéres pour plier la feuille en trois.
Repliez les rabats le long du bord vers I'extérieur
et découpez la silhouette du sapin aux ciseaux.
Il n'y a plus qu'a coller les étoiles, percer deux
petits trous et refermer la carte avec un morceau
de ficelle ou un ruban!



PERSONNALISEZ
avec des branchages
ou des fleurs séchées.
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C)Vees cadeaws$, EMBALLAGE

N’HESITEZ

PAS A JOUER

sur les contrastes.




ariations sur le theme du paquet. Si
I'habit ne fait pas le moine, l'emballage
forme certainement la premiére maille d'un
cadeau réussi. On a connu la tendance uni-

forme et minimaliste, qui mettait le papier
kraft et la sage baker twine a 'honneur. Elle
cede la place a une déco colorée, pleine de
fantaisie et joyeuse, ot chaque paquet se
singularise par son propre style.

Pour des cadeaux harmonieux, choisissez
d’abord un camaieu de couleurs a décliner.
Ici, la palette varie entre des teintes kaki,
olive, turquoise, allant jusqu’au bleu Klein
ou bleu marine. Amusez-vous ensuite
avec les motifs, rayures, fleurs ou géomé-
triques et rehaussez avec des rubans,

des branchages, ou des petits accessoires
dorés ou argentés.

Vous pouvez coller le papier
dlrectement sur le couvercle et le socle

d’'une boite, elle pourra facilement resservir.

DIFFICULTE 2 ¢ TEMPS DE REALISATION 40 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: feuilles (de magnolia par exemple) = feuille
d’or = mixtion a dorer » pinceaux souples plats et éven-

tail » adhésif de masquage

les

végétaux a décorer. Masquez
les zones que vous souhai-
tez laisser nature avec
de l'adhésif de masquage.

une couche fine de
mixtion au pinceau plat sur
les zones a dorer. Laissez
sécher une quinzaine de

minutes: le produit doit
devenir un peu collant.
Appliquez délicatement
la feuille d’or 2 'aide du
pinceau éventail.
I'excédent d’or,
toujours au pinceau,
puis enlevez les rubans de
masquage.

; ISTOCK/ GETTY IMAGES PLUS
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C)Vles cadeawws +, EMBALLAGE

(Cole & Son ou Designer Guild,
com). Pour d leaux peu volumine
hantillons, moins onér

ns, ajoutez pompons, pendentifs et
ementeries.

Osez le mariage de couleurs
vives pour un résultat éclatant.

REVEILLEZ
un bleu layette

avec des rubans
presque fluos.

OSEZ LE MELANGE
de rose et rouge
sur le méme cadeau.




DIFFICULTE 1  TEMPS DE REALISATION
1H 0 COUT1

MATERIEL: papier cartonné = | brin-
dille = chutes de laine » aiguille a bro-
der © compas - régle « crayon - adhé-
sif de masquage

un cercle d’environ 10 em de
diametre sur le papier cartonné. Tracez
des lignes paralleles dans le cercle,
espd de 5 mm. Pl
perpendiculairement aus
avec un morceau d’adhésif et tracez
grossierement son contour.

des trous sur les lignes, avec
la pointe du compas, au niveau du cercle
et du contour de la brindille. Brodez le
cercle avec la laine, en commengant par
le bas et en passant alternativement sur
et sou

W Idéal pour emballer joliment

un cadeau: le furoshiki. Une technique
japonaise traditionnelle de pliage et de
GLISSEZ nouage de tissu, foulard, etc.

plusieurs
pompons colorés
sur un méme fil.




O)Vees cadeaun *:loées

A OFFRIR 9) &

Clest pratique, rapide. es smartphones sont au-

et ca fait de beaux cadeaux jourd'hui de véritables ap-

personnalisés: et si vous décli- pareils P*l"f’tov a“j{;mpe'ft‘"‘

niez les plus belles photos de B i s

pour les amateurs que nous

votre Smartphone en album, sommes. Résultats, les bons clichés s’ac-
mug, coussin ou thermos? cumulent dont, le plus souvent, personne |

PAR ERIC METTOUT ne profite —sinon les réseaux sociaux. Que !

faire de ce stock de souvenirs et d'images ?

Y effectuer un peu (beaucoup) de tri et,
surtout, imprimer les meilleures. Une so- |
lution que facilitent les nombreuses applis |
spécialisées, qui viennent jusque sur nos
écrans de téléphone nous proposer leurs
services. Pour quel résultat ? Voici nos
quatre applis préférées.

LE MEILLEUR
CEWE

C’est le chouchou des compar :
60Millions de consommateurs louait

«photos éclatantes» au «grain

>s nombreux sites
x du leader
européen du secteur. C'est lui qui assure
I'impression en ligne des albums photo de
sseurs comme E.Leclere, Boulanger

ou France Loisir. En plus des magnets,
cartes de voeux et calendri

des cc yques pou

s et méme des

ON AIME: la qualité de I'impression,
les finitions soignées, 'ergonomie du
site comme de I'appli, le service client
par téléphone, sept jours sur sept.
ON AIME MOINS: les promotions
riquiqui, la taille du logiciel de retouche o A S Au bord de la mer
a installer... éléphantesque.

LE BONUS: les bornes d'impression
physiques, quelque 2000 en France.
Cewe.fr
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LE MOINS CHER I'reePrint

ile de faire mieux: comme son nom l'indique (impressions
gratuites, en anglais), vous commandez jusqu'a 45 tirages photo
10 x 15 par mois et ne payez que la livraison, entre 1,99 € et 5,99 €
selon la quanti aturellement, | uité a un prix: vous ne
pouvez commander que de votre smartphone, un seul exemplair
de chaque image et dans un seul format — les autres sont payants.
ON AIME: e co(t, la facilité d'utilisation, le nombre de photos
mensuelles.

ON AIME MOINS: les tarifs, qui grimpent vite quand vous sor-
tez du cadre, I'absence d'outil d'édition.,

LE BONUS: en parrainant un ami, vous ajoutez des photos a
votre quota mensuel. Freeprintsapp.fr

LE PLUS CHIC
Atelier Ro

C’est de I'impression art

responsable, portée depu

«gui-geeks » nantais, comme ils se présentent.
IIs ont beaucoup grandi et ap,

débuts chaotiques. Aujourd’hui, I'Atelier
Rosemood, ¢’est plus d'une centaine de
personnes, qui s'efforcent de faire «du bien
avec du beau», en traitant les photos que leur

des photos, pas sur mesure, mais presque.

ON AIME: le contact humain, la personnalisa-
tion, les produits écoresponsables, la qualité de
'impression et des différents produits.

ON AIME MOINS: les prix assez élevés, l'outil
d’édition des photos.

LE BONUS: le service aprés-vente et sa réacti-
vité. Rosemood.fr

D Gagnes des Ursges supplémentaires |

Hors-série prima /7 93



CYVles cadeacws +I|DEES

POUR

Mieux qu'un paquet sous le sapin, un cadeau renouvelable:
les box sur abonnement ne sont pas réservées aux produits
de beauté, et c'est une bonne nouvelle! PAR ANNE DAVID

Hors-série prima/ 94

POURQUOI
OFFRIR UNE BOX

I. Pour faire découvrir de
nouveaux produits, qui ne se
trouvent pas au supermar-
ché, des petits producteurs,
des artisans et des marques
plus confidentielles.

2. Parce que les produits
sont présélectionnés par des
pros, et, le plus souvent, de
bonne qualité. On découvre,
sans partir a 'aventure.

3. Pour se simplifier la vie:
tout arrive sans avoir besoin
de s’en occuper, surprises
comprises. Sauf, bien sar,
s’il faut changer le planning
de livraison.

cosmétiques bio, made in France,
autour d’un théme par
fleurs, le waterproc
Attention au prix d

premiere box: le «

les box suivantes, est d
L
>t souscr une offre sans
engagement.

es box ont longtemps été le do-
maine réservé des produits cosmé-
tiques et, dans une moindre mesure,
de la gastronomie. Les choses ont changé.
Elles se déclinent désormais en fleurs, cho-
colats, fromages, apéros, bieres, kits de DIY,
ete. Le principe, lui, est toujours le méme:
I'abonné regoit chaque mois un colis garni,
selon un theme spécifique, dont il ne connait
pas le contenu a I'avance. Une bonne sur-
prise. Offerte 2 Noél, une box est un cadeau
qui dure ainsi toute 'année. Nous en avons
sélectionné six a votre intention, dans des
domaines bien différents.



avts

suerite: mimo-
pivoines en
Depuis 2016, le
fleuriste livre en France

métropolitaine des fleurs de

saison cultivées localement.
Vous vous abonnez pour un

nocives.

ou deux bouquets mensuels.

A partir de 110 € pour trois
s de port inclus.

explore

COMMENT CA MARCHE

EVITEZ de payer
d’avance ou de vous
engager pour une box
que vous découvrez.

ETUDIEZ le contenu,

pour éviter les échantillons
et les substances

TENEZ COMPTE des
avis de consommateurs,
c’est rassuran

/ La souscription se fait en ligne, par
/ carte bancaire. Les box sont peu per-
| sonnalisables — en beauté, vous aurez
ainsi, au mieux, le choix entre deux
ou trois profils différents.

FORMULE CLASSIQUE: un abonne-
ment mensuel, sans engagement, sans
prépaiement. Vous étes débité chaque
mois et vous pouvez résilier a tout
moment, avec parfois un préavis d’un
mois, dans votre espace client.

FORMULE AVEC ENGAGEMENT:
pour un prix plus attractif ou un cadeau.
Mais vous ne pourrez pas interrompre
votre abonnement avant le terme, de
trois, six ou douze mois. Certains sites
vous demandent de payer d’avance,
contre réduction ou produit supplémen-
taire, sans remboursement possible.

LA RETRACTATION: dans les 14 jours,
mais elle n’est pas possible pour les box
de produits périssables, notamment.

6611 (Y

La Gourmet Bc

MARIS

chaque EVELYN

mois, un nouveau terroir et
sept a huit produits d’artisans
locaux, de quoi enchanter

un apéro dinatoire pour

deux,

avece une soupe, un

plat, une boisson (vin, biere
ou jus de fruits) et des
318 € (+ frais de

douceurs

port) pour

mois.
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NO)VANRI IS

.ETDELA
LIVRAISON: a la maison
ou en relais colis ?

MEFIEZ-VOUS des
influenceurs, souvent em-
bauchés par les marques.

NE CROYEZ PAS
AU MIRACLE nia
trop petits prix, qui
cachent souvent un
abonnement.

s

Kube: décrivez les gofits de la
personne a qui vous voule;
offrir cette box, elle recevra

*hoisi
indépen-
s de la

chaque mois un liv

plus une surprise

r ou sachets de thé).

De 16 € a 65 € par mois pour
le «coffret pz

LA BONNE AFFAIRE N’EST PAS
TOUJOURS AU RENDEZ-VOUS: les
frais de marketing, d’emballage, voire
de livraison, quand celle-ci n’est pas
gratuite, peuvent alourdir la facture.
«Mais sur certains produits, comme les
cosmétiques, pour lesquels les fabri-
cants ont des marges importantes, le
prix peut étre plus intéressant que dans
un circuit traditionnel », indique Michaél
Maarek, fondateur de Touteslesbox.fr,
leader dans les box mensuelles

BIOTYFULL BOX; GOURMET BOX; MONSIEUR MARGUERITE; KUBE; PANDACRAFT; PETIT BALLON
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BULLETIN DABONNEMENTA
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"
1
12 numéros et 3 hors-série . par an au lieu de 64;35€ OFFERTS

| OFFRE ANNUELLE® | 3 5€90 6 MO

Mon abonnement annuel sera renouvelé a date anniversaire sauf résiliation de ma part

@ JE RETROUVE MON OFFRE EN LIGNE [ JE PEUX AUSSI PAYER PAR COURRIER POUR LOFFRE ANNUELLE

D e renseigne mes coordonnées’ OMmOMm.

i Directement sur : R
www.prismashop.fr/ HPRSNN74 Prénom':
.
~ Adresse’:
7
"
2 PAR TELEPHONE CP": Ville":
R 0 808 809 063 Service graltut (2] Je joins un chéque a l'ordre de Prima a renvoyer sous enveloppe affranchie a
N + prix appel
Prima - Service Abonnement - 62066 ARRAS CEDEX 9
- =
A\ *Informations obligatoires, a défaut voue abﬂnnlm!m ne pourra e(ve ‘mis en place. (1) Abonnement annuel automatiquement reconduit a date anniversaire. Le Client peut ne pas reconduire I'abonnement a Chaqul anniversaire. PRISMA MEDIA E E E
2 informera le Client par écrit a1 mois avant chaq la faculté de résilier son abonnemema Ia date indiquée, avec un i 1t la date de Adéfaut, durée renouvelé >
pour une durée identique. Délai de nvralsnn ﬂu 1er numéro, 8 du disponibles. Les informations recueillies font 'objet d'un traitement informatique par PRISMA MEDIA a des ?‘ h 2]
fins de gestion d fidglsation, études statst ala mmwmauqua e modifée, vous pouvez consulter les mentions légales concernant vas drots sur les CGV T
é T

de prismashop.fr ou par email & fia.com. Offre réservée aux és de Fi la totalité de
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) y /
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Nous vous avons concocté une trentaine de cadeaux
originaux a réaliser vous-méme et a offrir pour les fétes.

Qud,dawwofoﬁ""
W\&W“’“"W

CAROLINEERNESTY 35 gl ., AMELIE DE MENOU

Cheffe de rubrique déco - DIY Cheffe de service art de vivre

SYLVIE BADET -,

© Cheffe de seryjce art de vivre
z L .. L

'.0'
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Rite, & tisane
DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION
45MIN 0 COOT1

MATERIEL: boite a thé en bois
(Créalia) = peinture acrylique vert et
papier cadeau (Sgstrene Grene)

= pinceau plat = vernis colle (Zédio)

PEIGNEZ la boite et les séparateurs.

DECOUPEZ du papier de la taille des
parois intérieures de la boite, puis collez-
le & l'aide du vernis colle.

LE MOT DE SYLVIE
Qour wne dersiow Pls
chic, peignen. Lentériens

DIFFICULTE 1 9 TEMPS DE REALISATION
20 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: coupon de simili cuir (66 x 45 cm)
col. métal cuivré ou argenté = 15 cm de
ruban Crystal Fine Rocks Swarovski L 12 mm
coloris Crystal Cal ou L 10 mm coloris Para-
dise Shine = fil 2 coudre assorti au simili cuir
= colle Cléotoo (le tout, sur Perlesandco.com)
= machine a coudre = papier = crayon

= régle graduée

DECOUPEZ un rectangle de 25 x 17 cm dans
le simili cuir. Pliez la base sur 9 cm, marquez le
pli. Fermez les c6tés au point de zig zag, au ras
du bord, avec du fil assorti. Marquez le pli du
rabat, puis'découpez les bords en biais.

PHOTOS ARNO ; ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS
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DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION
2H0COUT2

MATERIEL: 2 bols (Action) = bombe de
peinture acrylique noire (Cultura) = paraf-
fine en poudre = colle blanche (le tout,
Zobdio) = 2 méches de bougie

PEIGNEZ 2 bols de maniére uniforme avec
la peinture acrylique noire. Laissez sécher.

COLLEZ-LES dos a dos avec la colle
blanche pour former le bougeoir.

FAITES FONDRE la paraffine en poudre au
bain-marie, placez les 2 méches dans le
bougeoir et maintenez-les avec des ba-
guettes.

FAITES COULER la cire dans le bougeoir,
en veillant a ce que les méches restent
bien centrées. Laissez sécher sans bouger
au moins une demi-heure.

-—

largeur, en haut et en bas
un galon a petits pompons

A colorés (Mondial Tissus

* B
- 'Y °



LATELIER
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'CREATION PE.RI,ES AND CO

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION
10 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: 2 créoles a décorer 30 mm x

0.5 mm doré = 12 toupies en cristal Swarov-
ski 3 mm Amethyst Shimmer 2 x50 = 2 cabo-
chons triangle Swarovski 4799 9 mm Jet x 2

= 2 sertis pendentifs pour Swarovski Kaléi-
doscope Triangle = pince a bijoux = colle a bi-
joux (le tout, sur Perlesandco.com)

REPLIEZ le bout de la créole pour I'aplatir, a
I'aide d'une pince plate, afin que les perles
passent plus facilement. Collez les cabochons
dans les sertis avec de la colle a bijoux.

ENFILEZ 3 toupies, le serti, puis 3 toupies
sur chaque créole, et repliez de nouveau

le bout de la créole, mais quelques milli-
métres plus loin pour qu’elle s’enléve moins
facilement du stoppeur.

DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION 1 H ¢ COUT 1

MATERIEL: 2 planches de pin L50 x 120 x H 1,8 cm =
peinture acrylique col. rose, rose poudrée, rose pile, ca-
mel, bleu nuit, turquoise, corail = vernis acrylique = pa-
pier de verre = ruban de masquage = 4 poignées de
meuble (Leroy Merlin)

PONCEZ les planches avec le papier de verre. Dépous-
siérez. Sur l'une, tracez tout le long 4 traits espacés de
5 cm. Avec le ruban de masquage, délimitez les bandes
a peindre en rose poudré. Peignez-les, retirez le ruban,
puis laissez bien sécher. Délimitez les bandes camel,
peignez-les, retirez le ruban et laisser sécher.

PROCEDEZ DE MEME sur la deuxiéme planche, en posi-
tionnant cette fois le ruban dans la largeur, en biais. 2

.~ WWIle vernis acrylique sur les deux planches et laissez
. _ sécher, puis fixez les poignées 3 4 cm des bords. .
> . o = = W e .

PHOTOS ARNO; VIRGINIE DUBOIS; ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS
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DIFFICULTE 2 ¢ TEMPS DE REALISATION 3 H ¢ COUT 1

MATERIEL: 2 fois 52 x
32 cm de tissu imprimé
tropical = 1 tambour
a broder = fil mouliné
DMC rouge = 1 aiguille
abroder = 1 paire de
ciseaux de précision

= 1 crayon textile

= entoilage non tissé
autocollant soluble
(Vlieseline Solufix sur
Perlesandco.com)

= 1 coussin 50 x 30 cm

ECRIVEZ le mot
«Amour» sur une feuille
et agrandissez-le a la
photocopieuse (L 26 cm).
Reportez le mot sur
I'entoilage non tissé,

par transparence. Col-
lez-le ensuite au centre
d’un rectangle de tissu
imprimé.

a |'éponge
e |a peinture

BRODEZ le motif au
point de chainette, de o f : .
2 lignes cote a cote. , L. B ¥ _ v
Cousez les 2 piéces de ‘ |
tissu endroit contre en-
droit, a 1 cm du bord, en
laissant une ouverture.
Retournez le tout sur
I'endroit, insérez le cous-
sin et refermez.

60, Pébéo

ur une carafe
t un verre

65 +, lkea
ur une zone
élimitée

u masking

| a §
i @
{ Q
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DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION 30 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: 1 Crystal Fine
Rocks Tube Swarovski 15 mm
Amethyst/doré = 1 Crystal
Fine Rocks Tube Swarovski
5950 15 mm Crystal
Moonlight/doré = 20 toupies
en cristal Swarovski 4 mm
Crystal Aurum = 2 m de fil de
soie noir = 2 perles stoppeur
en métal 5 mm pour cordon
de 2 mm doré = cache-perles
a écraser 4 mm doré x 50

= colle a bijoux = pince plate
(le tout, sur Perlesandco.com)

DEROULEZ entiérement le fil
de soie et faites un nceud au
bout. Enfilez un tube Crystal
Fine Rocks et une perle

adec wne

o
i

DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION
40 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: plateau en bois (Action)
= peinture acrylique (ici blanc et vert
sauge, Sgstrene Grene) = pochoir fagon
carreaux de ciment (Cultura) = pinceau

DISPOSEZ un premier pochoir sur le pla-
teau. Peignez les formes en blanc.

PLACEZ un deuxiéme pochoir a c6té en
prévoyant une marge suffisante entre les
deux carreaux, et peignez les motifs en
vert sauge.

REPETEZ ce travail sur 2 rangs, en veillant
,a ne pas toucher les motifs déja peints.
Lorsqu'ils sont secs, passez une seconde
couche. Si le rendu n'est pas assez
net,rectifiez avec un feutre acrylique noir.

PHOTOS ARNO; VIRGINIE DUBOIS; ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS

stoppeur. Passez de nouveau
le fil dans le tube, faites un
nceud, bloquez avec les cache-
perles a écraser. Rajoutez un
point de colle, puis enfilez

10 toupies en cristal. Faites de
méme de l'autre c6té du fil
avec |'autre tube cristal et le
reste des toupies.

REGLEZ la longueur du collier
et le nombre de tours de cou
que vous souhaitez, puis faites
un neceud pour stopper les
perles. Mettez une pointe de
colle sur chaque nceud.

LE MOT DE CAROLINE
prelége vetre plateaw

couche de Jernis.




DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION 1 H ¢ COUT 1

MATERIEL: 1 saladier en verre @ 20 cm
(Blanda, lkea) = 1 carafe 11 (Action) = peinture
en spray (Rougier & Plé) = 1 boitier lumineux
LED a piles avec télécommande (Action) = colle
liquide = ruban de masquage = film étirable

PROTEGEZ |'extérieur du saladier en le tapissant
de film étirable, maintenu en place avec du ruban
de masquage. Protégez également l'intérieur de i
la carafe avec une boule de papier journal. Pei-
gnez a la bombe dans la couleur de votre choix
I'intérieur de votre bol et I'extérieur de votre ca- & > ..
rafe. Laissez sécher plusieurs heures. s | v \

£ N

RETIREZ les protections et I'adhésif. Mettez les
piles dans le boitier LED et collez-le a I'intérieur du
saladier, de facon a pouvoir changer les piles faci-
\ lement. Placez le saladier sur le pied. Utilisez la té-
lécommande pour allumer et éteindre la lumiére.

LE MOT DE CAROLINE

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 1 H ryiow

0co0T2 Ttz lav ‘
bicelere ew ofwﬂl‘“u“""t

MATERIEL: 6 verres a eau = graveur sur Le/ 0" e 0{w Pl&ﬂ{

verre (Créalia chez Cultura ou Dremel)
= pochoirs chiffre = ruban adhésif

DISPOSEZ un pochoir chiffre sur tous les
verres et fixez-les avec le ruban adhésif.

* __Gravez l'intérieur de chaque pochoir, sans .
précipitation. Otez les pochoirs et réalisez ~ * o _ : o
les finitions & main levée. Lavez vos verres. g - @ eI O e
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DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION 20 MIN
¢ CO0T 2

MATERIEL: pichet en métal mat (Action)
= feutres de peinture acrylique (Posca ou
Edding), col. jaune, orange, rouge et vert

PEIGNEZ des ronds de la couleur la plus
claire (jaune), laissez sécher, puis ajoutez des
ronds orange. Patientez le temps qu'ils
séchent bien.

REPETEZ avec des ronds rouges et en lais-
sant sécher entre chaque couleur. Une fois la
premiére couche appliquée, si la peinture

a laissé des traces, passez une deuxiéme
couche. Vous pouvez également mélanger
les couleurs quand elles sont encore
fraiches — une pointe d‘orange ou de rouge
dans le jaune, par exemple.

PEIGNEZ enfin les feuilles, en délayant, pour-

quoi pas, la peinture, pour décliner différentes |

Ruanaes de vert, Laisser de noliveau sécher.
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DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION
40 MIN ¢ COUT 2

MATERIEL: 1 cadre carré ou rectangu-
laire en bois ou mdf = mosaique adhésive
miroir 1 x 1 cm (creavea) = coupe verre
facultatif et/ou de la mosaique 5 mm

RECOUVREZ |e cadre de mosaique adhé-
sive en partant d’un coin et en suivant le
bord. Veillez a bien recouvrir tout le cadre.

POUR EVITER les jours qui peuvent

se former, vers le centre notamment, cou-
pez un carré de mosaique en deux avec
un coupe-verre, ou bien utilisez une mo-
saique plus petite.

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 1 H ¢ COUT 1

MATERIEL: 2 horloges murales (Action) = mas-
king tape William Morris (Cultura) = ciseaux

OUVREZ une horloge et récupérez le cadre. Re-
couvrez-le de masking tape, en faisant corres-
pondre les motifs. Ne le coupez pas a ras, mais
« repliez-le a l'intérieur du cadre. Réassemblez
.I'horloge et répétez I'opération avec la seconde.
° : S o > .
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DIFFICULTE 2 ¢ TEMPS DE REALISATION 1 H ¢ COUT 1

MATERIEL: 1 coupon en coton matelassé

de 50 x 22 cm = 1 coupon en coton assorti de
50 x 15 cm (Mondial Tissus) = 1,50 m de biais
coordonné = 30 cm de ruban = métre = ci-
seaux = fils a coudre (le tout, Prima Mercerie)
= machine a coudre

REPLIEZ la longeur du haut du coupon en co-
ton sur 0,5, puis 1 cm, et cousez 'ourlet. Posez-
le envers contre envers sur le bas du matelassé
(ourlet orienté vers le haut), bien aligné.

COUSEZ perpendiculairement au petit coté,
a2cmdubord, puis tous les 5,75 cm, a 8 re-
prises. La derniére couture doit se retrouver
aussi a 2 cm du bord.

COUPEZ 2 fois 50 cm et 2 fois 26 cm de biais.
Epinglez les deux morceaux les plus longs en
haut et en bas de votre set, puis cousez-les.
Faites de méme de chaque cété avec les 2
autres longueurs de biais en repliant 2 cm aux

deux extrémités. Garnissez le‘set, roulez-leet” .

malnterwz -le en nouant un ruban, autour

en bois (Sastrene Grene).l\:

Dessinez une rande
ondulat|on de haut en bas

du manche. Ajoutez desfl -

1
pour marguer les motifs. ¢
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DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION
1H0CO0T1

’3

MATERIEL: 2 coupons de 40 x 40 cm
de coton double gaze blanc = 160 cm
de ruban a pompons noir (les 2, Prima
Mercerie) = rembourrage synthétique
(Mondial Tissus) = machine a coudre

= fil blanc = fil noir

COUSEZ au fil noir 40 cm de galon

a pompons sur chacun des 4 bords d'un
coupon de double-gaze, en plagant

les pompons vers l'intérieur. Superposez
< le second coupon sur le premier, en

__—— 5 gardant les pompons a l'intérieur. Cousez
v 2 tout autour, en ménageant une fente de

. 12 cm au milieu d'un c6té, puis retournez.

GARNISSEZ
votre coussin
et refermez la fente,

A ' , - . encousant ala
a main au point lancé
avec du fil blanc.

DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION 1 H ¢ COUT 1

»

MATERIEL: papier japonais washi 40 x 60 cm = boite a thé en carton = colle

TRACEZ au crayon a papier une aidez-vous du trait sur la boite pour
ligne le long de la boite qui servira le placer bien droit. Rembordez les
de repére pour coller le papier. 1 cm de papier cranté sous la boite.

y . Faites de méme pour le couvercle.
MESUREZ la circonférence de la

boite et sa hauteur. Ajouter 1 cm MESUREZ le diamétre du dessus et
pour le fond de la boite. du dessous de la boite. Découpez
des disques dans le papier japonais

REPORTEZ ces mesures sur I'envers

et collez-les.
du papier et découpez-le, Crantez les
. 1:cm de papier sur la longueur. _
% ! : T % o : i @ ‘ S .
A E.NCOL_LEZ le papier deIlcatement, ° - . : 3 _ e
o o, O e S OGP .. - @ ¢ e O el

o ot % O DI ls o . . .o



DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 30 MIN
¢colT1

MATERIEL: 1 boite de conserve = ficelle ou
cordelette = 2 bouchons de liége = joli papier
= colle

MESUREZ la circonférence et la hauteur d'une
boite de conserve. Découpez un papier aux di-
mensions, en rajoutant 0,5 cm en hauteur. Collez
le papier en partant a ras du haut de la boite.
Superposez les bords et collez-lez. Crantez

le papier qui dépasse et rabattez-le sous la boite
pour le coller.

DECOUPEZ un disque de la taille du fond du
pot et collez-le dessous.

ENROULEZ une ficelle autour du cache-pot,

en faisant trois tours pour bien recouvrir le bord
supérieur. Coupez un bouchon de liége en trois
trongons et collez-les sous le pot. Vous n'avez
plus qu'a placer votre plante a l'intérieur.

LE MOT DE CAROLE

DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION
1H¢CO0T 2

MATERIEL: 4 baguettes de bois

de 1 m x @ 10 mm (Creavea) = 1 boite
a onglet = ficelle lurex (Perles & Co)

= scie = papier de verre = 2 petits pots
de peinture rose et brun = pinceau

COUPEZ 14 baguettes de 25 cm de
longueur a l'aide de la scie et de la boite
aonglets. Polissez les extrémités au papier
de verre. Peignez 3 baguettes en brun

et 3 en rose. Laissez sécher, puis passez
une seconde couche.

« ALIGNEZ les baguettes une fois qu'elles
Sont séches, Assemblez-les en'passant,
* laficell@lurex desgusy dessous chaque_ . “+
bagygtte. Tge_rnliqeg.pa.r un ncgud bien'serré. *®
. o o8 o miiEaEel B8 e &

"..-..._-'..
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'DIFFICULTE 2 0 TEMPS DE REALISATION
15MIN 0 COOT1

MATERIEL: pite autodurcissante = rouleau a
patisserie = emporte-piéce rond de 5-7 cm de
diameétre = branchette de thym ou romarin

ETALEZ la pate a |'aide d'un rouleau & patisse-
rie sur une épaisseur de 3 mm.

DEPOSEZ la branchette sur la pate et repassez
avec le rouleau, en exergant une légére pres-
sion pour l'imprimer dans la pate.

RETIREZ la branchette, puis découper la forme
souhaitée avec |'emporte-piéce.

REALISEZ des trous de différents diamétres au
centre du disque a |'aide de piques en bois, par
exemple. Laissez sécher le temps indiqué sur
I'emballage de la pate.

gm&fde&mt

DIFFICULTE 1 0 TEMPS DE REALISATION
30 MIN ¢ COUT1

MATERIEL: perles miyuki 11/0 = fil nylon
élastique 0,5 mm = petite breloque

DEROULEZ 15 cm de fil sans le couper et
enfilez les perles, en alternant les cou-
leurs. Faites un nceud a chaque extrémité
pour bloquer les perles, puis coupez.

' A_CCROCHEZ une petit&@breloque surfe - :*

; * bracelét en fafsant un nceuck Fgrmez ensuite

- ¢, "-le bratelet en.nopant ensemble lgs deLg( ext e
t?émltes du fll, puis codpez le sprpids o IS

& aei S swinE ot G Ty .-
. - .




L'ATELIER

DIFFICULTE 1 ¢ TEMPS DE REALISATION
30 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: 1 boite en carton avec
couvercle (ici, Sestrene Grene de 13x 8 cm
environ) = feutrine = 1 feuille de papier

= ruban adhésif = ciseaux = métre = carton
de récupération

MESUREZ la longueur de votre boite (ici,
13 cm) et découpez des rectangles de

la méme longueur dans la feuille de papier
et de 8 cm de largeur (pour des rouleaux
de taille moyenne).

FORMEZ 3 rouleaux de papier, maintenez-les
avec de I'adhésif. Dans le fond de la boite,
placez du carton, pour créer de la hauteur.

DECOUPEZ trois morceaux de feutrine de la
méme longueur que la boite. Pour la largeur:
servez-vous de vos rouleaux de papier comme
gabarit. Découpez-la puis fixez-la a I'arriére
de chaque rouleau avec de |'adhésif.

REPETEZ sur tous les rouleaux, puis placez-
les les uns contre les autres dans la boite,
servez-vous d'une pince a épiler pour rentrer
les bouts de feutrine qui pourraient dépasser.

DIFFICUTE 1 0 TEMPS DE REALISATION 20 MIN ¢ COUT 1

MATERIEL: taies brodées 100% coton (eBay, vide-grenier...)
= teinture pour tissu coton col. fuchsia, marine, turquoise
(Idéal en GMS) = 500 g de sel par couleur et par teinture

POUR UNE TEINTURE A LA MAIN: versez dans une bas-
sine 3| d'eau chaude, 500 g de sel et les 2 sachets de tein-
ture de la boite. Mélangez bien et plongez-y une taie. Lais-
sez tremper 20 min en mélangeant trés réguliérement.
Rincez la taie a I'eau froide jusqu'a ce que l'eau soit claire.
Faites sécher a plat, loin d'une source de chaleur.

POUR UNE TEINTURE EN MACHINE: coupez un angle sur
les 2 sachets de teinture et déposez-les dans le tambour de
votre lave- Ilnge avec le sel. Ajoutez la taie et faites un cycle .
a30°C, puis un cycle normal avec de la lessive. Faites secher
o a plat, loin d'une source de chaleur.
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lisez un sous-verre marbré.
Fimo blanche avec un peu de violet et
de bleu clair jusgu’a obtenir un effet

rouleau sur une épaisseur d'env.
3 mm. Déposez délicatement un peti
bol sur la pate aplatie et découpez a

cutter tout autour. Otez le bol et lissez
les bords avec le doigt, si nécessaire.
Passez au four en suivant le

instructions du fabricant.

7 0

MATERIEL: verres (Casa) = dorure cuivre en feuilles
ou copeaux de cuivre (Cultura) = mixtion a dorer a
I'eau (Cultura) = petit pinceau brosse = pinceau rond
= pinceau spalter large = ruban de masquage large =
vernis glassificateur (Cléopatre) = cutter

COLLEZ deux bandes de ruban de masquage hori-
zontalement de part et d'autre de I'emplacement de
la rayure, puis appliquez la mixtion a dorure au pin-
ceau. Laissez sécher 10 min.

UTILISEZ le pinceau spalter pour attraper la feuille
de dorure (évitez de la toucher avec les doigts) et
plaquez-la contre la bande enduite, puis soufflez
dessus pour la coller.

TAMPONNEZ doucement avec le pinceau rond.
Faites tout le tour du verre de la méme facon. Reti-
rez le ruban de masquage. Appliquez ensuite une
couche de vernis glassificateur. Retirez délicatement
les fragments qui dépassent avec un cutter.
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Legout
de se retrouver
et de partager.

La Fleur de sel Le Guérandais apporte de la force

et du croquant a tous vos plats. Récoltée a fleur d’eau

par les paludiers, elle incarne toute la puissance de 'océan
et toute la richesse d’un territoire. Pour les fétes de fin
d’année, retrouvez des idées et des recettes de chefs sur

jj Fleur o Sel
Y Guérande

1007, waturel

leguerandais.com

349 241 315~ LwwR. 2023, Crédits photos : Evaine Merle - Les Salines de Guéfaride.
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