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Gartenschere

Die GARDENA Gartenschere mit dem
antihaftbeschichteten Obermesser
und dem Untermesser aus rostfreiem
Edelstahl eignet sich besonders gut
fur prazise und saubere Schnitte von
Blumen und frischem Holz.
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o 10€

Messer-Set 7-tlg.

Das KING® Messer-Set FRUTI beinhaltet
6 Messer in unterschiedlichen GréRen
plus einen Schéler. Die Messerklingen
sind Edelstahl beschichtet.
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Schiissel-Set 5-tig.

Das KING® Schiissel-Set ist aus Edelstahl,
die Deckel aus Kunststoff. So bleibt alles
appetitlich frisch. 12,14,16,18 und 20 cm.

— SPAREN :

RITUALS Handcreme

Schitzen Sie Ihre Hdnde mit dieser
Handlotion aus der THE RITUAL OF KARMA
Kollektion (70 ml).
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Yom!'

Schenken
*

Schenke groB oder klein,
aber immer gediegen.
Wenn die Bedachten die Gaben wiegen,
sei Dein Gewissen rein.

*
Schenke herzlich und frei. :
Schenke dabei,
was in dir wohnt '
an Meinung, Geschmack und Humor,
sodass die eigene Freude zuvor
Dich reichlich belohnt.
] * .
Schenke mit Geist ohne List.
Sei eiﬂgedenk,
dass dein Geschenk
Du selber bist.

JOACHIM RINGELNATZ
18831934

Fotos: Getty Images

>
o
B
@
]
Tt W
ul




Kleine weihnachtliche |
Deko-Inseln verbreiten
Gemuiitlichkeit. |
Dieses Jahr angesagl:
schlichter Schmuck,
sanfte Farben und
natiirliche Materialien

(sruner

Ausblick

> Fiir eine so tippige Fens-
tergirlande als Erstes zwei
kraftige Webbander auf
Fensterbreite spannen und
sicher anbringen bzw. ver-
ankern. Tannenzweige mit

| Blumendraht entlang der

| Bénder befestigen. Eine

| Sternen-Lichterkette darum-
wickeln. Zwei Hyazinthen im
Glas in gestrickte Sackchen
oder Socken mit Nor-
wegermuster stecken und
mit Schnur in der Mitte
anknoten. Efeuzweige
dazwischenbinden. Die
Girlande mit Wattepuscheln,

Kommt zu
Tisch!

“==== > Jedem Gast sein eigenes
Windlicht: Papiertiiten nach
Wunsch bestempeln, am
oberen Rand mit einem Knopf
bekleben. Farblich passendes

Kiichengarn darumlegen, am
Knopf festknoten. Je einen
kleinen Kiefernzweig und
llexbeeren dahinterklemmen.
LED-Teelichter in Glaser

stellen, in den Tiiten platzieren.

6 BILD der FRAU Advent

Tannenzapfen und Herzen
aus Filz schmiicken.

Aus dem Buch ,Winterwunder
& Weihnachtszeit”, Callwey
Verlag



> Da geht einem das Herz
auf: Eine Rehmutter liegt im
Tannenwald und behiitet

ihr Kitz. Von ihnen verdeckt
befindet sich ein Halter fiir
eine grof3e Stumpenkerze von
5-6 cm @. ,Winter Stories

Stillleben mit Familie Reh

Deer & Fawn" ist aus Porzellan

(14,3 x 23,5 cm) und erzahlt
eine wunderbare Geschichte
von Liebe und Vertrauen,
die immer wieder ber(ihrt.
Von Dottir, ca. 107 €
(dottirnordicdesign.com)

Was blitht denn da?

> st schon wieder Friihling? Nein, noch lange nicht. Aber wer
am 4. Dezember, dem Tag der heiligen Barbara, Obstbaum-
zweige schneidet und in die warme Wohnung stellt, wird an
Weihnachten mit zarten Bliiten belohnt. Dem Volksmund nach
sind die Barbarazweige Gliicksbringer fiirs kommende Jahr.

Alles im

> Sie machen gern Wald-
spaziergange? Dann die
Augen offen halten und
kleine Aste sowie Tannen-
zapfen sammeln. Zu Hause
werden die Zweige auf die
Breite eines Bilderrahmens

zugeschnitten und mit Hei3- :
kleber fixiert. Eine Lichter-

e

Rahmen

¢ kette um die Aste winden.

¢ Zum Schluss mit Draht die

i gefundenen Schatze, Holz-
i sterne, kiinstliche Beeren

i und Tannengriin befestigen.
i Damit alles optimal zur

¢ Geltung kommen kann, vor

einer hellen, einfarbigen

¢ Wand aufstellen.

Besonderes

| Baumhaus

> In diesem Hauschen
nistet zwar kein Vogel-
paar, aber das kleine
Schmuckstiick sorgt fiir
besondere Stimmung am
Baum. Eine Astscheibe
mit Baumrinde bekleben,
durch beides ein Loch
bohren, rundherum
Holzreste als Dach und
Boden anbringen. Mit
Holzfiguren und Moos
schmiicken, an den
Baum hangen.

Fotos: Flora Press (3), alamy, Hersteller, CaIIwT—VerIag, Fotolia (3), iStock
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schelplatzchen

An sonnigen Wintertagen ladt
~ diese Gartenbank zum lauschigen .
Verweilen ein. Ein Kissen im '
| Norwegermuster mit passender

Wolldecke halt schon warm, und
der'in Filz gehtillte Gartenzwerg
leistet gern Gesellschaft.

Hier gibt eine Kleine Zuckerhutflchte den Toﬂ/an S|e kommty
mit Wurzelballen in einen Ubertopf und kann'spiter in 3en;’
Garten umgesetzt werden. Dazu gesellen sich verschiedene
mit Moos gefullte rote Schalen. Alles m|t Zlerapfeln Tannenr;g

Fotos: Callwey-Verlag, Flora Press, @

alamy (3), iStock

.Ea.
3

A Weifie Schonheit

Christrosen sind perfekt

fiir eine stimmungsvolle
Deko auf Balkon oder
Terrasse. Sie bliihen bis ins
Frithjahr hinein und strahlen
mit den Lichtern in den
Holzlaternen (Dekoladen)

Kleiner
Wintergarten
Eine ausgediente
Keksdose kommt zu .*
neuen Ehren: Mit
Steckschaum fiillen,

um die Wette. Tannenzweige,
Konifere, Hagebutten,
/—\C Scheinbeeren und
_ Kerzen dicht an '
» Lichtermeer

" An einem wind-
geschiitzten Platz
aufstellen. ’

Die (kiinstliche) Tannengirlande
mit Lichterketten umwickeln und
rund um die Haustiir befestigen.
Schén: ein grofdes Windlicht und
ein wetterfestes Tablett mit
Kerzen. Tipp: Idealerweise LED-
Leuchten nehmen.

Aus dem Buch ,Wintergliick &
Weihnachtszeit", Callwey-Verlag.



» Fiir Puristen

Mit iiberbordender
Deko kénnen Sie
nichts anfangen?
Dann einfach

einen schlichten
Tannenkranz bin-
den und einige
Tannenzapfen
sowie eine grofie
rote Schleife :
daran befestigen.

< Liandlich-
rustikal

Wer den Tannen-
kranz mit llex-
zweigen selbst
bindet: Bitte
Gartenhandschuhe
tragen, denn die
rotbeerige Stech-
palme tragt ihren
Namen nicht zu
Unrecht. Mit
Filzsternen und
Organzaschleifen
verzieren.

.n.
1

Was fiir ein

Enpfery!

Jeder dieser kunstvollen Tiirkrinze zeigt:
Hier sind Weihnachtsfans zu Hause

s

.Jving4Media, alamy (4)
L}
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| Feuerdorn zusammenfassen, mit Zapfen, Lil
n Satinband schmiicken. Der Clou sind d

en und Formen.



Dekorieren Ml MOOS er d,

Das flauschige Griin ist aus
keinem Wald wegzudenken.
In kleinen Mengen
gesammelt, setzen wir es
auch zu Hause

in Szene

: : ' » So rustikal S, S an ? : : o

L 4 P Toller Hingucker fiir ! . ' : Y
k2 - Balkon und Terrasse:

Vintage-Zinkwanne

mit Christrose und .

kleiner Konifere be- M P,

pflanzen. Oberflache s,

mit Moos und Tannen- '

zweigen abdecken.

. » Mit roten Apfeln und

(s : Herbstlaub dekorieren.

Fotos: Flora Pess (3), alamy, frechverlag :
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Nostalgie pur

Steckschaum in einen
Mini-Zinkeimer geben, mit

Moos belegen. Einen Weih- £
nachtsmann-Anhanger @
in die Mitte setzen. Christ-
rosenstiele (in Blumen-

réhrchen) an den

Seiten hinein-

A Gern mehr davon

Hier haben alle Stumpenkerzen ihr eigenes
Zinkgefafs und werden von Moos und Stachel-
drahtkraut umringt. Kerzen unten mit Wachs-
plattchen fixieren, dann kann nichts kippen.
Schleifen aus Geschenkband anbringen.

{ < Mit feinem Duft

Vier Zimtstangen mit kleinem Abstand neben-
einanderlegen. Jeweils an den Enden quer
eine weitere Zimtstange aufkleben. Zweimal
wiederholen. Kerze in den Halter stellen, mit
kleinen Zapfen und Moos schmiicken.

—

Einen Holzkorb mit Kitgelmoos
fiillen. Blumendhrchen mit Wasser
dazwischenstellen und kurz ge-
schnittene Rosen oder Orchideen-*

rispen hineinstellen. Mit kIeinenII 4
Christbaumanhéngern, Larchen- .-‘

zapfen und ‘:fnba‘ndverzier‘_

W Fir Ro}nanilﬂﬁ'%

» Elegantes Rund

Zweige von Mooszypresse, Olivenbaum und Larche biindeln.

Mit Draht an einem Metallring mit Kerzenhalter befestigen.
Nahtstelle mit Larchenzapfen abdecken. Oben am Ring ein
Biindel anbringen. Wichtig: Auf genug Abstand zur Kerze achten!
Mini-Baumschmuck verleiht zusatzlichen Glanz.

Aus dem Buch ,Floral durchs Jahr", frechverlag.




Wunderbarer

A ( Heiligabend

Mit Rosenduft

Frische Bliiten machen den Buchsbaumkranz zum Hingucker. Kerzenhalter stabil _
darin verankern. Mit Zimtstangen, Deko-Beeren und getrockneten Orangenscheiben auffiillen.
Die Rosen mit Blumendraht rundherum auf dem Kranz verteilen. Tipp: Fragen Sie Ihren
Floristen nach Duftrosen. Wenn diese in den kommenden Wochen langsam
trocknen, mit etwas Rosenwasser fiir neuen Duft bespriihen.
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tillt dieses Jahr auf
einen Sonntag —
auf den, an dem

wir auch die

vierte Kerze an
unserem selbst

gemachten Kranz

anziinden
diirfen

h_‘




A Ungewohnlich
Ja, tatséchlich: Kleine rote
Schalotten sind hier der
Blickfang. Auf dem Kranz
aus Wacholdergriin
Kerzenhalter, Schalotten,
Hortensienbliiten und
immergriinen Kissen-
schneeball befestigen. Die
violetten Stabkerzen mit
Schleifchen verzieren.

VY Edel in Weif}

Das Adventsgesteck in
dem Weidenkorbchen
macht iiberall eine gute
Figur. Korb mit Steck-
schaum fiillen, Stumpen-
kerzen hineinstellen.

Mit Koniferenzweigen,
Japanrosen und Korallen-
roschen auffiillen. Deko-
Baumchen dazustellen.

Scandi- Style

Wie ein Spaziergang im Winterwald: Dem Eisenkranz mit Antik-Finish
kénnen Sie jedes JahrEn eues Design verpassen. Superschén: Rund-
herum mit Moos und zartgriinen Stabkerzen schmiicken (Kerzenkranz

~Maryport” von Lober on, 32,95 €, loberon.de).

d
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%, 'Quadratur des Krelses

Mal Kerzenhalter, mal Blumenvase: Von 9 Christbaumkugeln

die Aufhadnger vorsichtig entfernen. Die Kugeln'mit Hei3kleber
zum Quadrat (3x3) auf einem Tablett anordnen. Kerzen in 4 Kugeln
stecken, die anderen mit geschnittenen Weihnachtssternen fiillen.
Einen Eukalyptuszweig rundherum legen.

Waunderschén geht's auf der nachsten Seite weiter 3
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Warme Beerentone

Basis fiir diese prachtvolle
Kombi ist ein Strohkranz.
Dessen Grofde so wahlen,
dass auch nach dem Um-
wickeln mit Zweigen (Tanne
und Thuja) 4 Kerzen bequem
in der Mitte Platz haben.
Rundherum kleine Baum-
kugeln in Beerenténen mit
Blumendraht in den Kranz
stecken. Zapfen und Mini- .
Holzsterne mit Hei3kleber
befestigen. Stumpenkerzen
in Orange, Rosa, Rot und
Pink in die Mitte stellen.

v Elegante Federn
Die prachtigen Farben der Pfauenfeder finden sich auch in Gesteck

und Kranz wieder. Auch die dunkelgriinen und -blauen Kerzen passen
perfekt dazu (,Peacock” von Dehner, ab 27,99 €, dehner.de).




A Sufles Einzelstick

Eine Stumpenkerze in der oberen Halfte
mit Zahlen bekleben. Eine hohe Vase (oder
Ubertopf) mit Steckschaum fiillen. Kerze
hineinstellen. Rundherum Tannengriin,
Rosen und Larchenzapfen hineinstecken.
Hortensienbliiten an Draht binden und
ebenfalls mit dazu dekorieren.

A Richtig rustikal /
Je nach Grofse des Weihnachtssterns, {
der die Mitte dieses Kranzes bildet, |

brauchen Sie einen recht grof3en
Strohkranz. 4 Kerzenhalter fiir Stab-
kerzen hineinstecken. Rundherum
duftende Fichtenzapfen mit Heif3-
kleber an dem Kranz befestigen.
Zwischenraume mit Tannengriin,
llexbeeren-Zweigen, Rosen und Deko-
elementen auffiillen.

» Winter-Wunderland

Der recht filigrane Kranz aus ge-
mischtem Griin wird mit vielen wei-
Ren Dekoelementen zur romantischen
Winterlandschaft. Zu den dicken
Stumpenkerzen Schneesterne, Christ-
baumkugeln, Wattekugeln und

etwas Kunstschnee dekorieren. Kranz
auf ein groes Tablett setzen.




Mit viel Weif}, Griin,
Holz und warmem
Kerzenschein holen wir uns
skandinavische
Behaglichkeit in
die eigenen vier Wande

Himmlisches
Leuchten

Fiinf gerade, gleich
lange Zweige
sammeln und mit
Draht oder Garn
zu einem Stern
binden. Eine Lich-
terkette um die
Zweige wickeln,
dann aufstellen
oder -hdngen.

Suif3: der kleinere
Lichterstern -
in der Mitte.

P

Anmutig

Weifse Amaryllis vor
der Bliite mit Moos
einpflanzen. Mohn-
kapseln, Zapfen und
kleine Weihnachts-
deko am Moos befes-
tigen, Kiefernzweig
dazustecken. Auf ei-
nem Untersetzer in
einen Korb setzen.
Wichtig: Nicht auf die
Zwiebel, nur in den
Untersetzer giefsen.

Winterland

Watte als Schnee
auf dem Untersetzer
verteilen und eine
Deko-Tanne auf-
kleben. Eine Mini-
Lichterkette um den
Boden und den
Baum wickeln. Deko-
Hirsch dazustellen
und die Miniatur-
welt mit einer Glas-
glocke abdecken.

*\_/

Fotos: Flora Press (3), Westend 61



A Lichterglanz

Mit einem Holzbohrer
Locher in ein dickeres
Kiichenbrett bohren. Dabei
darauf achten, dass ein
kleiner Boden iibrig bleibt.
Rander mit Schleifpapier
glatt schmirgeln und Kerzen
- am schénsten aus Bienen-
wachs - hineinstellen.

V¥ Natiirlicher Dreh

Gegensitze ziehen sich

an: Kiefern- und Koniferen-
zweige werden mit

groben Holzstiicken, groft-
blattrigem Pflanzengriin und
robustem Garn zu einem
lockeren Kranz gewunden.
Mit dunkelgriinem
Schleifenband verzieren.

AU Advent 19




aoieen W 1NtErlIiCcher

Bl

Leuchtende, liebevoll
zusammengestellte Gestecke
sind das beste Mittel
gegen graue Dezembertage

» Farbfeuerwerk

Meist stehen Amaryllis -
vollig verdient - fiir sich
allein. Dass sie sich auch
bestens einfiigen konnen,
zeigt diese harmonische

»Fir dich ... Komposition in kraftigem
Mit diesem Mitbringsel werden Sie garantiert zum Lieblingsgast. Pink. Mit von der Partie
Traditionell in Rot und Griin gehalten, tiberrascht es durch einen Mix sind Alstromerien,
aus Tanne, Eukalyptus, Deko-Blattern und Christbaumkugeln. Rosen und Wachsblumen.
Anleitung auf Seite 46 Elegant dazu: silbrig-
Aus de grauer Eukalyptus.

m Buch ,,Griine Weihnachten", Christophorus Verlag



A Roter Hingucker

Wunderschoner Mix in klassischen Weihnachtsfarben:
Ein ovales Pflanzgefa mit Steckschaum fiillen, rote Rosen
dicht an dicht hineinstecken, einzelne Tannenzweige
W dazwischenschieben. Rand mit Efeuranken umwickeln
und alles mit rotem Schleifenband verzieren.

A Herrlich romantisch

Mit seinem verspielten Charme passt dieses Bouquet perfekt
in die Adventszeit. Rosa Pfefferrispen, kurz geschnittene
Celosien und Rosen in Pink treffen auf altrosa Hortensien.
Besonders festlich wird's, wenn Sie die Rosen mit einem
Hauch Glitzerspray in Silber veredeln.
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N achhaltlge Biume schonen d1e Umwelt —
" m,ger ,,Welhnachtsbaumhof Schulte-%obel“
8 trwar emer der ersten Betrlebef,;w

b

Festliche Umarmung - bei Oko-
ware zwar nicht weniger piksig,
dafiir aber natiirlich gut

.-
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on vorweihnacht-
licher Besinnlich-
keit ist hier noch
keine Spur: Auf
den rund 20 Hektar Anbau-
flaiche brummen die Sagen,
Traktoren fahren Baum-
ladungen umbher ... Erntezeit
auf dem Weihnachtsbaum-
hof! ,Da packt die ganze
Familie mit an, sagt Konrad
Schulte-Gobel und figt hin-
zu: ,,Obwohl wir

natiirlich auch den

Rest des Jahres viel

zu tun haben.”

Klar: Auch in dieser Zeit
wachsen die Nordmanntan-
nen, Blaufichten und Nobilis
—rund zehn Jahre lang nattir-
lich gut. ,Ohne Spritzmittel
und chemischen Diinger*,
sagt Konrad Schulte-Gobel
und erklart: ,Damit Tannen
schon gerade und voll wer-
den, missen Gras und Bei-
kraut drumherum niedrig
gehalten werden. Im kon-
ventionellen Anbau werden
dafiir dann meist Herbizide
gespritzt.“ Konrad Schulte-
Gobels Vater Gerhard beginnt

1997 als einer der Ersten, auf
Spritzmittel zu verzichten,
schafft stattdessen Shrop-
shire-Schafe an, die zwischen
den Baumreihen grasen. ,Was
sie nicht wegfressen, erledigen
wir mit einem speziellen Ge-
rat oder der Hand.”
Aufwendige, um-
weltfreundliche
Feldpflege, fiir die sein Vater
damals beldchelt wurde. Doch
der glaubte an seine Uberzeu-
gung —und gab sie auch an
seinen Sohn weiter, der heute
den Hof fiihrt. ,Wir haben nur
einen Boden, den wollen wir
nicht mit Spritzmitteln belas-
ten. Da miissen wir einfach
auch an die nachfolgende Ge-
neration denken‘, sagt Konrad
Schulte-Gobel. Gleich muss er
wieder raus, den Lkw mit Bau-
men beladen. Sie werden an
Weiterverkaufer wie Hofladen
geliefert. Kostenpunkt: je
nach Grofde 20 bis 25 Euro der

Meter. Auch der Hofverkauf
lauft auf Hochtouren, und

an den beiden Wochenenden
vor Weihnachten kommen
die Kunden, um sich ihren
Baum selbst zu schlagen: ,Die
Nachfrage nach nachhaltigen
Baumen ist in den vergange-
nen Jahren standig gestiegen®
zieht Konrad Schulte-Gébel
Bilanz. Aber ist es nicht auch
manchmal deprimierend,
wenn man zehn Jahre lang
einen Baum hegt und pflegt
und er dann nach ein paar fei-
erlichen Tagen weggeworfen
wird? Gerhard Schulte-G6bel
schiittelt den Kopf: ,Nicht,
solange er Freude bringt.

Fiir jede Familie hat ein Weih-
nachtsbaum eine ganz beson-
dere Bedeutung.“ Und fiir
immer mehr eine ganz beson-
ders natiirliche. DORTE APEL

Mebhr Infos:
www.weihnachtsbaumhof.de

Weihnachtsbaum-

. Nachhaltigkeits-Check

mit Experte Rudolf Fenner.

Er war 27 Jahre Wald-Refe-
rent des Umweltverbands
Robin Wood, ist jetzt pensio-
niert. Doch das Interesse an

“ Oko-Tannen l3sst ihn nicht

los: Seine Dokumentationen
rund um den Bio-Baum-
verkauf in Deutschland fiihrt

. er ehrenamtlich weiter.

' Die Oko-Tanne

=> Vorteile: Gedeiht ohne
Pestizide und kiinstlichen
Diinger. Und schont so
unseren Boden, das Grund-
wasser und die Tierwelt,

' etwa Insekten.

=2 Erkennungs-Merkmale:
Auf diese Siegel achten:

>

BiO

=% Preis: In der Regel nicht
teurer als die ,normale”
Tanne: ,,Obwohl die Oko-
Kulturen mehr Arbeitszeit
erfordern.”

=>Verkiufer: Inmer mehr.
2014 gab es 132 in ganz
Deutschland - 2022 waren es
bereis mehr als tausend!"

Sie mochten einen Baum?
Einfach auf die Liste deutsch-
landweiter Verkaufsstellen
schauen, die Rudolf Fenner
jedes Jahr aktualisiert:
www.robinwood.de/
weihnachtsbaume

—

Fotos: Westend61, Katharina Hummel (3), Ulrike Hahne, 123RF, privat (2)
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» Landhaus-Stil

= Alle Jahre wieder kénnen

Basteln ' Sie in dem schlichten Leinen-

- : § Kalender neue Kleinigkeiten
fiir lhre Liebsten verstecken.
Die 24 Stofftaschchen mit
weihnachtlichen Motiven in
verschiedenen Grofden sind
auf ein Tuch von 130 x 60 cm
gendht und lassen sich an
einem Juteband aufhangen.
»Loiron”, von Loberon,
84,95 € (loberon.de).

u/\’
< Sammlerstiick

Unterschiedlich grof3e
Papprollen, z. B. von
Paketband, Kiichenrollen
oder Camembertschach-
teln, aufbewahren. Auf
einer Pappe zum Tannen-
baum arrangieren und
aufkleben. Baum
ausschneiden, mit Wand-
farbe grundieren, trocknen
lassen. Dann mit
Geschenken und
Nummern befiillen, dabei
einzelne Facher mit
Sternen verschliefen.

Jeden Morgen sausen
die Ki m
lippig bestiickten
Advent
auch
| at
- aufs Neu

el hoch thgy yelein kom:







> Wundertiiten
Basteln ‘ Aus unterschiedlich gemusterten

Geschenkpapieren Tiiten basteln
bzw. zu Spitztiiten aufdrehen. Zahlen
draufschreiben oder -kleben und

die Tiiten nach dem Befiillen unter
eine grofe Glasglocke legen.

. <Geschenke-
il spender

| 24 Pickchen in Papier
- wickeln und durch- &2
* nummerieren. Wichtig:

"B Die Packchen miissen >

§ inder Breite und ins- =

gesamt in der Hohe

moglichst genau in 8 °
ein langes, schmales
Wandregal passen. l I r el I I e

Aus schwarzem Karton
einen Pfeil ausschnei- ;
den, mit weifsen e
Streifen bekleben und i 4
beschriften. Unten [

g

am Regal befestigen.

.I £y
W ﬁ/\p\J 1| =S =

4 » Stadtbummel

~ Die bunte Hauserzeile
besteht aus Pappver-

] s

- packungen, z. B. von
~ Tee, Keksen oder = ]
@l Kosmetikartikeln. Obere 7 é-’“ SISl E
- Drittel fiir die Dacher M e
. grau, Rest farbig anma- ,' 7 J :
len. Nach dem Trocknen =

mit Details - Fenstern,
Tiiren, Balkonen - ver-
zieren. Hiibsch zusam-
- menstellen und nach SR =
Wunsch auf eine Unter- 7 T N
lage kleben. s T

~ »Bestens
aufgehingt
Tiiten aus Packpapier
mit Zahlen bekleben.
~ Geschenke hinein-
fiillen. Oben einmal
~ umknicken und lochen,
~dann Kiichengarn
- durchziehen. Tiiten
damit verschlieBen
und an einem Gitter
festknoten. Mit Holz-
anhangern dekorieren.

Fotos: Flora Press (3), Adobe Stock, iStock, Hersteller

Ka_iende pps LLBRLRRLR LA R LR B Stimmungs—
Entspannt . BRI Zum Vorlesen P Ch ; aufheller
ganz herrlich "‘(* = &5l Besinnliche Momente i .Leuchttage” begleitet
Aroma- und Pflegeéle o Ul auf Weltliteratur- ¢ vom 1. Dezember bis
verzaubern mit ihrem - DER L"ER*“'““F”._____:__ Niveau mit Geschich- zum 6. Januar mit wun-
Duft und sind eine G tcn und Gedichten derschénen Bildern und
Wohltat fiir Kérper von Goethe bis lllustrationen, Rezepten
und Seele. Von Ringelnatz. Anakonda | R und starkenden Gedan-
Primavera, 59,99 €. Verlag, 6,95 €. i T e ken. Adeo-Verlag, 18 €.
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ANZEIGE

Aus BaV M b
mach Ky A 8

Der klassische Nuss-
knacker im neuen Glanz:
Mit den PINTOR Markern
von PILOT zaubern Sie
im Handumdrehen einen
echten Hingucker fiir
Ihre Weihnachtsdeko.
Wir zeigen, wie’s geht!

An Material benétigen Sie:
PINTOR Kreativmarker in
Strichstarke EF oder F in Weil &
Schwarz, Nussknacker aus Holz,
Acryl-Farbspray in Schwarz &
Braun

-_Uw HOLNId 1074 3

gibtes es aufwww pilotpen. .de et
Sorument ab emem Y

Mlt dem Code Bd|:23u

- t auf das gesamte 50 N
& 20% Rabit ¢ (giltig bis 31.12:2023) o >

- t <tellwertvon 25 . .
e EEERge i S Kreativer
Schritt 1: Nussknacker lackieren Alleskﬁnner

Die Nussknacker reinigen, um Verschmut-

zungen und Fettriickstande zu entfernen. Die
Figuren anschlieffend mit einem Acryl-Farb- 30 Farben und vier Strichstarken.
spray in Braun und Schwarz grundieren und Mit ihrer robusten Spitze haften sie
gut trocknen lassen. Tipp: Bart und Haare des auf nahezu allen Oberfléchen und

Nussknackers mdéglichst vorher entfernen. sind damit perfekt fiir saisonale
Upcyclingprojekte geeignet.

Die PINTOR Kreativmarker auf
Wasserbasis gibt es in bis zu

Schritt 2: Kreativ gestalten

mlt PINTOR = INTOR AV EF
Mit dem schwarzen PINTOR gl
Marker in Strichstdrke EF oder F

Schritt fiir Schritt Blumenranken
oder andere feine Muster auf den
braunlackierten Nussknacker
malen. Das Gleiche mit dem
weifden PINTOR auf der schwarz-
grundierten Figur wiederholen.
Um einen besonders modernen
Look zu kreieren, kann auf das
Aufmalen eines Gesichts verzich-
tet werden.




Basteln Gr O ﬁ e r

T

Weihnachtsgeschichte
.Da liegt es, das Kindlein, auf Heu und
auf Stroh ..." Die Krippe aus Eierkarton

erzahlt vom Wunder der Heiligen Nacht
Anleitung auf Seite 48

Aus dem Buch ,Weihnachten im Herzen",

frechverlag.

» »

Gemeinsam basteln ist ein
riesiges Vergniigen. Und wenn die
Deko obendrein so hiibsch ist
und Oma und Opa begliickt, sind
nicht nur die Kleinen stolz
wie Oskar

< Drollige Wichtel

- Diese putzigen Kerlchen haben den
. Schalk im Nacken und sind ganz einfach
% . gemacht: Holzkugeln an umgedrehte
','"-‘ Tannenzapfen kleben. Kleine rote Kugeln
" als Nasen und Dekowatte als Haare und
‘f‘; % Birte ankleben. Aus rotem Filz Miitzen und

"1 Schals schneiden, ebenfalls befestigen.
% & Jetzt nur noch mit Filzstift Gesichter

1
A




Sie brauchen:

D Bastelkarton in verschiedenen
Griunt6nen

D Reste von Filzgleitern

D Kleber

D Strohhalme aus Papier

D gelbes Krepppapier

D Klebeband

So wird's gemacht:

1. Aus dem Bastelkarton einen
Streifen schneiden, der einmal
um den Kopf passt. (Das ist eine
Aufgabe fiir die Grofien.) Dann
viele unterschiedliche kleine
und groBere Blatter ausschnei-
den. Wer mag, kann die Blatter
mit Bleistift vorzeichnen oder
aber einfach nach Gefiihl aus-
schneiden.

2. Aus dem Filzgleiter kleine,
schmale Streifen ausschneiden.
Nun die Blatter auf den Bastel-

Eine Krone fir Lucia

Wunderschoner Brauch aus Schweden: Am
13. Dezember ist der Tag der heiligen Lucia.
Wir feiern dieses Jahr mit diesen Lichterkronen mit.

i kartonstreifen kleben, einige

¢ direkt Papier auf Papier, bei
anderen einen Streifen Filzgleiter
i dazwischenkleben. Durch diesen
i Trick erhalt der Kranz unter-

i schiedliche Ebenen und wirkt viel
¢ echter - und nicht blof} papier-

¢ platt.

i 3. Die Strohhalme auf die ge-

¢ wiinschte Grofde kiirzen und
kleine Flammen aus dem Krepp-
i papier ausschneiden. Flammen

¢ oben in die Strohhalme kleben.

i 4. Den Papierstreifen um den

i Kopf legen und die Enden so

i aneinanderkleben, dass er gut
passt. Zum Schluss die Stroh-

i halmkerzen mit Klebeband

¢ von innen rund um den Kranz

i kleben.

i Aus dem Buch ,Weihnachten

¢ kreativ!", EMF Verlag.

Sie brauchen:

D Birken- oder andere
Holzscheiben

D weifdes, schwarzes und
braunes Bastelpapier

D fliissigen Klebstoff

D weifde Acrylfarbe

D Wattestabchen

D Aste

D eventuell HeiBkleber

So wird's gemacht:

1. Damit die Rehbécke stehen
kénnen, die Baumscheiben

an einer Seite gerade absagen.
Das sollte unbedingt ein
Erwachsener machen.

2. Die Holzscheibe auf das
weifde Bastelpapier legen und
den Umriss der Scheibe nach-
zeichnen. In diesen Umriss
wird nun das Gesicht hineinge-
zeichnet. Ausschneiden und
auf die Holzscheibe kleben.

29
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Kein bisschen bockig

Sie sind einfach entziickend, diese niedlichen Rehbécke aus
Holz! Die selbst gemachten Schmuckstiicke kénnen die
Fensterbank zieren oder Géste an der Weihnachtstafel erfreuen
- dann jedes Rehlein mit einem Namen beschriften.

3. Aus schwarzem und braunem
Bastelpapier Nase und Ohren
ausschneiden und an der Holz-
scheibe festkleben.

4. Mit einem schwarzen Stift
die Augen aufmalen. Die wei-
3en Punkte gelingen am besten
mit einem Wattestabchen, auf
das ein wenig Acrylfarbe auf-
getragen wurde. Mit der Farbe
lassen sich auch gut die Ohren
bemalen. Die Farbe anschlie-
3end gut trocknen lassen.

5. Zum Schluss bekommt der
Rehbock natiirlich noch ein
Geweih. Dafiir jeweils zwei
gleich grofe Aste an die Baum-
scheibe kleben. Das gelingt

am einfachsten mit jeweils
einem Tupfer Heif3kleber.

Aus dem Buch
»Herbstbasteln mit Kindern“,
¢ Christophorus-Verlag.

Fotos: alamy, frechverlag, EMF/ Claudia Schaumann, Jasmin Markiewicz
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Psychologie "~

Tatsédchlich, die gibt es. Wer noch nicht weif3, womit er den
Lieblingsmenschen rundherum eine Freude machen konnte, sollte
einen genauen Blick auf deren bunte Teller werfen. Der Keks-
Favorit, der immer am schnellsten verschwindet, gibt Hinweise

Flitgeher

LEBKUCHEN- ODER KEKSHERZEN Die Botschaft zdhlt
Vorfahrt fur R()Inantik <= In diesem Fall ist die Auswahl wirklich riesig,

i der Preis dagegen eher nebensachlich. Alles, was unter
%) Egal, ob der Teig saftig oder knusprig ist, mit i die Uberschrift ,von ganzem Herzen" passt, ist die
Schoko oder Zuckerguss {iberzogen —hier machtes ;| perfekte Uberraschung. Das kénnten ein Foto und ein
vor allem die Form! Klar, wer (unbewusst) immer zu | Liebesbrief sein, ein DIY-Projekt, eine Einladung zum
den Herzchen greift, ist hoffnungslos romantisch. | Candle-Light-Dinner, ein Schmuckstiick mit besonderer
Gilt auch fiir Manner. Mit viel Kerzenschein und i Bedeutung, eine CD mit den persénlichen Lovesongs ...
kitschigen Weihnachtsfilmen ist der Advent die : Und nicht vergessen: Die drei Worter , Ich liebe dich” und
absolute Lieblings-Saison. Es gibt gerade nichts Sché- | eine lange Umarmung sind hier der wichtigste Teil der

neres, als vor dem TV auf dem Sofa zu kuscheln! Bescherung.

30 BILD der FRAU Advent




MURBETEIG-FIGUREN
Spal$ muss sein

%) In den verschiedensten Formen
ausgestochen und kunterbunt ver-
ziert —hier macht das Angucken
mindestens so viel Spaf wie das
Naschen selbst. Kann sein, dass der
Figuren-Fan den Keks lange begut-
achtet und die Deko lobt, bevor er
ihn (widerstrebend) in den Mund
steckt. An der Weihnachtszeit liebt
er vor allem die vielen frohlichen
Feiern mit Kollegen, Nachbarn,
Kumpels, der Familie. Er ist iiberall
dabei und schmiedet bestimmt
schon Plane fiir das nachste Fest.

Einfach mal fragen

<= Dieser Mensch spielt am 24. gern den
Weihnachtsmann, gibt Geschenke mit
einem lustigen Spruch weiter, legt selbst
aber gar nicht so viel wert auf ein Prasent.
Das Thema , groe Gefihle und glitzernde
Augen"” ist ihm eher unangenehm. Damit
er beim Auspacken, Freuen und Bedanken
nicht hoffnungslos tberfordert ist, sollte
man bei der Auswahl - wie er - moglichst
praktisch denken. Am besten vorher
ganz direkt fragen ,Was wiirde dir eine
Freude machen?” und dann genau diesen
Waunsch erfiillen.

ZIMTSTERN ODER
VANILLEKIPFERL

Hauptsache,
gemiitlich

%) Beide Plitzchen zergehen zart
auf der Zunge (jedenfalls wenn sie
gut gelungen sind!), beide verstré-
men herrliches Weihnachts-Aroma,
erinnern an frither und senden

mit jedem Bissen die Botschaft: was
fir eine einmalige Zeit — endlich
wieder Advent! , Alles wie immer*
bedeutet fiir Zimt- und Vanille-Fans
im Dezember nicht ,langweilig
und 6de”, sondern , gemiitlich und
genau richtig”.

Mitviel Liebe

<= Keine Uberraschung ist die schénste
Uberraschung. Diese Typen mégen keine
Extreme und keine Aufregung bei der
Bescherung. Sie sehnen sich geradezu
nach Wiederholungen und sind sehr
zufrieden, wenn sie einen Klassiker
auspacken. Schal, Krawatte, Parfum ...
Alles super! Aber bitte wirklich mit Liebe
aussuchen, festlich verpacken und mit
einem Kiisschen tiberreichen.

SPEKULATIUS

Sehnsucht nach
Exotik

%) Es ist die besondere Gewiirzmi-
schung, die diese Plitzchen so inte-
ressant macht. Zu den Klassikern Zimt
und Anis gesellen sich Koriander und
Kardamom. Spekulatius-Fans lieben
den Hauch Exotik und machen sich
im Advent auch sonst auf die Suche
nach dem Aufiergewohnlichen.

Thre Weihnachts-Deko besteht oft aus
bemerkenswerten Einzelstiicken,
beim Fest-Menii legen sie Wert auf
Abwechslung und wagen durchaus
kulinarische Experimente.

Geduld ist wichtig

<= Mal eben das Einkaufszentrum stiir-
men und auf den letzten Driicker etwas
besorgen? Diese Strategie wird nicht
funktionieren. Um Spekulatius-Freunde
perfekt zu beschenken, muss man
eigentlich das ganze Jahr iiber die
Augen offen halten. Verpasst? Dann
besser in kleineren Onlineshops oder
Sammlerbérsen nach etwas Passendem
suchen als beim grofsen Versandhandler.
Fiir die Verpackung gilt: lieber ein
bisschen verriickt als klassisch.

MANDELSPLITTER
ODER BAUMKUCHEN

Lust auf Luxus

®) Die Zutaten sind extra-edel, die
Zubereitung ist vom Feinsten. Wer
am liebsten bei den teuren Speziali-
taten zugreift, signalisiert deutlich:
,Fur mich ist das Beste gerade gut
genug.” Einfache Zuckerplatzchen
werden vermutlich mit dem Kom-
mentar ,Ich mache mir nichts aus
Sufiem” abgelehnt. Baumkuchen-
Verehrer sind wirklich wahlerisch,
handeln meistens nach dem,Ganz
oder gar nicht“-Prinzip.

Alles auf eine Karte

<= Achtung! Die Idee, Heiligabend mit
moglichst vielen Péckchen zu punkten,
wird nicht funktionieren! Vielleicht be-
eindruckt der Anblick, aber kommen dann
keine Top-Produkte zum Vorschein,
wachst die Enttauschung von Geschenk
zu Geschenk. Besser ist die Konzen-
tration auf eine einzige (kleine) Sache,
damit das Geld fur das Feinste vom
Feinen reicht. Bei Papier und Schleife ist
Glitzer angesagt, und auf dem Kartchen
sollte ,Du bist es mir wert” stehen.

CUPCAKES ODER COOKIES
Offen fiir Neues

&) Man merkt es schon an den
Namen! Hier stehen die Zeichen auf
Trend statt Tradition. Cookie-Typen
sind viel unterwegs, um Neues zu
entdecken. Sie lieben das Gefiihl, Ich
bin der Erste“ und geben ihre sensa-
tionellen Entdeckungen gern weiter,
meistens verbunden mit der Emp-
fehlung: ,Das MUSST du probieren!
Auch im Advent testen sie begeistert,
was gerade besonders angesagt ist
- selbst wenn es sich um den guten
alten Eierpunsch handelt.

Bewunderung kommtan

<% Es wird schwer, den Trendsetter auf
seinem eigenen Fachgebiet zu tiber-
trumpfen. Etwas mit dem Satz ,Das kennst
du bestimmt noch nicht” zu iiberreichen
ist zwar eine verlockende Idee, aber zu
riskant. Stattdessen unterstiitzt man
seine Streifziige lieber mit Gutscheinen,
z. B. fiir einen grofsen Mobelladen, ein
neues Restaurant oder einen Club. Ein
bisschen Bewunderung (,,Du weif3t doch
immer am besten, was angesagt ist!")
garantiert ein breites Strahlen schon vor
dem Offnen des Umschlags.
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Selbst geniht, bemalt, geformt
und gestrickt — personlicher kénnen
Prisente nicht seip

-~ Romantischer Kerzenring

Feinster Boho-Look: Der Ring mit
Kerzenhalter wird mit ausreichend
Abstand zur Kerze an den Seiten {ippig
mit Trockenblumen geschmiickt.

Anleitung auf Seite 46
Aus dem Buch ,Stilvolle
Trockenblumen”, Frechverlag

i

F.ét.os: Flora Press, Frechverla




Handbemalte Schale

Fiir kleine Schmuckstiicke, Schliissel oder einfach als Blickfang:
Die Tonschale wird mit Acrylfarbe bemalt. Geiibte Maler tragen
ihre Motive direkt auf die Schale auf, alle anderen fertigen am

besten vorher eine Skizze an. :
Anleitung auf Seite 48 tM
Aus dem Buch ,Topfern ohne Brennofen®, Fre;l_l\;/g;@g-}’

o

Windlichter mit Durchblick

Marmeladen- oder Kompott-Glaser kommen hier richtig

grofd raus. Die fett- und staubfreien Glaser mit Motiven bzw.
Spriichen bekleben. Dafiir eine Rakel (Bastelladen) verwenden, um
die Sticker fest auf dem Glas zu fixieren. Anschliefiend im Freien
mit Farbspray bespriihen. Tipp: Lieber wenig Farbe und ofter
spriithen, damit keine ,,Nasen" entstehen. Nach dem vollstandigen
Trocknen vorsichtig mit einer Pinzette die Aufkleber von den
Glasern ziehen. Mit Bastbandern schmiicken, mit Teelichtern oder
Stumpenkerzen darin verschenken.

Entziickende Mini-Vasen

Hatten Sie gedacht, dass Baumkugeln die Basis dieser
kleinen Vasen sind? Kreidefarbe gibt ihnen ein schénes mattes
Finish, Birkenscheiben als Unterlage machen sie stabil.

Anleitung auf Seite 49
Aus dem Buch ,Handgemachte Weihnachtsfreuden”, Frechverlag

J F ) | i[: p
N

Stauraum-Wunder

In der praktischen Betttasche
finden Gutenachtgeschichten und
Kuscheltiere'einen festen Platz.
Anleitung auf Seite 47

Aus dem Buch;Nahideen,
die Ordnung schaffen®, Frechverlag

Mehr Ideen finden Sie i
auf der nachsten Seite &3 -



A Boheme-Spiegel
Zugegeben, kein schnelles Projekt.
Das gekniipfte Diamant-Muster
braucht etwas Geduld und
Fingerspitzengefiihl - doch das
Ergebnis lohnt jede Miihe.
Anleitung auf Seite 50

Aus dem Buch ,,Sweet Makramee”,
Frechverlag

)
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Fur Sammelsachen

Wolle, Zeitschriften, Spielsachen? Diese
gestrickte und gefilzte Helfer macht alles'mit -
und gleichzeitig tiberall eine gute Figur. .

Anleitung auf Seite 47 W‘
Aus dem Buch , Lust auf Stricke hri S Verlag

Appetitlich
serviert
Feinschmecker
werden an diesem

/ . e Brett lange Freude
en luftige - e haben - es ist grof

~ extralangen Schal mi il genug fiir viele
Ajourmuster zum neu ' e Leckereien.
Lieblingsstiick. Anleitung
_ auf Seite 51
Aus dem Buch ,,Der Aus dem Buch
Tiicher-Kompass”, S ' .Woodworks",
Frechverlag L ] e EMF Verlag

Filigranes Armband

Die beiden Knotenarten, mit denen das Armband gekniipft
~ wird, sind schnell gelernt. Dank des beweglichen

Christophporus-Verlag, EMF/ Atelier Holger Albrich, Miinchen, Nina Kuhn

Fotos: EMF/ Babette van den Nieuwendijk, EMF Verlag, frechverlag,



-

d schon
den Sie hier das

e Gaben

man auch zum BaII gehen konnte - m|t dieser
Verpackung kommen selbst kleine
Aufmerksamkeiten ganz grof raus.

Anleitung auf Seite 50 Aus dem Buch, Liebevoll
verpackt”, Christophorus Verlag

Fotos: Christophporus-Verlag (2), Flora Press (2), Ferrero, iStock

< Fur Leseratten

Schlichtes Packpapier ist der ideale
Untergrund fiir Geschenkband mit
Schrift. Auch schon: Mit Paketkordel
verschniiren und Mini-Baumkugeln
oder Tannenzapfen dranhangen.

REOSE

» Vom Himmel gefallen

0b in Glanzpapier oder uni mit
Musterpapier-Borte - die Packchen
verzaubern durch Satinbandchen,
verspielte Hakelbordiiren und
angehingte Deko-Sterne bzw.

T e " = y ' : ’ » -
37"&110 derFRAU Advent v v VSN -Schneefléckchen.




Nettes fiir Naschkatzen Ganz personlich

Bildhiibsch und so einfach zu machen: Vier zusammenge- Perfekt fiir alle, die in grofer Runde feiern,
faltete Papierbackformchen mit etwas Abstand iibereinander denn hier kann's keine Verwechslung geben:
aufs Packchen kleben, sodass ein Tannenbaum entsteht. - Weif} auf Bunt sind die selbst gebastelten
Oben ein Sternchen aufkleben und mit einem Band eine ein- Tiiten mit Namen beschriftet und liebevoll
zeln verpackte Praline (z. B. Raffaello) daran befestigen. mit Sternen und Pliischpuscheln verziert.

Anleitung auf Seite 49

Weihnachts-Zoo

Statt Geschenkanhénger
gibt's das Lieblingstier:
Dafiir aus diinnem weiflem
Karton Tier-Silhouetten
ausschneiden, Gesichter
und Namen daraufmalen
und mit goldenem Lack-
stift verzieren. Wer mag,
schneidet extra Beine aus
und befestigt sie beweg-
lich mit Rundkopfklam-
mern an den Tierkorpern.
Aus dem Buch ,,DIY Christ-
mas"”, Christophorus Verlag

P —
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Illustration: Ute Lahann-Reuter

EXKLUSIV \
fiir Sie zum
Nachbasteln

Sie brauchen:

> Schere oder Cutter

>* Bastelkarton

* Lochzange

* 4 Musterklammern

>* schmales Geschenkband

* 1kleine Perle oder Holzkugel
* Kleber

So wird's gemacht:

1. Diese Doppelseite mit der
Vorlage fiir den Fuchs aus dem
Heft trennen (wahlweise sehr
gute Farbkopien machen)

und auf Bastelkarton kleben.
Luftblaschen sorgfaltig glatt
streichen. Dann die Einzel-

teile ausschneiden.

2. Mit der Lochzange kleine
Locher an den gekennzeichneten
Stellen in den Karton stanzen.

3. Die Klammern von vorn

durch die Locher am Kérper
stechen und Arm, Fuchsschwanz
sowie die Beine locker daran

befestigen. Das Loch fir den Arm :

versteckt sich im Miitzenbom-
mel der kleinen Maus.

4, Die restlichen Locher mit dem
Geschenkband als Querfaden
verbinden (siehe Zeichnung).

5. Den Zugfaden jeweils in der
Mitte fest anbinden und am Ende
die Dekoperle verknoten

6. Durch das Loch am Kopf das
Band zum Aufhangen fadeln und
einen Knoten binden.
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Ist er nicht knufhig, unser

kleiner Weihnachts-Fuchs?
Als Keks-und Geschenkebote
darf er uns die nichsten
Wochen gern versiifien. Einfach
ausschneiden, aufkleben
und sich freuen

i

T







Ideen

Wie nachhaltig
es sich
mit Naturschitzen
zum Advent
basteln lisst, zeigt
uns Doris Kern auf
zauberhafte Art

Doris
Kern (40) liebt
die Natur, Schnee -
und kreative
Ideen

Aus Tannenzapfen (o0.) . | h, v T 1 B e
und anderen Fund- . b LIRRR || Ty ik A g

schitzchen (r.) entstehen | '

tolle Dekostiicke

DIE MISTEL

Sieht so hiibsch aus
und ist umrankt von
Brauchen. Danach bringt
es Paaren Gliick, wenn

sie sich unter einem |
Mistelzweig kiissen. Uber
dem Tiirrahmen auf-
gehangt, soll er vor
Unheil schiitzen.
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as uns die Natur :
schenkt, istso
faszinierend!
Man muss es :
nur sehen.“ Doris Kern lebt im
Miihlviertel in Oberdsterreich
und hat sich eigentlich einen
Namen als , Krauterbloggerin®
gemacht. Aber sie bastelt auch
wie keine Zweite. Zapfen, :
kleine Aste mit Flechten, ein
Stiick Moos: ,Im Wald oder
Garten findest du Schatze, :
mit denen du dich wunderbar
auf die Weihnachtszeit ein- :
stimmen kannst*, schwarmt
die 40-Jahrige.

In ihrem Buch ,Natiirlich
weihnachtlich” zeigt sie das
an vielen wunderschonen
Beispielen. Auch Papier

Aus Papiertiiten werden
| wunderhiibsche Dekosterne

bringt sie dabei zum Einsatz: 5
,Sogar Klorollen sind ein tol- S
les Bastelmaterial®, verrat die : <
Osterreicherin. Daraus macht Sternenhlmmel §
sie zum Beispiel Teelicht- i Das brauchen Sie: ¢ Oberseite auftragen. : schneiden.DenStern ~»  wwug )
halter, Anhidnger oder Sterne. : b 8-10 Papiertiiten i 2.Die nachste Tii- i { nunauffalten. i i =
Doris lacht: ,Und wenn ich i » Heifklebepistole oder Bastelleim te ebenfalls mit der 4. Mit der Heif3- .
einmal angefangen habe, { »Bandb Schere i offenen Seite nach . i klebepistole das B
etwas auszuprobieren, kom- So wird's gemacht: E’I il i E‘Q : obenauf den ers- | Band zum Aufhéngen §
me ich auf weitere Ideen.” i 1.Papiertiite mitder % i tenBeutel kleben s an der AuRenseite 9
Die Vorfreude offenen Seite nach | E © und gut festdriicken. Q»?m“""f[m . i des Anfangsbeutels i §

. : obenaufdenTisch | ¢ Fortfahren, bis alle Tiiten festge- § fixieren. B

kommt beim Basteln : legen. Mit der Heift- /4 | g  Klebtsind. : 5.Dann den Anfangs- und <
Tischkartchen bindet sie i klebepistole um- ' i 3.Miteinem Bleistift Zackenskiz- i Endbeutel zusammenkleben und E
gerne mal an Kiefernzapfen : gedrehtes T auf die i zieren - diese mit der Schere aus- i aufhangen. @
AN (UNTEN): , D8 ISt AT IO © oo e e eeeeeee S

kompliziert und sieht zauber-
haft aus.“ An ihrem Haus
héngt ein Kranz aus Tannen-
und Mistelzweigen — ,auch
der ist schnell gemacht*
Viele Sterne nach einfachem
Scherenschnitt werden bei
ihr zu Hause bald wieder fiir
Stimmung sorgen. ,Beim
Basteln komme ich richtig in
Vorfreude, magisch ist das®,
findet Doris. Weil ihre Begeis-
terung so ansteckend ist, hat
sie uns die Anleitung fir den
,Sternenhimmel” (rechts)
gleich mitgegeben. Einen
grof’en Weihnachtswunsch

kann sich Doris allerdings 5 ,,Waldige
nicht selbst basteln: ,Schnee Tl S Chk.élrt Ch en“

war schon, so ein richtiges

Uberraschung aus dem
Wald! Die schonen Deko-

stiicke lassen sich auch
wunderbar verschenken -
etwa in einem Kérbchen'

5

Weihnachtswintermarchen Das wird benatigt:

flir meine kleine Tochter.” i D festes Papier D Locher

Emma ist zwei Jahre alt—und : » Bandb Kiefernzapfen b Stift
wenn sie an die leuchtenden  So wird's gemacht:
Kinderaugen vorm Christ- { 1. Aus dem Papier Rechtecke von
baum denkt, strahlt auch die 4 x8cm schneiden. Die Ecken auf
Mamal! einer Seite anschragen.

i 2.Miteinem Locher ein Lochin die
Q BUCH-TTPP i Mitte der kiirzeren Seite stanzen.
.Natiirlich i 3.Das Kartchen mit dem Namen
weihnachtlich” i beschriften.
von Doris Kern, i 4. EinBand durch das Loch fadeln,
Servus Verlag, i um den Kiefernzapfen wickeln,
22 Euro. © eine Schleife binden.

_%"- AT LY



M1t selbst gestalteten und ,' |
ebevoll beschrifteten
elhnachtskarten zeigen

{ er unseren Freundenund

il @) .

A Prima Papierkerzen

Der Clou sind die Kerzen aus Papierstrohhalmen -
je bunter und unterschiedlicher, desto schéner.
Tipp: Aus einem Strohhalm lassen sich locker drei
Kerzen schneiden. Anleitung auf Seite 49.

v Schlichter Winterwald

Je 1spitzes Dreieck aus Packpapier sowie rotem
und schwarzem Tonpapier schneiden. Rote und
naturfarbene Tanne mit Klebestift leicht iiber-
lappend auf eine Karte kleben. Fiir den 3-D-Effekt
den obersten Baum mit Klebepads befestigen.
Aus dem Buch ,Weihnachtlicher Bastelspafy",
EMF-Verlag.

———

A Gruﬂe Glltzer-Tape-Stre
Lin 'f'annenform aufkleben. Mlt

| einem goldenen Stern toppen
- Wunschtext ausdrucken, mlt

. einer Motivschere ausschne;— A

den darunter befestlgen -

|| [1 r'_ul']

it iy

} }\us alten Buchselten'

' mit einer Motivschere ei

' Tannenbaum schneiden,

Klappkarte - tlt
‘Schlitze in Baum-
_ form schneiden.
Geschenkband
_durchziehen, 'rI
/! hinten verknoten, l.1
~ oben eine Schleife [’
* binden. Wunsch- ,

A | ttextausdrucken,;)‘}l
durchfadeln und zur Schle‘i- Wi . I Al 5!‘ aru terkleb

e




e I
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- A Gemeinsam kreativ
* Wenn die Kleinen bei der

artendekoratlon mitgeholfen hﬂ&e

geht Oma und Opa
1] garantulart das Herz auf! '."

Mit einer Papierschablone aus verschiedenfarbigem Filz
4 Socken (a ca. 5 cm hoch) ausschneiden. Auf ein langes Stiick Garn
fadeln, rechts und links durch kleine Locher in der Karte ziehen
und festknoten. Einen Streifen Masking Tape an den oberen Rand
kleben und z. B. mit ,,Frohe Weihnachten" beschriften. Mit weifsem
Lackstift Geschenkepéackchen an die untere Kante zeichnen. Nach
Belieben kleine Filzsterne auf die Sockchen kleben.

Linien fiir den Baum mit Bleistift vorzeichnen. Ein langes Stiick
Garn in eine Nadel einfadeln, am Ende einen Knoten machen.
Von hinten an der oberen Spitze durchstechen und die Linie
nachnahen. Entlang des aufgestickten Baums weihnachtliche
Aufkleber auf der Karte verteilen.

: A Aus Isafpie'r einen .
', ' Halbkreis schneiden. '.':-‘; :
| Andergeraden Seite
' beginnend hin-und ?l !
, J herfalten, sodass ein ¢

| Baum entsteht. Auf eine
. Karteklebenund oben
mit einer Schleife aus
Geschenkband verzierén 14

S B~ i

i A Maskmg Tape m|t ver- I "J.J
schiedenen Musternals | 4
Kerzen nebeneinander auf |

4

o
== e i 1
— e ———

=l

LR

Press (3), Westend61, Callwey-Verlag, EMF-Verlag

~ eine Karte kleben, unten ,} Aus dem Buch W'"te’gluc'( '
. gerade schneiden. Aus Papier &‘l’:’e'h"?’c“fsze't
oder mit Stift kleine Flammenr 0‘1 ey Vel ag

Weiter geht's auf der




ool Ll
v Bildhiibsche Pop-up-Karte
Schone Uberraschung: Die Klappkarte innen mit Geschenk-
papier bekleben. Mit einer runden Schablone (ca. 6 cm o)
aus Transparentpapier 12-13 Kreise ausschneiden. Alle Kreise
in der Mitte falten. Dann die halbkreisférmigen Kreisaufien-
seiten abwechselnd in der Mitte und am rechten und linken
Rand mit der ndchsten Kreisau3enseite zusammenkleben,
bis alle Kreise verbraucht sind. Die Facherkugel mit der Rii-
ckennaht genau in den Falz der Karte legen, die freien Kreis-
aufenseiten ankleben. Mit Silberstift einen Aufhanger an
die Kugel malen und in Schnérkeln eine Schnur aufkleben.

A Leckeres Hauschen

Bei der ,Lebkuchen”-Karte
kommt man sofort in Nasch-
laune: Eine Hauserreihe mit
unterschiedlichen Giebeln aus
braunem Karton ausschneiden.
Zunéchst mit Bleistift Details
wie Fenster, Tiiren, Dachziegel
und Verzierungen auf die Hauser-
fronten zeichnen. Dann mit
weifdem Lackstift nachmalen.

/4

v Klangvolle Glocke
Da ist Musik drin: Vorderseite
einer Karte mit Geschenkpapier
bekleben. Aus rotem Glitzerpapier
eine Glocke ausschneiden und
.Jingle Bells" daraufschreiben.

Mit einem Stiick Garn ein Silber-
gléckchen auffadeln. Das Garn so
auf der Riickseite der Glocke be-
festigen, dass unten das Gléckchen
an einer Schlaufe heraushangt.
Umdrehen und die Glocke auf die
Karte kleben. An den unteren Rand
Kerzen stempeln (Bastelbedarf).

- JINGLE
BELLS

Fotos: Flora Press (3), iStock



Die schonsten Geschenke sind selbstgemacht.

Zum Beispiel Briefmarken mit Ihren eigenen Fotos.

Sie mdchten lhren Lieben dieses Jahr zu Weihnach- oder anderen Wunschmotiven —und begeistern Sie
ten etwas ganz Personliches schenken? Am liebsten Ihre Lieben mit Ihren kreativen Ideen! Fur lhren per-
etwas Selbstgemachtes, das absolut einzigartig istund  sénlichen Markenbogen mit 18 selbst gestalteten
Riesenfreude auslost? Ein Geschenk, das sich einfach, Briefmarken steht Ihnen eine Vielzahl an Hintergrund-
schnell und ganz nach Ihren Wiinschen online ge- Designs zur Auswahl. Und schon nach 2 bis 5 Werkta-
stalten lasst — und obendrein noch einen praktischen gen ab Bestellung ist der Markenbogen bei Ihnen.
Nutzen hat?

Jetzt gestalten und bestellen auf
Dann kommt hier die perfekte Geschenkidee fiir Sie: deutschepost.de/freude
Gestalten Sie echte Briefmarken mit eigenen Fotos

BRIEFMARKE
INDIVIDUELL
Ein Produkt der Deutschen Post

Anzeige



Die

Anleitungen

Kuschelschal, S. 35

GROSSE: ca. 48 x 205 cm

Sie brauchen:

D Woolly Hugs LACE (75 %
Super-Kid-Mohair, 25 % Seide,
LL ca. 800 m/80 g):

D 1Kn&uel in Wunschfarbe
(Original in Farbe Nr. 68)

D Stricknadeln Nr.3,5-4,5

i MUSTER

¢ Ajourmuster: Laut Strickschrift

i arbeiten. Die M-Zahl muss durch
i 14 teilbar sein, plus 1zusatzliche

i Masche, damit das Muster rechts
i und links aufgeht, plus 8 M filr

i die Randblenden. Es sind nur die

i Hin-R gezeichnet. In den Riick-R

i die M stricken, wie sie erschei-

i nen, U links stricken, kraus rechts
i gestrickte M rechts stricken. Die

¢ rot unterlegten M bilden den MS.

i So wird's gemacht:

i Ajourmuster stricken:

¢ Mit den 11 M vor dem

¢ MS beginnen, den MS
i Sx arbeiten, enden mit
den 12 M nach dem MS. Die 1.-32.

: i Rx stricken. Danach die 9.-32.R

i stets wiederholen. Kurz bevor

i das Knauel aufgebraucht ist,

¢ nach einer 20. oder 32. R der

{ Strickschrift mit der 33.-38. R

¢ enden. Anschlieftend alle M

¢ locker abketten.

{ MASCHENPROBE { ABKETTEN
$18Mund27R=10x10 cm i Fur eine elastische Kante beim
i STRICKSCHRIFT i Abketten darauf achten, dass die

i zuletzt gestrickte Masche etwas

die Kante nach dem
Abketten etwas in die
Breite ziehen kann.
Andere Méglichkeit:

i vor jeder 2. Masche einen Um-

¢ schlag zu arbeiten. Dazu vor einer
¢ linken Masche den Umschlag wie
gewohnt auf die Nadel legen, vor
einer rechten Masche den Um-
schlag nicht von vorn nach hinten,
sondern von hinten nach vorn um
die Nadel legen. Diesen Umschlag
beim Abketten mit tiberziehen.

i Wird der Rand zu eng, vor jeder

i Masche 1Umschlag arbeiten.

¢ FERTIGSTELLUNG: Die Faden

D 1 Zopf- oder Hilfsnadel { 93 M anschlagen und wie folgtim | hochgezogen wird, damit man i vernshen.
Stola-Strickmuster § AT oK K[ K[ 3] 3| 3 | 2K | JE1 96| 3| 96 36 9| 3] 98 | 3] 36 9| 96| 36 %] €| 36| | 36 | X | X | | X | X |1
+ :1Rand—M(=amR—Anfang 4=[ 2¢| 3¢/ ¢/ 2| ¢ 2¢| 3¢ 3¢ ] x| 2| ¢ 3| 3¢ 3¢ ¢| 3¢| 3¢ | 2| 2¢ 2! 3¢ 2| ¢ 3¢ | X 2| x| 2| 3¢ x| 2 2 ¢ x| |4
wie zum Linksstricken abheben, | 2| 3¢/ 3¢ 2|2 2¢| 2| ¢ 2| 2| 2| 3¢ 3¢ (¢ el 3¢ 2| 3¢ ] 3¢ ) 3¢/ 2] 3¢ | 3¢ 3¢ | 3¢ 3¢/ 2| 2¢| 3¢ [ ¢ 2| 2 ¢ | ¢ |4
dabei den Faden vor der Arbeit == %X Ul | m U= 1=l —u m U == x| x|+
mitfuhren, am R-Ende rechts [ X (X (X% |~ [ |=|=|U]| === u ] U|=|=IT|=||x| x|+
stricken) (X X X '.i-a.'.‘. M U= ol o ke u 1'3'.73'?.— X X X+
%=1 M kraus rechts (= in Hin- | X/ %2 A U/=T\="=u|f ul==T=[U]T|u —Ti=—u M Ul==T= U\ x| x| x|+
und Ruick-R rechts stricken) X XX/ U= — el T L JIT) e —— = = CIAE3EJE 3k »
] =1U (= in Hin-R den Faden Ix::; 1= m il : I‘-‘-Il:l'_ :-,'-_F_u ::!:::':
von vorne nach hinten um +:!N/ i T~ uu (] e = ELI \: x| X/
die Nadel legen, in Riick-R links L% %7 Ul -—= ul (ol Tu = === N % %+
_s_tricken) 4% X % /| U[={=T —u|T|u —% u/pju —up|u=- l=i=| U\ x| x| x|+
= =1M links (= in Hin-R links, (% x| )| (9] Tul= -l ';‘_' U= Ti=l= 3¢ %%
in Riick-R rechts stricken) [ [ (% =—=[T [] U _'T' -U m U =T== %[ %4
=1Mrechts (= in Hin-R % (%% Ti=|— [ u—ﬁ—u i Ul={—f7 x| %|x|4
rechts, in Riick-R links stricken) e R 3G 20 3026130 30| 2€] 3| 20| 3¢ 300 2€) 3| 20[ 26|20 20 20 20| 2 X[ 0 2 X X X |+
4 = 2 M rechts zusammen- )% X XX X [3¢] 3] 30| 3¢ 3¢ ¢ o) 3] 00| 0| 0| 2] 2] ) 0| 2000 0| 0| ¢ 3¢ [ M| X ¢ X | ¢ |
stricken (= in Hin-Rin 2 M zu- 3¢ 2 3¢ 3| 2¢| ¢ ¢ 2| | ¢ 3¢ ¢ 3¢ 3¢ 3¢ ¢ ¢ 3¢ ¢ ¢ [ ¢3¢ % x| x| % || %X %/ %/ %X

sammen einstechen und rechts
abstricken, in Riick-R die M links
stricken)

% = Teinfacher Uberzug (=2 M
rechts iiberzogen zusammenstri-
cken: In Hin-R die 1. M wie zum
Rechtsstricken abheben, die fol-
gende M rechts stricken, dann die
abgehobene M dariiberziehen.

In Riick-R die M links stricken)
[#1=1doppelter Uberzug mit

¢ AT = 1linke und 1 rechte M nach
¢ rechts verzopfen (= die folgende

Mittelmasche (= 3 M mit Mittel-
masche rechts iiberzogen zusam-
menstricken: In Hin-R die folgen-
den 2 M zusammen wie zum
Rechtsstricken abheben, die fol-
gende M rechts stricken, dann die
2 abgehobenen M dariiberziehen.
In Riick-R die M links stricken)

i M auf eine Zopfnadel hinter

i die Arbeit legen, die folgende M

i rechts stricken, dann die M der

i Zopfnadel links stricken)

i M= = 1rechte und 1linke M nach
i links verzopfen (= die folgende M
¢ auf eine Zopfnadel vor die Arbeit
legen, die folgende M links stri-

i cken, dann die M der Zopfnadel

¢ rechts stricken)

[Ti=IT = 1rechte, Tlinke und

1 rechte M verzopfen (= die
folgende M auf eine Zopfnadel
vor die Arbeit legen, die folgende
M auf eine zweite Zopfnadel hin-
ter die Arbeit legen, die folgende
M rechts stricken, dann die M der
zweiten Zopfnadel links stricken
und die M der ersten Zopfnadel

¢ rechts stricken)

Romantischer Kerzenring, S.32
¢ D stabilisierter Eukalyptus

i D kleine Hagebutten

¢ D Phalaris in Rot und Naturfarben
i D Ruskus in Dunkelrot

i D Ixodiain Wei3

i D Mohnkapseln in Naturfarben

i D Pampasgras

Modellgrofie: @ ca. 36 cm

Sie brauchen:

D Ring in Gold mit Kerzenhalter,
230cm

D Kerze, ca. 8 cmhoch

D Myrtendraht

D Sisalschnur
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.

D Mohn in Naturfarben i So wird's gemacht:

1. Zu Beginn den Draht am
oberen Drittel des Rings auf der
rechten Seite befestigen.

2. Nun kleine Straufdchen zu-
sammenbinden und an den Ring
drahten. Dabei immer abwech-
selnd und gleichmafig Farbe und
Blumenart einbringen.

3. Wenn Sie auf der rechten Seite
ca. 10 cm vom Kerzenhalter ent-
fernt sind, den Draht verknoten.
4. AnschlieBend auf der linken
Seite des Rings wieder mit einem
Straufdchen in der gleichen Weise
beginnen, wie oben beschrieben.
5. Wenn Sie auf der Halfte der
linken Seite angekommen sind,
den Draht wieder verknoten und
ca. 6 cm weiter oben erneut

mit dem Draht ansetzen.

6. Nun binden Sie in Richtung
des bereits gebundenen Teils
abwarts im gleichen Verfahren.
Sobald Sie auf den unteren Teil
treffen, verdecken Sie die ent-
stehende Liicke mit Pampasgras
und verknoten den Draht auf
der Riickseite.

7. Zum Schluss auf der rechten
Seite die Sisalschnur an das
Endstiick binden.




n

Fiir Sammelsachen, S. 35

Sie brauchen:

D 650 g Filzwolle aus 100 %
Schurwolle: FELTRO von Lana
Grossa, 200 g in Mauve (Fb 107),
200 gin Hellbeige (Fb 102),
100gin Jeansblau (Fb 101),

150 g in Rohweif (Fb 1), mit einer
Lauflange von 50 m/50 g

D 1Rundnadel, Starke 8 mm

D 1 Nadelspiel, Starke 7 mm
Grofle der Tasche: Vor dem
Filzen hat der Korb einen Umfang
von 148 cm. Nach dem Waschen
schrumpft der Umfang auf 110 cm
und die Hohe auf 32 cm.
Maschenprobe: Mit Nadelstarke
8 mm glatt rechts gestrickt und
vor dem Filzen gemessen, erge-
ben 9 Min der Breiteund 15R in
der Hohe 10 x 10 cm.

Das Muster:

Der Korb wird komplett in
Runden gestrickt, sodass nur
rechte Maschen gestrickt werden
miissen. Um lastiges Reihenzah-
len zu vermeiden, werden tiber-
wiegend ganze Knauel verstrickt.
Das Maschenbild ist sehr locker
und durchscheinend, aber das soll
so sein. Wenn der Korb spéater
verfilzt wird, sieht alles sehr
schon gleichmafiig aus.

So wird's gemacht:

KORPER

1. 132 M mit Nadel 8 mm in
Mauve anschlagen.

i 2. Den Anschlags-

¢ faden verknoten und
¢ die M wieder an den
¢ Anfang der Nadel

i schieben, sodass sie
i zur Rd geschlossen |88
i werden kénnen.Nun =

¢ inRd rechte M stricken. Den

i Rundeniibergang mit einem

i Faden oder einem Maschen-

¢ markierer markieren.

3. Das Knéuel in Mauve komplett
i zu Ende stricken.

¢ 4. Danach 2 Knauel Hellbeige

i verstricken, dann 2 Rd Jeansblau,

i 4Rd Hellbeige, 2 Rd Jeansblau,

i und weiter so lange mit dem
Knéuel in Hellbeige, bis es kom-

i plett verbraucht ist.

i 5. Weiter geht es mit 2 Rd Mauve,
i 2kompletten Knaueln Rohweif3,

i 1Rd Jeansblau, 4 Rd Rohweif,

¢ dann das Knduel Jeansblau, bis es
i komplett verbraucht ist.

i 6.1Knduel Mauve verarbeiten

i und weiter 5 Rd in Hellbeige

i stricken.

i 7.Die letzte Rd wird mit doppel-
¢ tem Faden gestrickt, und dabei

¢ werden alle M locker abgekettet.
i KORBBODEN

¢ 8. Nun fur den Boden mit der Na-
¢ del 8 mm in Jeansblau aus jeder

M der Anschlagskante wieder TM

¢ auffassen. Es gibt nun 132 M. Da-
i bei mit der Nadel nur in das hin-
¢ tere, oben aufliegende Maschen-

kann sich der Boden
schon umlegen und
bildet als Abstand
zum Taschenkérper
eine Kante.

9. In Rd rechte M

¢ stricken. Nach einer Rd rechter M
i werden nun in jeder 2. Rd 11 M ab-
i genommen wie folgt: 11x ~**10 M
i rechts stricken, 2 M rechts zu-

i sammenstricken***, danach eine

i Rd ohne Abnahme stricken, es

Y
- ‘.‘ glied stechen. So

i Abnahmerunde ***9 M rechts
i stricken, 2 M rechts zusammen-
stricken***. Die Abnahmen so lan-

¢ auf der Nadel sind.

i 10. Den Rest Jeansblau und

i ein weiteres Knauel komplett
verstricken. Dann den Boden in
Rohweif3 beenden.

1. Faden abschneiden und durch
die verbleibenden M ziehen.

12. Den Faden innen sehr sorg-
faltig verndhen.

HENKEL

13. 11 M in Mauve anschlagen und
die M zu 4-3-4 M auf 3 Nadeln

i des Nadelspiels 7 mm verteilen.

i 14. Die M zur Rd schliefen und

i in Rd rechte M stricken, bis der
Henkel 44 ¢cm lang ist.

i 15. Den zweiten Henkel ebenso

i stricken.

i 16. Alle Faden vernahen.

i 17. Der Korb hat oben einen

¢ Umfang von 148 cm. Korb mit der
i rechten Seite nach auen auf die

i Arbeitsflache legen und die Mitte
¢ der Vorderseite markieren. Nach

¢ rechts und links jeweils 10 cm von
i der Mitte in Richtung der Seiten

i abmessen. Den Henkel so an die

i obere Kante stecken, dass die

i abgekettete Kante in die Offnung
i des Henkels zeigt, dann den Hen-
¢ kel wie eine Spange an die obere

i Kante nahen. Es liegen also drei

i verbleiben 121 M. In der folgenden
i Mit der zweiten Seite des Henkels
i ebenso verfahren. Zwischen den

i beiden Henkelenden liegen somit
i ge durchfihren, bis nurnoch12M !
i Korbs den zweiten Henkel an-

i nahen.

¢ FERTIGSTELLEN

i 18. Den fertigen Korb am besten

i zusammen mit zwei alten Tennis-
¢ ballen, Colorwaschmittel, einem

i Schmutzfangtuch und einem

i Handtuch bei 30 Grad in der

i Waschmaschine inkl. Schleuder-

i gang mit maximal 800 Schleu-

i dertouren waschen.

i 19. Nach dem Waschgang den

¢ Korb in Form ziehen und zum

i Trocknen mit Handttichern oder

i Zeitungspapier ausstopfen.

i Wichtig: Auf keinen Fall iber eine
i Leine oder auf den Waschestan-

¢ der hangen, weil die Knicke sonst
i erhalten bleiben.

Lagen Gestrick aufeinander.

20 cm. An der Riickseite des

Stauraum-Wunder, S. 33
GROSSE: ca. 55 x 38 cm

Sie brauchen:

D Stoff fiir die Riickwand: z.B.
Baumwollstoff in Weifd mit
Kreuzchenmuster, 2x 57 x 40 cm
D Vlieseinlage fiir die Riickwand,
2x 57 x40 cm

D Taschenstoff: z.B. Baumwoll-
stoff in Weifd mit Kreuzchen-
muster, 88 x 60 cm

D Vlieseinlage fiir die Tasche,

88 x60cm

D Stoff fiir die Aufhangeschleifen:
z.B. Baumwollstoff in Wei mit

¢ Kreuzchenmuster, 4x 13x 52 cm
So wird's gemacht:

1. Die Vlieseinlage auf beide
Ruckwandteile sowie auf das
Taschenteil bugeln.

2. Das Rechteck fiir die Taschen
in Langsrichtung rechts auf rechts
zur Halfte falten und biigeln. Die
offene Langsseite fif3chenbreit
zusammennéahen, die Schmal-
seiten offen lassen.

3. Das Taschenteil wenden,
bigeln und die Umbruchkante
knappkantig absteppen.

i 4. Den Taschenstreifen gemaf

14

¢ Zeichnungen in Falten legen,

i feststecken und dann mit Druck
i bugeln.

¢ 5. Nun die Taschen auf der Vor-
¢ derseite des Riickwandstoffes

i ausrichten: Vom unteren Rand

i 3 cm abmessen, dort die Tasche
i platzieren und den Taschen-

{ streifen am Rand feststecken.

i 6. Enden des Taschenstreifens

i rechts und links fiiichenbreit

i festnahen, den unteren Rand der
i Taschen ebenfalls feststeppen.

i 7. Damit Facher entstehen, nun

i die Taschen noch in dem Zwi-

i schenraum absteppen. Dabei

i darauf achten, dass die Falten

i nicht mit angenaht werden.

i 8. Vorder- und Riickteil des

¢ Riickwandstoffes rechts auf

i rechts zusammenstecken. Die

i Taschen liegen dabei innen.

i 9. Die Seiten und die Unterkante
i der Riickwand zusammennahen.
i Dabei aber darauf achten, dass

i die Taschenfalten nicht mit er-

i fasst werden.

i 10. Alles wenden und gut btigeln.
¢ 11. Den Stoff fiir die Schleifen in
Langsrichtung rechts auf rechts
¢ zur Halfte falten, die Langskante

i und eine Schmalseite zusammen-
¢ nahen.

12. Ecken abschneiden, die
Streifen wenden und biigeln. An

i der offenen Seite die Nahtzugabe
¢ Tcm nach innen einschlagen und

knappkantig absteppen.

i 13. Den oberen Rand der Riick-
i wand nach innen umbiigeln und

feststecken.
14. Die Schleifenbéander zur

i Halfte zusammenlegen und den
i Knick in die Offnung der Riick-

wand schieben. Die Oberkante
knappkantig zusammennahen,

i dabei die Schleifen mit einfassen
und jeweils mehrfach tiber die
¢ Ansatzstelle der Schleifen nahen.

Weitere

Anleitungen auf der nachsten Seite -2

Fotos: Frechverlag, Christophorus-Verlag
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Anleitungen

Handbemalte Schale, S. 33
Motivgrofie: ca. 17,5 cm,
4,5 cmhoch

Sie brauchen:

D lufttrocknender Ton

in Weif3, ca.200 g

D geeignete Unterlage

D Nudelholz

D glatte Schiissel, oberer Rand
218 cm, mindestens 10 cm hoch
D Lineal

D Cutter

D Schleifpapier

D Tondicht

D etwas Wasser

D Pinsel

¢
/

2 \f nﬁ E

BHV E

i D Acrylfarbe in Griin, Rot, Braun

und Gold

So wird's gemacht:

1. Formen Sie aus dem Ton eine
Kugel und rollen Sie diese mit
einem Nudelholz zu einer 3 mm
dicken, kreisférmigen Platte

mit einem Durchmesser von ca.
22 cmaus.

2. Legen Sie den ausgerollten
Tonkreis auf eine umgedrehte
Schiissel und streichen Sie
entstandene Wellen vorsichtig
nach unten glatt.

3. Die fertige Schale soll etwa eine
Hohe von 7 cm haben. Messen Sie
hierfiir den Abstand vom oberen
Schiisselrand bis zur Schale. Mit
einem Cutter vorsichtig gerade
um die Schiissel herumschneiden.
Den tiberschiissigen Ton entfernen

¢ und die Schale trocknen lassen.

4. Nach dem Trocknen glatten

Sie bei Bedarf Unebenheiten mit
Schleifpapier. Entstauben Sie die
Schale anschlieftend griindlich.
5. Versiegeln Sie mit Tondicht das
Innere der Schale. Geben Sie dazu
etwas Tondichtfliissigkeit in die
Schale und schwenken Sie das
Innere damit so lange aus, bis die
Flussigkeit komplett verteilt und
eingezogen ist. Alternativ konnen
Sie Tondicht auch mit einem
Pinsel auftragen. Lassen Sie

die Versiegelungsschicht nach

¢ Packungsanweisung trocknen.

k|

1 i 6. Nunkonnen Sie die Schale

nach Geschmack mit floralen
Motiven bemalen. Fertigen Sie
vorab auf einem Blatt Papier eine
Skizze an, um die Bliten und
Blatter optimal in der Schiissel
anordnen zu konnen. Beginnen Sie
mit dem Malen der Bliiten in roter
Acrylfarbe und drapieren Sie dann

i Blatter in verschiedenen Formen

und Griinténen um die Bliiten
herum. Zum Schluss bemalen Sie

i den Rand mit goldener Acrylfarbe.
i 7.Nachdem die Acrylfarbe ge-

trocknet ist, versiegeln Sie die
Schiissel erneut mit Tondicht, um
eine ebenmaBige Oberflache zu
erhalten. Gehen Sie dabei sehr
vorsichtig mit dem Pinsel vor und
malen Sie nicht zu haufig mit dem
Tondicht tiber die Blumen- und
Blitenmotive, um nicht verse-
hentlich die Acrylfarbe anzulésen.
8. Nochmals alles gut trocknen

lassen. Danach ist die Schale

fertig! Die Aufdenseite wird in
Schritt 4 nur leicht geschliffen,

i aber ansonsten unbehandelt
i gelassen. Wenn die Aufenseite

auch wasserdicht versiegelt
werden soll, dann tragen Sie mit
einem Pinsel Tondicht auf. Legen
Sie hierfiir die Schale erneut auf
die umgedrehte Schiissel.

Lassen Sie anschliefdend alles gut

¢ trocknen.

«Fiirdich ...", S. 20

Sie brauchen:

D 1Korbchen (braun, mit
Kunststoff-Inlett)

D 1 Wiirfel Steckschaum

D 3Zweige Tanne

D 2 Zweige Blautanne

D 8 Zweige Eukalyptus

D 5 Deko-Blatter mit Samt-Finish
und Glitter (rot)

D 3 Zweige Deko-Apfel (rot)

D ca. 10 Mini-Christbaumkugeln
(rotmetallic, in unterschiedlichen
Grofden)

D 1Christbaumkugel
(rotmetallic)

D Satinband (griin und rot)

D Bindedraht

D Gartenschere

D Messer

D Hei3klebepistole
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: So wird's gemacht:

i Wintergriin und Weihnachtsrot -
i der Farbklassiker entfaltet in

i diesem Adventsgesteck seine

i volle Wirkung.

i 1. Als Grundlage fuir das Gesteck

¢ dient ein Korbchen. Es sollte
innen wasserdicht ausgekleidet

i sein, damit man den Steckschaum
i auch spater wassern kann und

keine Feuchtigkeit durchschlagt.
2. Den Steckschaum mit einem
grofsen Messer auf Kérbchen-
groBe zurechtschneiden und gut

i wassern. So lassen sich die Stiele
i besser einstecken.
i 3. Mit den zurechtgeschnittenen

Tannenzweigen beginnen und ein
Basisnest bauen. In dieses dann
die Eukalyptuszweige stecken
und rundherum nach allen Seiten
arrangieren.

i 4. Die grofBen roten Deko-Blatter,
i die kleinen Deko-Apfel, die

¢ grofe rote Christbaumkugel und
i die Mini-Christbaumkugeln an-

i drahten und feststecken.

i 5. Zum Schluss eine Doppel-

i schleife aus grinem und rotem

i Satinband binden, andrahten

i und mit dem Draht wie abgebil-

i detim Gesteck platzieren.

Weihnachtsgeschichte, S. 28
Motivhohe: ca. 15 cm

Sie brauchen:

D 6er-Eierkarton

in Grau oder Weif3

D 2 Holzkugeln, @ ca. 30 mm

D 1Holzkugel, @ ca. 15 mm

D Filzreste und Filzwolle

D Diinner Marker

in Rot und Schwarz

D Zimtstange

D Juteschnur

D 2 Eisstabchen

D Birkenrinde-Stern o. A.

D etwas Heu

D Heif3kleber

So wird's gemacht:

1. Eierkarton mit der Kreidefarbe
gleichmafig bemalen und gut
trocknen lassen.

2. Gesichter auf die drei Holz-
perlen malen.

3. Die beiden hohen Eiermulden-
trenner werden ca. 1 cm mit der

Heifskleber nun die beiden grofe-
ren Holzkugeln da-
rauf festkleben, so-
dass die Gesichter
nach vorne zeigen.
4. Fir die Kleidung

nun die Figuren mit Filzresten
umwickeln und bekleben. Die

i Haare aus Filzwolle kleben, mit
i je einem Stiick Filzrest die Kopf-
i bedeckungen ankleben.

D Kreidefarbe in Beige oder Weif : 5. Bei Josef wird noch mit einem
i Stiick Juteschnur das Kopftuch

i befestigt. Die Zimtstange als

¢ Stock an ihm festkleben.

i 6. Fur das Jesuskind wird ein

i Stuck weifder Filz am Kopf fest-

i geklebt. Ein Stiick Stoff dient als
Fullung fur den Korper, um den

i der weifse Filz eingeschlagen und
i ebenfalls festgeklebt wird. Mit

i einem Stiick Juteschnur wird das
i Buindel dekoriert.

¢ 7.In den Eierkarton wird links und
rechts der Eiermulden je ein

i Schnitt mit dem Schneidecutter

¢ gemacht, auch oben am Deckel.

¢ Nun die beiden Eisstabchen

¢ zur Stabilisierung des Eierkarton-
i deckels durchschieben.

¢ 8. Mit dem Cutter einen Schlitz
Schere gekiirzt und begradigt. Mit

ins Stalldach schneiden, sodass

i der Stern darauf festgesteckt

werden kann.

9. Zum Schluss
noch etwas Heu
hineinfiillen und
Krippe aufstellen.



Filigranes Armband,
S.35

Sie brauchen:

D Linhasita Wachsgarn
(g Tmm) in Griin (1,58 m) und

in Pink (60 cm)

D 1Schmuckanhanger mit

zwei Lochern

D Feuerzeug

So wird's gemacht:

1. Zwei griine Schniire mit je

30 cm, eine mit 38 cm und eine
mit 60 cm zuschneiden. Die zwei
griinen 30 cm langen Schniire mit
umgekehrten Lerchenkopfknoten
(siehe rechts) in den Osen des
Schmuckanhangers befestigen.
Die pinke Schnur mittig unter eine
der grinen 30 cm langen Schniire
legen. 19 Kreuzknoten (siehe
rechts) untereinander kniipfen.
Armband drehen, die 60 cm lange
griine Schnur unter der 30 cm
langen griinen Schnur befestigen.
Wie in Schritt 1 dann 19 Kreuz-
knoten untereinander kniipfen.

2. Die pinken und griinen Enden
kiirzen. Sie werden spater mit dem
Feuerzeug kurz geschmolzen, um
das Gekniipfte zu verschliefien.
Die griinen Enden des Armbands
etwa 5 cm iibereinanderlegen.
Die griine 38 cm lange Schnur mit

einem umgekehrten
. Lerchenkopfknoten iiber
den beiden Enden befes-
" tigen. 7 Kreuzknoten

¢ untereinander kniipfen. Faden ab-

schneiden, am Ende jeder Schnur
einen Knoten machen, sodass die
Schnur nicht durch die Kreuzkno-
ten rutscht. Enden der 38 cm lan-

gen Schnur kurz anschmelzen.

i Kreuzknoten

i DieKnoten fiir das Armband
i Umgekehrter

Lerchenkopfknoten
Mit diesem Knoten werden alle

i zurechtgeschnittenen Faden
i zunachst befestigt. Als Befesti-
i gungsgrundlage eignen sich u.a.

Aste, Ringe, Stabe, Faden oder
Holzgestelle wie beispielsweise

ein Regal. :
i 1. Den Faden in der Mitte zur Half- i

te legen und die so entstandene
Schlinge auf die Querstrebe legen,

an der das Projekt befestigt wird.
i 2. Enden des Fadens um die
¢ Querstrebe herumfiihren und

von hinten nach vorn durch die
Schlinge ziehen.
3. Knoten festziehen.

Dieser Knoten wird auch Weber-
knoten genannt und besteht aus
zwei halben Knoten. In seiner

Grundform wird er mit vier Faden
i geknipft: zwei Arbeitsfaden (au-

en) und zwei Fillfaden (innen).
Er kann aber auch mit mehr Faden
gekniipft werden. Die Zahl der

¢ Arbeitsfaden und Fiillfaden kann

also variieren.
1. Der linke Arbeitsfaden wird
horizontal iber die beiden Fill-

i faden und unter den rechten

¢ Arbeitsfaden gelegt.

2. Der rechte Arbeitsfaden wird
horizontal unter die beiden
Fillfaden und tiber den linken
Arbeitsfaden gelegt.

3. Der linke Arbeitsfaden liegt nun
auf der rechten Seite und wird
horizontal iiber die beiden Fiill-
faden und unter den rechten (liegt
nun links) Arbeitsfaden gelegt.

4. Der rechte Arbeitsfaden (liegt
links) wird unter beide Fiillfaden
und tiber den linken Arbeitsfaden
gelegt. Dann Knoten festziehen.

Orangenstabchen, S. 61

Fiir ca. 20 Stiick:

D 6 grofde Bio-Orangen

D 50 g Traubenzucker

D 200 g Zucker

D 125 g Zartbitter-Kuvertiire

1. Orangen waschen, trocknen,
schalen. Schale in ca. 1cm breite
Streifen schneiden, in einen Topf

geben, mit Wasser bedecken und
ca. 10 Minuten kochen. Heraus-

i nehmen, gut abtropfen lassen
¢ und in eine Schiissel geben. Oran- §
¢ genfilets anderweitig verwenden,

z.B. fiir Salat oder Marmelade.
2. Kochsud mit Traubenzucker und

¢ Zucker verrthren, auf ca. 110°C
i (Zuckerthermometer) erhitzen.

Uber die Orangenschalen giefben
und ca. 24 Stunden darin ziehen

i lassen. Den Sud in einen Topf gie-

Ren, erneut auf ca. 110 °C erhitzen,

i erneut tiber die Schalen giefen.

Vorgang 4- bis 5-mal wiederholen.
Schale dann abgiefsen, abtropfen

¢ lassen, auf Folie ausbreiten und ca.
i 24 Stunden trocknen lassen.

: 80kcal,2gF,
i 15gKH,1gE.

3. Kuvertiire schmelzen und die
Orangenstédbchen ca. zur Halfte

i eintauchen. Trocknen lassen.
¢ Zubereitung: ;
i ca.1Stunde + Zieh- |

und Trockenzeiten.
Pro Stiick: ca.

Entziickende
Mini-Vasen, S. 33
. Sie brauchen:

D 3 Weihnachts-

| kugelnaus Glas,
= ca.6cmg

¢ D Karo-Bandin

2 Braun, 5 mm breit,
20 cmlang

D Kreidefarbe in Weif3, Puder
und Altrosa

D Schaumstoff-Tupfpinsel

i D 1Birkenscheibe, @ 8 cm

i D 2Birkenscheiben, 810 cm

i D Tannenbaum-Kerzenhalter
¢ D Juteschnur, Naturbast

i D Zapfen

i D Hei3kleber

i So wird's gemacht:

i 1. Zuerst von den Weihnachts-
i kugeln die Aufhangung vorsichtig :
i entfernen.

2. Mithilfe eines Tupfpinsels die

i Kreidefarbe auf die Kugeln auf-

i tragen und anschlieffend gut

i trocknen lassen. Dafir die Kugeln
¢ je auf einen Schaschlikspief ste-
i cken. Nach dem Trocknen jeweils
i eine weitere Schicht Kreidefarbe
i auftragen.

i 3.Die Birkenscheiben auf die Ar-

beitsflache legen und jeweils ei-

¢ nen Klecks Heif3kleber auftragen.

Dann die Kugeln vorsichtig auf den
i Kleber setzen, sodass die Offnun-

i gen der Kugeln nach oben zeigen.
i 4. Juteschnur oder Karo-Band

¢ umdie schmalen Vasensffnungen
i knoten. Dann die Kugeln z.B.

i mit Wasser befiillen und einen

i kleinen Blumengruf hineinstellen.
i Die Mini-Vasen lassen sich aber

i auch mit Trockenblumen oder

i Kerzen verschenken.

Ganz personlich, S. 37

Sie brauchen:

D Geschenkpapier

D Rest weifden Pliischstoff

D Bleistift, Schere

D Dekomarker, Klebestift

D Geschenkband in Silber

D Klebesterne in verschiedenen
Grofden

D Biiroklammern
So wird's
gemacht:

1. Papier 35x42 cm

i zuschneiden. Dann das Papier in
i der Senkrechten beidseitig je

¢ 11cm zur Mitte falten, die Tiite

i wird 20 cm breit. Die iberlappen-
i den 2 cm in der Mitte zusammen-
¢ kleben. Fur den Tiitenboden von

i unten gemessen 9 cm nach oben
i falten. Diesen 9 cm breiten dop-

pelten Streifen jetzt
an den Seiten an-
fassen, aufrichten,
leicht 6ffnen und
von aufden (dort,

s

i wo man anfasst) zur Mitte nach
i innen knicken. Hierbei miissen
i die seitlichen Kanten senkrecht

zur Mitte liegen. Die entstandene

i Faltung feststreichen.

i 2. Das obere Dreieck 1cm tiber

i die Mitte nach unten ziehen und

i falten; ebenso das untere Dreieck.
i Beide Dreiecke festkleben, fertig

i ist der Tutenboden. Am oberen

i Tutenrand die duferen Ecken

i diagonal zur Mitte falten, es ent-

i steht oben eine Spitze. Von dieser

Weitere Anleitungen auf der nachsten Seite &%

i Spitze ab gemessen 13 cm quer
i nach unten falten, es entsteht

eine spitze Klappe. Daran ein rund

i ausgeschnittenes Reststiick
i Plisch kleben. Kleine Klebesterne

auf Klappe und Tiite kleben, mit
dem Dekomarker beschriften.

i An die obere Kante eine Biiro-

klammer setzen und durch diese
ein silbernes Geschenkband zur

i Dekoration ziehen und gro3e

Klebesterne ankleben. Die Band-
enden einschneiden.

Fotos: EMF / Stefanie Siebenlander, EMF / Atelier Holger Albrich, Minchen, EMF /
Alexandra Dewitz, Frechverlag, Diamant, Stockfood, Christophorus-Verlag, Flora Press
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Bohéme-Spiegel, S. 34
MOTIVLANGE ca. 2 40 cm

Sie brauchen:

D 80 Baumwollfaden in Apricot
(geflochten, @ 4 mm, 70 cm lang)
D Metallring, 25 cm

D Spiegel @ 25 cm

D Schere, Heif3kleber, Kamm

So wird's gemacht:

1. Befestigen Sie vier 70 cm lange
apricotfarbene Baumwollfaden
mit dem von vorne geknoteten
Ankerknoten am Metallring.

2. Mit allen acht Strangen zwei

Kreuzknoten nebeneinander
knoten.

3. Knoten Sie mit den vier mittle-
ren Strangen einen Kreuzknoten
als Spitze des kleinen Dreiecks.
4. Die Schritte 1-3 fir die rest-
lichen 76 Stiick der 70 cm langen
Faden wiederholen.

5. Nehmen Sie sich die acht
Strange zwischen zwei Kreuzkno-
ten-Dreiecken vor und legen Sie
die restlichen Strange beiseite.
6. Es folgt ein Diamant-Muster.
Legen Sie dafiir die drei rechten
Strénge beiseite. Halten Sie den
vierten Strang von rechts schrag
nach unten links iiber die rest-
lichen vier Arbeitsfaden. Knoten

i Sie nun eine Reihe Rippenknoten.

7. Nun wird eine nach rechts ver-
laufende Reihe Rippenknoten ge-
knotet. Nutzen Sie daftir den ers-
ten Arbeitsfaden aus Schritt 6 als
Tragerfaden. Halten Sie diesen
schrag nach unten rechts tiber die
drei Arbeitsfaden, die in Schritt 6
beiseitegelegt wurden. Knoten
Sie nun eine Reihe Rippenknoten.
8. Mit den mittleren vier Stran-
gen einen Kreuzknoten in einem
Abstand von etwa 0,5 cm zu den
Reihen Rippenknoten knoten.

i 9, Die Zelle des Diamant-Musters

i wird in den folgenden Schritten

geschlossen. Teilen Sie dazu alle
Strange in der Mitte auf, sodass
auf beiden Seiten jeweils vier
Strange liegen. Legen Sie die vier
Strénge der rechten Seite fiir
diesen Schritt weg. Der dufdere
Strang der linken Seite dient als
Tragerfaden und wird schrag nach
unten tber die Arbeitsfaden in
die Mitte gehalten. Knoten Sie
eine Reihe Rippenknoten.

10. Wiederholen Sie Schritt 9 fiir
die Strange der rechten Seite. Um
die Reihe Rippenknoten in der
Mitte zu verbinden, dient hier der
Tragerfaden der linken Seite als
zusétzlicher, vierter Arbeitsfaden.
1. Wiederholen Sie Schritt 5-10
fur die restlichen Zwischenraume,
bis Sie insgesamt 20 Diamant-
Muster geknotet haben.

12. Kiirzen Sie die Enden auf
etwa 3 cm zum Muster. Kdmmen
Sie die Enden anschliefsend aus
und schneiden Sie diese zum
Schluss in Form.

13. Das Mandala mit Heif3kleber
auf einen Spiegel kleben.
Wichtig: Hangen Sie den Spiegel

¢ nicht an der Kntipfung, sondern
i am Spiegel selbst auf.

Zweierlei Schoko-Mousse, S. 61
Zutaten (fiir 4 Personen)

D 4 Blatt Gelatine

D 100 g Edelbitter-Schokolade
(70 % Kakao; z.B. von Lindt)
D1EI(M)

D 450 g Schlagsahne

D 150 g weide Schokolade

D 2 Eigelb (M)

D 100 g Kokosraspel
Zubereitung:

1. Vier Kunststoffschalen (a ca.

10 cm) mit Ringen stabil
auf ein Tablett setzen.
1Blatt Gelatine einwei-
chen. Dunkle Schokolade
hacken, iiber dem war-
men Wasserbad schmel-
zen, abkiihlen lassen. Ei
mit 2 EL Wasser iiber dem war-
men Wasserbad schaumig schla-
gen. Gelatine ausdrticken, mit
fliissiger Schokolade einrthren.

Schiissel vom Wasserbad neh-

g men. 200 g Sahne

steif schlagen, unter-
heben. Mousse in die
Schalen verteilen,

30 Minuten kalt stellen.
8 2. Ubrige 3 Blatt Gelati-
ne einweichen. Weif3e

: Schokolade hacken und schmel-
i zen. Eigelbe mit 2 EL Wasser
i (iber dem Wasserbad schaumig

schlagen. Gelatine ausdriicken,

i darin auflosen, Schokolade unter-

riihren. Vom Wasserbad nehmen,
250 g Sahne steif schlagen, un-
terheben. Weife Mousse auf der
dunklen verteilen, 1 Stunde kalt
stellen. Zum Servieren mit Kokos
bestreuen, nach Wunsch mit
Schokofiguren oder -baumen
verzieren.

Zubereitung: ca. 25 Minuten +
Abkiihl- und Kiihlzeiten.

Pro Portion: ca. 270 kcal,

i17gF24gKH, 4gE.

Mini-Origami-Tiitchen, S. 36
Sie brauchen:

D Quadratisches Papier
(15cmx15cm)

D Evtl. Falzbein, Stanzer

D Glitzerpapier

D Kleber, Metallclips

So wird's gemacht:

Papierbogen mit der Musterseite
nach unten legen. Dann die untere
Kante zur oberen falten. Nun die
Ecken jeweils zueinander falten.
Nun den Bogen zusammenlegen:
Dazu die waagerechte Falzkante
nach innen driicken, Spitzen nach
aufden ziehen. Die Spitze nach

unten drehen und ca. 2 cm nach
oben falten, wieder 6ffnen, wen-
den und noch einmal nach oben
falten und wieder offnen. Jetzt
faltet man die rechte Spitze nach
links. Als Anhaltspunkt dient nun
die untere kleine Falzlinie. An-
schlie®end diesen kleinen Fliigel

Die gefallen uns: Deko- & Bastelbiicher

an der eingeschlage-
nen Kante wieder
zuriick falten. Dies
wiederholt man auch
auf der linken Seite,
wendet das Objekt und
faltet auch hier die
Seiten nach innen.
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Appetitlich serviert,
S.35

Sie brauchen:

D 1Eichenbrett,
Starke/Breite ca.

20 x 250 mm, Lange
55 cm, einseitig mit
10 Grad Winkel geschnitten
D natiirliches Holzol, geeignet fir
Lebensmittelkontakt
D Epoxidharz (lebensmittelsicher) :
D Sage (Stichsage)

D Akkubohrschrauber (Bohrer-
satz Forstnerbohrer fiir Holz,
25 mm o)

D Exzenterschleifer

D Zollstock oder Mafiband

D Tuch, Pinsel

So wird's gemacht:

1. Ein moglichst makelloses Brett
ist die Basis. Da die natiirliche H
Holzstruktur sichtbar sein wird,
ist die Holzauswahl sehr wichtig.
Das Brett muss gerade sein und
sollte moglichst keine Locher
oder Unebenheiten haben. Das
Brett auf die gewtinschte Lange
zuschneiden.

2. Die gewtinschte Position auf den
Griff malen. Dafir ca. 13,5 cm vor

einem Ende des Bretts (das Ende,

das nicht in einem Winkel geschnit-
ten ist) eine gerade Linie iiber die
ganze Breite des Brettes ziehen. !
Anschlieend die Mitte des Brettes
ausmessen. Als Art Schablone kann
eine einfache Holzlatte (20 mm x

i hen. Dies formt am Ende den Griff.

i in das Hauptbrett ibergeht, je-

i dass die runden Ecken einheitlich

i Stichsdge in Hartholz zu sagen.

4. Mit einer Stichsage entlang
i der gemalten geraden Linien die

i 5. Jetzt nimmt das Brett bereits
i schleifer benutzt, der das Brett
i ben Kérnung anfangen (z.B. 80).

¢ Bis 120er Kérnung schleifen, damit

i nere Unebenheiten entfernt sind.
6. Falls es noch grébere Uneben-

45 mm) dienen. Diese in
der Lange in die Mitte
legen und mit einem
Bleistift an beiden Sei-
ten eine Linie vom Ende
des Brettes bis zur vor-
her gezogenen Linie zie-

3. In die zwei Ecken, wo der Griff
weils ein Loch mit dem Akkubohr-
schrauber (mit passendem Bohr-

aufsatz) bohren. Das stellt sicher,

sind. Auferdem ist es nicht so ein-
fach, um die runde Form mit einer

zwei Rechtecke seitlich vom Griff
aussdagen.

Form an und kann geschliffen
werden. Dafiir wird der Exzenter-

schleift, bis es glatt ist. Je nach
Zustand des Brettes mit einer gro-

die Oberflache glatt ist und klei-

heiten, z.B. Locher oder Risse,

i gibt, die nicht weggeschliffen wer-
¢ den konnen, diese mit Epoxidharz

auffiillen.
7. Bei der Verwendung von Epoxid-

mittelsicher ist, und immer die Pa-

¢ ckungsanweisung beachten. Nach
dem Anrihren das Epoxidharz auf
i die gewtinschte Stelle tropfen, bis
i die Stelle komplett gefiillt ist. Falls
¢ der Riss oder das Loch durch die

Platte bis zur Unterseite des Bret-

i tes geht, sollte er unten dicht zu-
gemacht werden. Das kann bei
i kleineren Lochern zum Beispiel

einfach mit Heif3kleber gemacht

i werden. Nach dem Ausharten auch
i die Locher an der Unterseite fiillen.
¢ Wichtig: Beim Kauf darauf achten,

dass das Epoxidharz transparent

i trocknet. Riihren ist wichtig, sonst

i hartet es nicht gut aus. Deswegen

¢ im Zweifel immer langer rithren.

i HeiRkleber kann mit Alkohol ent-

¢ fernt werden. Wenn das Epoxidharz
¢ komplett ausgehértet ist, noch mal

i schleifen. Alle Epoxidharzreste

i wegschleifen und ebenfalls die Ran-
i der des Brettes schleifen, um even-
i tuelle Rinde zu entfernen. Das Brett
i von allen Seiten mit zunehmend

¢ feiner Kérnung schleifen bis mini-

i mal 240er Kornung. Je hoher die

i Kérnung, desto glatter das Brett.

¢ Tipp: Ist die Rinde schén, kann sie

i auch gerne am Brett bleiben. Sollte
i sie mit der Zeit abfallen, einfach

¢ nachschleifen und nachélen.

i 8. Ist das Brett fertig geschliffen,

i mit einer Sprihflasche mit Wasser

¢ einspriihen. Durch das Wasser

i stellt sich die Holzfaser aufrecht.

i Ist das Brett trocken, noch einmal

¢ schleifen.

i 9. Zum Schluss das Brett einglen.

Dafiir ein natiirliches O, das le-

¢ bensmittelsicher ist, verwenden.

i Das Ol ruhig grofziigig verwenden,
i damit sich das Holz vollsaugen

i harz darauf achten, dass es lebens-

kann, und einpolieren.

Upcycling-ldee, S. 73

Sie brauchen:

D alte Buchseiten, Zeitungen
oder bunte Seiten aus
Zeitschriften

D Lineal

D Cutter

D Schnur

So wird's gemacht:

1.8 Teile a10x5 cm aus alten
Buchseiten schneiden und iiber
die Langsseite nach oben falten.
Die oberen, offenen Ecken je-
weils beide nach unten knicken.
Anschlieftend alle 8 Teile in der
Mitte zusammenfalten.

2. Nun die jeweilige Spitze eines
Teils in die zuvor entstandenen
kleinen Taschen eines zweiten
Teils stecken, bis sich der Kreis
schlieft. Wer auf Nummer sicher
gehen will, kann die Teile jeweils
mit einem winzigen Tropfen
Kleber aneinander befestigen.

3. Zum Schluss in eine Zacke ein
Loch stanzen und eine Schnur
zum Aufhangen durchfadeln. Zu
kleinen Paketen geschniirt kann
man die Sterne auch als hiibsche
Adventsaufmerksamkeit ver-
schenken.

Prima Papierkerzen, S. 42
Sie brauchen:

D Klappkarte

D 4 Papierstrohhalme

D Garn und Nahnadel

D Glitzerpapier

in Gelb und Orange

D buntes Papier

D Schere

D Klebestift, Heif3klebepistole

i D Buchstaben-Stempel

i D Stempelkissen

i So wird's gemacht:

Die Klappkarte mit der Auf3enseite
i auf das bunte Papier kleben und

i passend ausschneiden. Mit den

¢ Buchstaben-Stempeln z.B. den

i Schriftzug ,Merry X-Mas" auf das
i untere Drittel stempeln. Stroh-

! halmeinca.3cm lange Stiicke H

i schneiden. Strohhalm-Sticke zu-
i erst auf der Karte festkleben (geht
i am besten mit der Heif-
klebepistole). So lassen
i siesich leichter fixieren. | #o2
i Dann mit einem Stiick

¢ Garn und der Nadel je-

i denStrohhalmander !
3 Karte festnahen, vorne

i mit einer kleinen Schleife *

schlieen. Aus dem gelben Glitzer-
papier Flammen ausschneiden, tiber
die Strohhalme kleben.
Aus orangem Glitzer-
papier etwas kleinere
Flammen ausschneiden.
Auf die gelben kleben.
Tipp: Karte vor dem
Bekleben mit den Stroh-
halmen schreiben.

Fotos: Lindt, Flora Press, Christophorus-Verlag, Frechverlag, EMF / Babette van den Nieuwendijk, EMF-Verlag
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Winter-
Vergniigen

> Da muss man einfach
schmunzeln: Die drolligen
Wichtel mit ihren geringelten
Zipfelmitzen verbreiten
gute Laune, wie sie so auf
dem Eis Pirouetten drehen.
Becher ,,Skating Dwarfs"
von Ambiente (0,4 | Inhalt,
.~ 14,50 €, ambiente.eu).

Das ganze Haus wird festlich
M.com) = rausgeputzt — und da machen wir
T auch vor der Kiiche nicht halt

*\_/_m
Edel

angerichtet

* Qb Feiertags-Torte, opulente
Kaseplatte oder raffiniertes
Dessert, unter der Glasglocke
+Hirsch” wird alles elegant mit
einem Hauch rustikalem Charme
prasentiert. Von Hoff Interieur
(28 cm g, 14 cm hoch, ca.

193 €, hoff-shop.de).

Einfach
dufte

* Es riecht nach Weihnachten?
Genau! Die aufklappbaren
Wunderbdume" aus Recycling-
papier verbreiten herrlichen
Fichtengeruch. In Griin, Rot

und Naturfarben erhaltlich.

Von Benson (9 €,
bybenson.com).

e
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> Zartbunte Macarons aus Glas glitzern mit ihrem farblich
passenden Paillettenrand im Kerzenlicht des Christbaums -
und sind siife Gastgeschenke bei Tisch.

Von Hoff Interieur (4er-Set ca. 21 €, hoff-shop.de).

> Zuckerperlen, Marzipankartoffeln und Schokostreusel
suchen ein Zuhause? In den golden verzierten Baumdosen aus
Glas sind sie stilvoll aufgehoben. ,,Noel” von Hoff Interieur
(9 cm g, 10 cm hoch, 3er-Set ca. 30 €, hoff-shop.de).

Witzige Ausstecher

> Hier ist viel Platz zum kreativen Verzieren, denn die
Formen sind ca. 19 cm gro. Und der ,,Mops mit Geweih",
der ,skifahrende Elch” oder der ,Weihnachtsmann on tour”
bringen garantiert Spaf3 auf den bunten Teller.

Von Fackelmann (7,99 €, fackelmann.de).

a4
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Ganz sé')n knackig

>* Wer heifse Esskastanien auch zu Hause genie3en mochte,
ist mit ,Kastanietta” gut bedient: Zudrticken und die Maronen
werden mit einem Kreuzschnitt versehen, sodass sich die Schale
leicht l6sen lasst. Von Westmark (ca. 13 €, westmark.de).

il |

O Alles se

lst geac

* Gelungene Uberraschung firr Lieblingsmenschen:

Mit dem Foto-Kochbuch kénnen Sie eine Sammlung

Ihrer schonsten Rezepte verschenken. Individuell

gestaltet, mit Fotos Ihrer Késtlichkeiten, vom Picknick

im Park oder der letzten Familienfeier. Das macht

Appetit und weckt die schénsten Erinnerungen. C
Von Cewe (ab 9,95 €, cewe.de).

O Tannenbaum

> Mit der Springform ,Sparkling Christmas" ist das
Backen zum Adventskaffee ein Kinderspiel, denn sowohl
ein Flach- als auch ein Motivboden

werden mitgeliefert. Von Zenker
(26 cm g, ca. 22 €).

Fotos: Hersteller, Fotolia (3), iStock (1)



Cranberry-
Mandelhornchen

ideal zum Verschenken

Zutaten (fur ca. 45 Stiick)

» 100 g getrocknete Cranberrys
» 2 Eiweifd (M)

» 1grofde Prise Salz

» % TL Essig

» 150 g Zucker

» 400 g gemahlene Mandeln

» 2-3 Tropfen Bittermandel-Aroma
» ca. 30 g Mandelblittchen

» 200 g Puderzucker

» Saft von1Zitrone

» Zuckerperlen zum Verzieren

Cranberrys fein hacken. Eiweif3e,

Salz und Essig sehr steif schlagen.
Zucker langsam einrieseln lassen
und schlagen, bis sich der Zucker
gelost hat. Gemahlene Mandeln, 50 g
Cranberrys und Aroma unterheben.

2Aus dem Teig mit angefeuchteten
Hénden ca. 45 Hornchen formen.
In den Mandelblattchen walzen und
auf 2 mit Backpapier belegte Bleche
setzen. Nacheinander im heif3en
Ofen (E-Herd: 180 °C, Umluft: 160 °C,
Gas: Stufe 2) ca. 10 Minuten backen.
Auskiihlen lassen.

3 Puderzucker mit Zitronensaft
zum dickfliissigen Guss verriih-
ren. Hérnchen mit den Spitzen
hineintauchen, mit Zuckerperlen
und restlichen 50 g Cranberrys
bestreuen. Trocknen lassen.

Zubereitung: ca. 30 Minuten
+ Abkiihl- und Trockenzeiten.
Backzeit: ca. 10 Minuten pro Blech.
Pro Stiick: ca. 100 kcal,
5gF1gKH, 2gE.
i
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Haferflocken-
Schnitten
duften grofiartig
Zutaten (for ca. 35 Stick)
» 100 g Haferflocken
» 1EL Lebkuchengewiirz
» 200 g Puderzucker
» 200 g weiche Butter
» 40 g Zucker
» 1Prise Salz
» 1Eigelb (M)
» 20 g Speisestarke
» 90 g Mehl
» 1TL gemahlener Ingwer
» 80 g Zuckerriibensirup
» Zuckerperlen zum Verzieren

1Haferﬂocken mit Lebkuchen-
gewiirz und 50 g Puderzucker
mischen. In1EL heif}er Butter
anrosten, dann abkiihlen lassen.
80 g Butter, Zucker und Salz hell-
cremig rithren. Eigelb unterschla-
gen. Starke und Mehl mischen,
kurz unterriithren. Haferflocken-
Mix unterziehen.

2Teig auf einem kleinen gefette-
ten Blech (ca. 22 x 17 cm) glatt
streichen und im heifSen Ofen
(E-Herd: 180 °C, Umluft: 160 °C, Gas:
Stufe 2) ca. 15 Minuten backen.
Auskiihlen lassen.

3Restliche 150 g Puderzucker mit
120 g Butter und Ingwer hell-
cremig rithren. Ribensirup unter-

mixen. Creme wellig auf den Kuchen

streichen und mindestens 30 Minu-
ten kalt stellen. Vor dem Servieren
in Schnitten teilen und mit Zucker-
perlen verzieren.

Zubereitung: ca. 30 Minuten
+ Abkiihl- und Kiihlzeiten.
Backzeit: ca. 15 Minuten.

. Pro Stiick: ca. 100 kcal,

. 5gFR13gKH1gE.

Salzkaramell-Ecken
raffinierter Mix
Zutaten (fur ca. 35 Stiick)
Fiir den Teig:
» 100 g Butter
» 1Prise Salz
» 70 g Zucker
» 1Packchen Vanillezucker
» 1Eigelb (M)
» 180 g Mehl
Auferdem:
» 125 g Zucker
» 20 g Glukosesirup (im Backshop)
» 1TL Fleur de Sel
» 60 g Schlagsahne
» 35 g Butter
» 200 g weifle Kuvertiire
» 1EL fein gehackte Pistazienkerne

lButter wiirfeln, mit den tibrigen
Teigzutaten glatt verkneten und
in Folie gewickelt ca.1Stunde kalt
stellen. Dann auf wenig Mehl zum
Quadrat ausrollen (ca. 24 x 24 cm)
und auf ein mit Backpapier belegtes
Blech legen. Mehrmals einstechen
und im heiffen Ofen (E-Herd:

180 °C, Umluft: 160 °C, Gas: Stufe 2)
ca. 15 Minuten backen, abkiithlen
lassen.

ZZucker, 3 EL Wasser, Glukose, ¥, TL
Fleur de Sel, Sahne und Butter
unter Rithren zu Karamell kochen.
Auf119 °C erhitzen (mit Zuckerther-
mometer prifen). Kurz abkiithlen
lassen, dann auf dem Teig verteilen.
Abkiihlen lassen, in ca. 35 Quadra-

te schneiden. Auskiihlen lassen.

Pistazien mit % TL Fleur de Sel
mischen. Kuvertire hacken,
schmelzen, Kekse iiber Eck hinein-
tauchen. Mit Pistazien bestreuen

und trocknen lassen.

Zubereitung: ca. 45 Minuten

+ Kiihl-, Abkiihl- und Trockenzeiten.
Backzeit: ca. 15 Minuten.

Pro Stiick: ca. 115 kcal,
6gF14gKH,1gE.




Espresso-Herzen

bitte im Kiihlschrank lagern

Zutaten (fir ca. 15 Stiick)

Fiir den Teig:

» 80 g weiche Butter

» 40 g Zucker

» 1Prise Salz

» 1Eigelb (M)

» 20 g Speisestarke

» 90 g Mehl

» 1EL Backkakao

» 2 EL starker kalter Espresso
Fiir die Creme:

» 200 g weifde Kuvertiire
» 50 g Puderzucker

» 70 g weiche Butter

1 Butter, Zucker und Salz hellcremig
rithren. Eigelb unterschlagen.
Starke, Mehl und Kakao mischen, da-
ritbersieben und mit Espresso kurz
unterriihren. Teig auf ein kleines
gefettetes Blech (ca. 17 x 22 cm) strei-
chen. Im heifien Ofen (E-Herd: 180 °C,
Umluft: 160 °C, Gas: Stufe 2) ca.

15 Minuten backen. Auskiihlen lassen.

Kuvertiire hacken, iber dem hei-

Ren Wasserbad schmelzen, etwas
abkiihlen lassen. Puderzucker mit
Butter cremig rithren. Kuvertiire
unterziehen. Creme auf dem Kuchen
glatt streichen, ca. 15 Minuten kalt
stellen. Dann ca. 15 Herzen (ca. 4 x
6 cm) ausstechen. Nach Belieben mit
einer Schablone mit Kakao verzieren.
Im Kiihlschrank aufbewahren.

Zubereitung: ca. 35 Minuten
+ Abkiihl- und Kiihlzeiten.
Backzeit: ca. 15 Minuten.
Pro Stiick: ca. 210 kcal,
13gF20gKH,2gE.

i
Haselnuss-Stangen

mit viel Biss

Zutaten (fur ca. 20 Stiick)

» 3-4 grofie rechteckige Backoblaten
» 2 Eiweifs (M)

» 1grofde Prise Salz

» % TL Essig

» 150 g Zucker

» 175 g fein gemahlene Haselniisse
» 90 g Haselnusskerne

» 150 g Nuss-Nougat-Masse

» 50 g Zartbitter-Kuvertiire

Oblaten in ca. 20 Streifen (je ca.

2 cm breit) schneiden und auf
einem mit Backpapier belegten Blech
verteilen. Eiweife, Salz und Essig sehr
steif schlagen. Zucker einrieseln las-
sen und schlagen, bis sich der Zucker
gelost hat. Gemahlene Niisse unter-
ziehen und die Masse in einen Spritz-
beutel mit grofRer Lochttille fiillen.

2 Baisermasse auf die Oblaten
spritzen, mit ganzen Nussen
belegen. Im heifen Ofen (E-Herd:
200 °C, Umluft: 180 °C, Gas: Stufe 3)
ca. 15 Minuten backen. Abkiihlen.

Nougat wiirfeln und tiber einem

heiflen Wasserbad schmelzen.
Haselnuss-Stangen zur Hilfte hinein-
tauchen, dann auf ein Stiick Backpa-
pier setzen. Kuvertiire hacken, tiber
einem heifsen Wasserbad schmelzen
und Stangen damit in Streifen ver-
zieren. Trocknen lassen.

Zubereitung: ca. 40 Minuten
+ Abkiihl- und Trockenzeiten.
Backzeit: ca. 15 Minuten.

Pro Stiick: ca. 170 kcal,
10gF14gKH,2gE.

4

Orangen-Plitzchen

feine Mischung

Zutaten (fiir ca. 30 Stiick)

» 80 g weiche Butter

» 40 g Zucker

» 1Prise Salz

» 1Eigelb (M)

» 20 g Speisestadrke

» 90 g Mehl

» 200 g Orangengelee

» 7 g Agar-Agar
(pflanzliches Geliermittel)

» 1EL fein abgeriebene Schale
von 1Bio-Orange

» 100 g Zartbitterschokolade

1 Butter, Zucker und Salz cremig
rithren. Eigelb unterschlagen.
Starke und Mehl mischen, kurz unter-
rithren. Teig in einen Spritzbeutel

mit mittlerer Lochttille fiillen und ca.
30 Tupfen auf ein mit Backpapier
belegtes Blech spritzen. Im heiflen
Ofen (E-Herd: 180 °C, Umluft: 160 °C,
Gas: Stufe 2) ca. 15 Minuten backen.
Abkihlen lassen.

2 Gelee aufkochen. Agar-Agar nach
Packungsanweisung unterriihren
und ca. 2 Minuten kocheln. Orangen-
schale zufiigen, Gelee auf den Platz-
chen verteilen und kurz kalt stellen.
Wenn das Gelee fest geworden ist,
Schokolade hacken und iber dem
heifSen Wasserbad schmelzen. Plitz-
chen zur Hilfte in die Schokolade
tauchen und fest werden lassen.

Zubereitung: ca. 35 Minuten
+ Abkiihl- und Kiihlzeiten.
Backzeit: ca. 15 Minuten.
Pro Stiick: ca. 80 kcal,
4gF10gKH,1gE.




Kirsch-Rauten
mit Alkohol

Zutaten (fir ca. 26 Stiick)
Fiir den Teig:

» 100 g Butter

» 1Prise Salz

» 70 g Zucker

» 1Pé4ckchen Vanillezucker
» 1Eigelb (M)

» 1Msp. Backpulver

» 180 g Mehl
Auferdem:

» 100 g Kirschkonfitiire
» 2 EL Kirschlikor

1 Butter wiirfeln und mit den Ubri-
gen Teigzutaten glatt verkneten, bei
Bedarf wenig kaltes Wasser zufiigen.
Teig in Folie gewickelt ca. 1 Stunde kalt
stellen. Konfitiire und Likér inzwi-
schen fein plirieren und im kleinen
Topf etwas einkochen.

2 Teig auf einem Stiick Backpapier
rechteckig (ca. 34 x 24 cm) ausrol-
len. Kirschmasse auf eine Teighilfte
streichen und ca. 5 Minuten kalt
stellen. Dann die unbestrichene Teig-
hilfte mit einem kleinen Quadrat-
ausstecher dicht an dicht bearbeiten,
sodass ein Netzmuster entsteht.
Bearbeitete Teighalfte mithilfe des
Backpapiers iiber die bestrichene Teig-
seite klappen und an den Rindern
gut zusammendricken. Auf ein Blech
mit Backpapier legen und im heifien
Ofen (E-Herd: 200 °C, Umluft: 180 °C,
Gas: Stufe 3) ca. 20 Minuten backen.
Abkiihlen lassen, dann in ca. 26 Rau-
ten schneiden.

Zubereitung: ca. 35 Minuten
+ Kiihl- und Abkiihlzeiten.
Backzeit: ca. 20 Minuten.
Pro Stiick: ca. 85 kcal,

4gF 1gKH, 1gE.

Schoko-Zimt-
Schnecken

lieben Kinder

Zutaten (fur ca. 25 Stiick)

Fiir den Teig:

» 100 g Butter

» 1Prise Salz

» 90 g Zucker

» Mark von 1 Vanilleschote
» 1Eigelb (M)

» 1Msp. Backpulver

» 180 g Mehl

Aufierdem:

» 80 g Zartbitterschokolade
» 1EL Zimt

» 6 EL brauner Zucker

» ca. 3 EL Schlagsahne

1 Butter wiirfeln, mit tibrigen Teig-
zutaten rasch glatt verkneten, bei
Bedarf wenig kaltes Wasser zufiigen.
Teig zugedeckt ca. 1 Stunde kalt stel-
len. Dann auf wenig Mehl zu einem
Rechteck (ca. 30 x 23 cm) ausrollen.

Schokolade hacken, iiber dem
heiflen Wasserbad schmelzen.
Zimt unterriihren, Teig damit bestrei-

chen, mit 2 EL Zucker bestreuen, fest
aufrollen. In ca. 25 diinne Scheiben
schneiden, mit je etwas Sahne bepin-
seln. Teigrander in 4 EL Zucker wen-
den, die Schnecken auf einem mit
Backpapier belegten Blech verteilen.
Im heifSen Ofen (E-Herd: 180 °C,
Umluft: 160 °C, Gas: Stufe 2) ca.

17 Minuten backen. Auskiihlen lassen.

Zubereitung: ca. 30 Minuten
+ Kiihl- und Abkiihlzeiten.
Backzeit: ca. 17 Minuten.
Pro Stiick: ca. 110 kcal,
5gF14gKH,1gE.

Schoko-
Baiser-Tupfen

zart und knusprig

Zutaten (fir ca. 25 Stiick)

» 2 Eiweifd (M)

» 1grofde Prise Salz

» % TL Essig

» 150 g Zucker

» je 1-2 TL Kakao und Zimt

» 150 g Zartbitter-Kuvertiire

lEiweiﬁe, Salz und Essig sehr steif
schlagen. Zucker einrieseln lassen
und weiterschlagen, bis sich der
Zucker gelost hat. Baisermasse in
einen Spritzbeutel mit grof3er Stern-
tille fullen und ca. 25 dicke Tupfen
auf1-2 mit Backpapier belegte Bleche
spritzen.

Zimt und Kakao griindlich
mischen, iiber die Baisertupfen
stiuben und die Kekse im heif3en Ofen
(E-Herd: 80 °C, Umluft: 100 °C, Gas:
Stufe 1) 60-70 Minuten hell backen.
Herausnehmen und ganz abkiihlen

lassen.

3 Zartbitter-Kuvertiire grob hacken
und iiber einem heif3en Wasserbad
schmelzen. Baisertupfen mit der
Unterseite in die Schokolade eintau-
chen und trocknen lassen.

Zubereitung: ca. 25 Minuten
+ Abkiihl- und Trockenzeiten.
Backzeit: 60-70 Minuten.
Pro Stiick: ca. 60 kcal,
2gF10gKH,2gE.




Darum tut
Kakao so gut

i

Neue Energie

Mit einer Tasse heifer Schokolade
schiitzen wir dank des enthaltene
Kakaos unser Herz, starken
unser Gehirn und trinken sprich-
lich gute Laune.

%

ussiges Glick
Hauptwirkstoff der Bohnen ist
Theobromin. Das regt sanft den
Kreislauf an und muntert angeneh
auf. Durch die Aminosaure
Tryptophan werden uns tatsachlic
Gliicks-Gefiihle serviert.

%

Bitter ist besser

Bei der Zubereitung der Rezepte'
(Ausnahme weifde Schokolade)
auf mindestens 60 % Kakaoanteil
achten, die Mischung wird
sonst zu siif3.

die Flocken, pustet

der Wind? Perfekt!
Jiese 5 Kakao-
Spezialititen
warmen dann
rrlich von innen

k. ASSE FUR KINDER
arshmallows

aramell

ade nach Grund-
zubereiten. 4 EL

! ertigprodukt)
i\\ 4 Glaser fiillen.
schlagen, auf die
ilen. Je 1 EL Mini-

s und etwas Kakao-
raufgeben. Nach
einer Zuckerstange

rzieren.




IN SCHNEELAUNE
Heifle Schokolade Mit weifser Schoki

Fiir 4 Glaser (a ca. 250 ml) 200 g Zartbitterschokolade grob Schokolade nach Rezept zubereiten, aber statt Zartbitter-

hacken. 750 ml Milch aufkochen. Herd herunterschalten, : 200 g weif3e Schokolade nehmen. Auf 4 Glaser
Schokolade zugeben und unter Riithren schmelzen. : verteilen. 200 g Schlagsahne steif schlagen. Je einen
2 TL Backkakao, 1 Prise Salz und 1 EL Zucker unterrithren. Klecks Sahne daraufgeben, mit Zimt bestauben.

Fotos: alamy, Shutterstock (4), iStock

FUR DIE GROSSEN FEURIG-WURZIG
Mit Orange & Schuss Mit Chili & Zimt
Schokolade nach Grundrezept zubereiten, dabei 1Kkleine rote Chilischote halbiereln tkernen und
zuletzt 4 EL Orangenlikor unterriithren. In 4 Glaser : waschen. Heif3e Schokolade n
fiillen. 200 g Schlagsahne steif schlagen. zubereiten, dabei Chiliund 1T der Milch
Je einen Klecks Sahne, etwas Kakaopulver und aufkochen. Chili entfernen. He olade auf
abgeriebene Orangenschale daraufgeben. : 4 Glaser verteilen. Mit Zimt bestauben.
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Geniefien SO Sﬁﬁ

Sechen

Nicht nur die Beschenkten kommen in
den Genuss, denn schon beim
Zubereiten dieser 4 Rezepte ziehen
kostliche Aromen durch
die Kiiche

Fotos: Diamant (2), Stockfood, Lindt

Mandel-Likor
mit Tonkabohne

mit Alkohol

Zutaten (fur ca. 600 ml)

» 300 g gehackte Mandelkerne
» 1Tonkabohne

» 250 g Krustenkandis

» 750 ml Weinbrand

Mandeln in einer Pfanne

anrosten und abkiihlen lassen.
Tonkabohne im Morser an-
stoflen. Mandeln, Tonkabohne
und Kandis in ein luftdicht
verschliefbares Gefaf3 geben.
Mit Weinbrand {ibergiefien,
verschlieBen. Mindestens :
6-8 Wochen durchziehen lassen. |

 Ofter schiitteln.

Mandellikor durch einen
Kaffeefilter abgieflen, in eine
~ hiibsche Glasflasche fiillen und

luftdicht verschlief3en. Weitere
ca. 2 Wochen ruhen lassen. Dann
die Flasche mit einem Schleifen-
band umwickeln und mit einem
Geschenkanhidnger verzieren.

Zubereitung: ca. 15 Minuten
+ Abkiihl- und Ziehzeiten.

i Pro Glas (2 cl): 105 kcal,
1gF,9gKH, OgE.



—*

EXTRA-TIPP

Die Mousse ist auch als Dessert
an den Festtagen eine feine
Sache. Wenn méglich, in
Glasschalen servieren, die drei
Schichten sind zu hiibsch,
um sie zu verstecken.

« Zweierlei
Schoke-Mousse
Schokofans werden von dieser
kIeinenUbgrral chung begeistert
sein. Die stif5eWinterlandschaft
wird in transparéhte Kunst-
stoffkugeln ge‘ﬁllt‘und sollte
vorsichtig trangﬁmtiert werden.

ezept auf elteiw\\

V¥ Kirsch-Marzipan-
Aufstrich

perfekt zur Kdseplatte
Zutaten (firr 8-10 Glaser 2200 g)

» 1350 g TK-Sauerkirschen
(ohne Kerne)

» 150 g Marzipanrohmasse
» 3-4 Tropfen Bittermandelél

» 500 g Gelierzucker 3:1
(z.B. von Diamant Zucker)

- e

Kirschen auftauen lassen,

dann piirieren. Marzipan
grob hacken, mit Kirschpiiree,
Bittermandelol und Gelier-
zucker im grofien Topf mischen.
Aufkochen und ca. 3 Minuten
sprudelnd kochen lassen.

2 Fruchtaufstrich sofort heifs
in vorbereitete Glaser fiillen,
verschlielen und abkiihlen

L N e

Orangenstibchen mit Schokolade ' sy
_ Mit Ingwer sind die Stabchen schon léngst ein : 7
, . Klassiker, hier sorgen nun kandierte Orangenschalen Zubereitung: ca. 15 Minuten + .
~ fiir ganz besonderes Aroma. Rezept auf Seite 49 Auftauzeit. Pro EL (ca. 20 g):
- ca.35kcal, 0gF, 5gKH, 0gE.

C\_k_/)
EXTRA-TIPP

Glaser zum Verschenken
mit hiibschen Kordeln und
Etiketten verzieren. Der Clou:
Ein Sackchen Marzipan-
kartoffeln mit dranbinden.
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Frisch aus dem

« Mirclenweld

Knusper, knusper, knduschen ...
X Wir backen uns ein Hauschen!
, Und verputzen danach gleich noch
EXTRA-TIPP .

Das Lebkuchenhaus ist
problemlos ca. 4 Wochen
haltbar. Ist es dann
zum Essen zu hart, fiir einige
Tage mit Apfelstiicken in
eine Dose legen.

ein Stiick vom Schneemannkuchen.
Schliefilich ist Weihnachten
nur einmal im Jahr



Unsere Redaktions-Backfee
Myriam hat das Haus mit bunten
Zuckerperlen geschmiickt

Zutaten (fur 1 Haus)

» 3 Packungen Lebkuchenteig
(2400 g; Kiihlregal)

» ca.5 EL Milch

» 250 g Puderzucker

» 1Eiweif} (M)

» 1-2 EL Zitronensaft

» eventuell 1Blatt Gelatine

i » ca. 200 g Baisertuffs

i (Fertigprodukt)

i » kleine Zuckerperlen, -sterne

i und -herzen, Lakritzkonfekt
und Kaubonbons (z.B. von
Hitschler) sowie Schoko-

Baumanhinger zum Verzieren :
i lichen Teig wieder vom Blech

¢ nehmen. Aus beiden Dreiecken
i jelFenster (ca.3 cm @) aus-

i stechen und bei einem Dreieck
i eine Tiir ausschneiden. Aus

i den Teigresten 1-2 Tannen-

i biaume ausstechen. Dreiecke

{ und Baume mit Milch be-

i streichen. Im heifen Ofen ca.

{ 10 Minuten backen. Auskiihlen
¢ lassen.

: 3 Rest Teig verkneten, recht-

» Puderzucker zum Bestduben

1 Teig nach Packungsanlei-
aufbemebhlter Arbeitsflache
i ca.5mmdick rechteckig aus-

mit Backpapier setzen und
i 2Rechtecke (a ca.15x 21 cm)

i Teig vom Blech nehmen.
i Rechtecke mit Milch bestrei-

i 200 °C, Umluft: 180 °C, Gas:

i Auskiihlen lassen.

Schneemann-Kisekuchen

Zutaten (fur ca. 24 Stiicke)

» 500 g Mehl

» 1Péackchen Backpulver

» 600 g Puderzucker

» 250 g Butter

» 3 Eier (M)

» 6-7 EL Milch

» 1kg Magerquark

» 1Péackchen Vanillezucker

» 60 g Speisestdrke

» 450 g Himbeerkonfitiire

» 24 Marshmallows

» Zuckerschrift, Zuckerperlen
und Schokolinsen zum
Verzieren

Mehl, Backpulver und 200 g

Puderzucker mischen. But-
ter in Stiickchen, 1Eiund 4 EL
Milch zufiigen. Rasch verkne-
ten, zugedeckt ca. 30 Minuten
e kalt stellen. Quark, 150 g
. Puderzucker, Vanillezucker,
Starke und 2 Eier verriithren.

Fettpfanne des Backofens

fetten. Teig halbieren. Eine
Halfte auf bemehlter Arbeits-
fliche in Grof3e der Fettpfanne
ausrollen, in die Fettpfanne
legen, mit Konfitiire bestrei-
chen. Quarkmasse darauf ver-
streichen. Rest Teig in gleicher

¢ GrofRe ausrollen, mit Mehl

i bestduben, locker aufrollen.

i Sofort auf der Quarkmasse

i wieder entrollen. Mehrmals

i mit einer Gabel einstechen. Im
¢ heifen Ofen (E-Herd: 200 °C,
i Umluft: 180 °C, Gas: Stufe 3)

i aufunterer Schiene ca.

i 30 Minuten backen. Im ge-

i offneten Ofen ca. 15 Minuten
i abkiihlen lassen. Heraus-

i nehmen, auskiihlen lassen.

i ) Auf die Marshmallows mit
i _)Zuckerschrift Gesichter

i malen. Perlen drankleben.

¢ Trocknen lassen. Kuchen in

i Stiicke schneiden. 250 g Puder-
¢ zucker mit 2-3 EL Milch zu

i einem glatten, dicken Guss

i verruihren. Auf jedes Kuchen-

i stiick etwas Guss geben, leicht
i verstreichen und je einen

i Marshmallow daraufsetzen.

i Schokolinsen darauf verteilen.
i Trocknen lassen. Mit Zucker-

i schrift Arme auf den Guss

i malen.

i Zubereitung: ca. 1% Std. + Kiihl-,
i Auskiihl- und Trockenzeiten.

¢ Backzeit: ca. 30 Min.

¢ Pro Stiick: ca. 350 keal,

:10gF 56gKH, 6geE.

tung vorbereiten. Halfte Teig '

Myriams Knusperhiuschen
2 Teigreste mit iibrigem Teig

verkneten und auf bemehl-

i ter Arbeitsfliche erneut recht-
i eckig ausrollen. Auf ein Blech
i mit Backpapier legen. 2 Drei-
ecke (ca.13 cm hoch, Seiten je

15 cm lang) ausschneiden. Rest-

eckig ausrollen und auf ein

i weiteres mit Backpapier aus-
: . . i gelegtes Backblech setzen. Ein
i rollen. Teigplatte auf ein Blech © Rechteck (ca. 22 x 32 cm) aus-

i schneiden. Restlichen Teig ent-
: . - L i fernen. Teigplatte mit Milch

i ausschneiden. Uberschiissigen bestreichen. Im heiRen Back-
i ofen ca.10 Minuten backen.

i chen.Im heifRen Ofen (E-Herd: Auskithlen lassen.

4 Puderzucker in eine Schiis-
i Stufe 3) ca. 10 Minuten backen. :
i und mit den Schneebesen des

sel sieben. Eiweif} zufiigen

S/

E;‘AJ.I

i Wer es dezent mag, dekoriert

¢ sein Haus schlicht und natiirlich

i mit gezuckerten Weizenkissen

i (z.B.Toppas), Lakritz und Keksen

{ Handriihrgerits zu einem

i festen, glatten Guss verriihren.
i Eventuell noch Zitronensaft

i unterriihren. Guss in einen

¢ Einmal-Spritzbeutel fillen.

i Die einzelnen Hausteile auf die
grofie Platte setzen, mit Guss

i zusammenkleben und trock-
nen lassen, dabei eventuell

i als Fenster Gelatine zurecht-

i schneiden und mit Guss innen
i indie Fensteréffnungen kle-

i ben. Eine Dachhilfte eventuell
i mit einem Glas abstiitzen, bis

i der Guss getrocknet ist. Dann

i erst das andere Dach ankleben.
i Guss trocknen lassen. Baiser

i mit Guss auf das Dach kleben.

{ Haus mit Zuckerguss und

i Sulwaren verzieren. Mit

i Puderzucker bestduben.

{ Zubereitung: ca. 1%, Stunden
¢ + Auskiihl- und Trockenzeiten.
i Backzeit: ca. 30 Minuten.

i Pro Stiick: ca. 420 kcal,
i24gF38gKH,8¢gE.

Produktion: Eat Club;

s x>
EXTRA-TIPP

Besonders echt sieht es
aus, wenn Sie noch kleine

Zucker-Schneeflocken

auf dem Guss verteilen.

BILD der FRAU: Advent



Zwiebel-Ricotta-Ravioli

Zutaten (fur 4-6 Personen)

» 150 g Mehl, Salz

» 2 Eier (M)

» 1EL Olivendl

» 350 g Zwiebeln

» 5 EL Butter

» 1EL Puderzucker

» 1EL Balsamico-Essig

» 120 g Ricotta

» 40 g geriebener Parmesan

2 Ricotta, Parmesan und

Zwiebel-Mix verrihren.

i Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

| Nudelteig auf bemehlter Fliche
i sehr diinn zum Rechteck (ca.
50 x 30 cm) ausrollen. Auf die

: Halfte der Teigplatte die Zwie-

i belfiillung im Abstand von ca.
2 ¥ cm setzen. Zwischenrdume

t wenig Wasser bestreichen.

Orangenhalften in den Briter-
geben und mitgaren.

¢ Ubrige Teigplatte dariiberklap-
i pen. Zwischenrdaume um die
¢ Fullung gut andriicken. Mit

» Pfeffer

» 150 g Taleggio
(italienischer Weichkise)

il s -

» 150 ml Milch
» 3 EL getrocknete Cranberrys

» 20 g gehackte Pistazienkerne

Mehl, ¥ TL Salz, Eier und Ol

zum glatten Teig verkneten.
In Folie wickeln und ca.
30 Minuten ruhen lassen.
Zwiebeln inzwischen schilen
und wiirfeln. 2 EL Butter in
einer Pfanne erhitzen, Zwie-
beln darin andiinsten. Mit
Puderzucker bestduben und
karamellisieren. Mit Essig ab-
16schen, vom Herd ziehen und
abkiihlen lassen.

64 BILD der FRAU Advent

¢ einem Teigradchen ca.5x 5cm

i grof3e Ravioli ausradeln. Ravioli
¢ in Salzwasser portionsweise

{ 5-6 Minuten garen.

Taleggio in Stlicke schnei-
den. Milch im Topf erhitzen,

© 3EL Butter und Taleggio zu-

i geben, darin schmelzen. Sof3e
i mit Salz und Pfeffer wiirzen,

¢ mit Zwiebel-Ricotta-Ravioli

: anrichten, mit Cranberrys und
Pistazien bestreut servieren.

Zubereitung: ca. 1Stunde + Ruhe-
¢ zeit fiir den Teig. Pro Portion: ca.
¢ 405kcal, 25gF,30gKH,16 g E.

Glasierter Festschinken

Zutaten .(.fUr 8 Personen)
2ELOI

2 kg gepokelter
Schweinenacken

3 EL Senf

Salz, Pfeffer

2 rote Chilischoten
% Bund Salbei

50 g Zucker

50 ml Blutorangensaft
(oder Orangensaft)

1 Olin einem Briter erhit-
zen, Fleisch darin rund-
herum kraftig anbraten. Mit
Senf bestreichen, mit Salz
und Pfeffer wiirzen und im
heifden Ofen (E-Herd: 180 °C,
Umluft: 160 °C, Gas: Stufe 2)
ca.1’ Stunden garen.

2 Chilischoten inzwischen
waschen, putzen und in
Ringe schneiden. Salbei



e
-

]

¢

BeiTisch diirfen sich
alle auf ein unvergessliches
Menii freuen. Wir feiern
dieses Jahr mit feinen
Ravioli, saftigem
Schinkenbraten und
zartem Baiser

e
5

4

‘waschen, trocken schiitteln

und Blittchen abzupfen.
Zucker mit 3 EL Wasser im
Topf aufkochen und kara-
mellisieren lassen. Mit

Saft abloschen, aufkochen,
Karamell loskochen und
Glasur dicklich einkécheln
lassen. Chili und Salbei
unterriihren. Braten in den
letzten ca. 15 Minuten Garzeit
2- bis 3-mal mit der Glasur

g( Hauptspeise

)

i bepinseln. Braten dann mit
i der librigen Glasur betrdu-

i feln, aus dem Ofen nehmen
i und anrichten. Dazu schme-
cken Kartoffelknédel und
Mohrengemiise.

Zubereitung: ca. 1% Std.
Backzeit: ca. 1, Std.
Pro Portion: ca. 465 kcal,
26 gF, 8gKH,50gE.
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EXTRA-TIPP
Etwas mithsam, aber lohnt sich:
Besonders appetitlich
sieht es aus, wenn Sie die
geschalten Clementinen mit
einem spitzemMesser von allen
‘ weifden Faiern befreien.

e —

Dessert

Pavlova mit Clementinen

Zutaten (fiir 4-6 Personen)

» 4 Eiweifd (M), Salz

» 200 g Zucker

» 1EL Speisestdrke

» 150 ml Schlagsahne

» 1Pickchen Vanillezucker

» 150 g Mascarpone

» 60 ml Orangenlik6r
(oder Orangensaft)

» 8 Clementinen

» 1EL Puderzucker

1Stunde backen. Herausneh-
men und auskiihlen lassen.

2 Sahne mit Vanillezucker
steif schlagen. Mascarpone
mit 30 mlLikérund 20 g

i Zucker glatt rithren. Sahne

. unterziehen und Creme in

¢ einen Spritzbeutel mit grofler
i Lochtiille fiillen. Clementinen
¢ schilen. 2 Friichte in kleine

i Stlicke schneiden, Saft dabei

¢ auffangen. Saft, Fruchtstiicke,
¢ 30 ml Likdr und Puderzucker
erhitzen, dann abkiihlen las-

i sen.Sahnecreme in Tupfen

¢ auf den Baiserboden spritzen.
i Fruchtstiicke und ganze

¢ geschilte Friichten darauf

i anrichten und leicht in die

¢ Creme driicken. Mit Sirup-

i Likér-Mischung betriufeln.

. Nach Belieben mit Tannen-

1Backofen vorheizen (E-Herd:
160 °C, Umluft: 140 °C, Gas:
nicht geeignet). Auf einen

Bogen Backpapier einen Kreis
(22 cm @) zeichnen. Papier
umdrehen und ein Backblech

damit belegen. Eiweif3e mit 1
Prise Salz steif schlagen, dabei
180 g Zucker einrieseln lassen.
Starke unterziehen. In einen
Spritzbeutel mit grofler Loch- | nadeln und Clementinen-
tille geben und vorgezeichne- blittern verzieren.

ten Kreis mit Baisertupfen aus- :
spritzen. Blech in den Ofen i Zubereitung: ca. 45 Minuten
schieben, Temperatur sofort i + Auskiihlzeiten. Backzeit: ca.
reduzieren (E-Herd: 120 °C, ¢ 1Std. Pro Portion: ca. 350 kcal,
Umluft: 100 °C) und ca. : 16gF 46 gKH,5gE.

Fotos: Stockfood (3), iStock
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4
— Unter frisch geflimmtem Baiser verstecken sich
EXTRA-TIPP hier fein abgeschmeckte Eisschichten, die Sie wunderbar
Die Baisertuffs sind zeit- stressfrei vorbereiten konnen. Das Baiserkleid
aufwendig - aber der kommt erst kurz vor dem Servieren dazu. So aufgeriischt ist
Anblick lohnt jéde das Prachtstiick perfekt fiir die Festtage

Miihe. Alternativ (dann
aber ungeflammt)
konnen Sie die Torte mit
fertigen Mini-Baisers
dekorieren und diese mit
Zuckerguss auf dem
Biskuit befestigen.
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Eistorte
mit Schoko-

! Biskuit
mit Alkohol verfeinert
Zutaten fiir 8-12 Stiicke

Fiir den Biskuit:

> 4 Eier (M)

» 80 g Zucker

» 40 g Mehl

» 20 g Speisestirke

» 20 g Kakaopulver

Auflerdem:

» 2 EL Zucker

» 50 ml Kirschsaft

» 2 cl Kirschlikor

» 1Packung Eiscreme Fiirst-
Piickler-Art (2500 ml)

» 2 EL Schlagsahne

D einige Tropfen
Vanilleextrakt

» 2 cl Erdbeerlimes

» 100 g schwarzes
Johannisbeergelee

» 2 cl Cassislikor

» 4 sehr frische Eiweifd (M)

» 1Prise Salz

» 160 g Puderzucker

i

1 Eier trennen. Eiweife sehr steif schlagen,
30 g Zucker einrieseln lassen. Eigelbe mit

50 g Zucker dickcremig schlagen. Mehl, Starke
und Kakao dartibersieben und mit Eischnee
unterheben. In eine am Boden mit Backpapier
ausgelegte hohe Springform (ca. 20 cm g¢) strei-
chen. Im heifien Ofen (E-Herd: 180 °C, Umluft:
160 °C, Gas: Stufe 2) 25-30 Minuten backen.
Biskuit abkiihlen lassen und aus der Form l6sen.
Oberes Drittel als spateren Boden abschneiden.
Ubrigen Kuchen halbieren. Hilften in je 3 Halb-
kreise schneiden.

Eine Metallschiissel (am Rand ca. 20 cm ¢)

mit Frischhaltefolie auslegen. Uberlappend
mit Biskuit-Halbkreisen auskleiden, bei Bedarf

5 Das gesamte Schokoeis antauen, auf dem

mit dem Biskuitboden abdecken. Zugedeckt ca.
6 Stunden (besser noch tiber Nacht) tiefkiihlen.

Johannisbeergelee mit Cassis dickfliissig ein-
kocheln. Abkiihlen lassen. Vor dem Servieren

i passend zuschneiden. Zucker mit Kirschsaft
i erhitzen, bis er schmilzt. Abkithlen lassen, mit
i Kirschlikor verriihren, Biskuit damit einpinseln.

3 Eiscreme auf ein Stiick Backpapier stiirzen,

Sorten auseinanderschneiden. Erdbeer- und

i Schokoeis wieder einfrieren. ¥ Vanilleeis in eine
i Schiissel geben, leicht antauen (Rest einfrieren

i und anderweitig verwenden). Eis mit Sahne und
Vanilleextrakt verrithren. In die Form streichen,
i und zugedeckt ca. 2 Stunden tiefkiihlen.

4 % vom Erdbeereis leicht antauen (Rest

f anderweitig verwenden) und mit Erdbeer-
i limes verrithren. Auf das Vanilleeis streichen,
zugedeckt ca. 2 Stunden tiefkiihlen.

: Eiweifde mit Salz steif schlagen, dabei nach und
wieder tiefgekiihlten Erdbeereis verteilen und
i Weiterschlagen, bis der Eischnee glanzt. Einge-

¢ kochtes Gelee als 3-4 Langsstreifen in 2 Einweg-
spritzbeutel mit Sterntiille geben. Je gut % der

: Baisermasse vorsichtig hineingeben und den

i Beutel zudrehen.

nach gesiebten Puderzucker einrieseln lassen.

Eistorte auf eine Platte

stiirzen, die Folie entfernen.
Ringsum diinn mit ibriger
Baisermasse bestreichen.
Baisertupfen von der Mitte
beginnend ziigig rundherum
auf die Eisbombe spritzen, bis
sie ganz damit verziert ist.

Baisertupfen mit dem
Gasbrenner abflimmen
und leicht braunen. Eisbombe

sofort servieren.

Zubereitung: ca. 2 Stunden + Abkiihl- und Gefrierzeiten. Backzeit: 25-30 Minuten.
Pro Stiick (bei 12 Stiicken): ca. 245 kcal, 6 g F, 40 g KH, 5 g E.

Mehr Torten erwarten Sie auf der ndchsten Seite =3

Fotos: Stookfood (8), iStock
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Baumtorte mit Baisertupfen

Zutaten (fur 16-20 Stiicke)

Fiir Baisertupfen und Schneeflocke
» 5 Eiweifd (M)

» 250 g Puderzucker

» 1Prise Salz

» 15 g Speisestdrke

» Lebensmittelfarbe (rot & griin)
» 50 g weifier Fondant

» 1TL Puderzucker

Fiir die Creme

» 450 g Bitterschokolade

» 250 g Schlagsahne

» 300 ml Kokosmilch (Dose)
» 100 g Butter

Fiir die Boden

» 50 g Butter

uiber die Schokolade gief3en,
unter Rithren schmelzen. Butter
unterrithren. Bei Zimmertempe-
ratur 2-3 Stunden streichfahig
werden lassen.

Flir die Boden 3 Springfor-

men (ca. 20, 15,10 cm @) und
die Vertiefung einer Muffinform
fetten, mit Mehl bestauben.
Butter schmelzen. Eier trennen.
EiweifSe mit 150 g Zucker steif
schlagen. Eigelbe mit Salz,
Vanillezucker, 150 g Zucker und
Zitronenschale dickschaumig
schlagen. Eischnee unterziehen.
Mehl, Kokosmehl und Back-

» 10 Eier (M) pulver dariibersieben, mit fliis-
» 300 g Zucker siger Butter unterziehen. Teig
» 1Prise Salz in die Formen verteilen, glatt

» 2 EL Vanillezucker

» 1TL Bio-Zitronenschale

» 200 g Mehl

» 100 g Kokosmehl

» 1TL Backpulver

Auferdem

» 500 g Schlagsahne

» 1Packchen gemahlene Gelatine
(ohne Kochen)

1Eiweiﬁe mit 125 g Puderzucker
und Salz steif schlagen. Rest
Puderzucker mit Starke dariiber-
sieben, unterziehen. Masse drit-
teln, einen Teil weifs lassen, den
zweiten hellgriin, den dritten
rosa einfarben. In drei Spritzbeu-
tel mit Stern- bzw. Rosenttiille fiil-
len und unterschiedlich grofle
Tupfer bzw. Rosetten auf mit

streichen und im heif}en Ofen
(E-Herd: 200 °C, Umluft: 180 °C,
Gas: Stufe 3) je nach Grofie
15-30 Minuten backen. In den
Formen auskiihlen lassen, dann
herauslosen. Jeden Torten-
boden in 3 Béden schneiden.

Boden mit Schokocreme

bestreichen, stapeln. Evtl.
mit Holzspiechen fixieren. Im
Kihlschrank ca. 2 Stunden fest
werden lassen. Torte mit einem
Messer leicht anschragen, dass
ein Kegel entsteht. Abschnitte
uber dem heif’en Wasserbad
leicht erwdrmen, breiartig ver-
rihren. Masse diinn auf die
Tortenoberflache streichen,
sodass diese glatter wird. Erneut

Wunderweifie

Backpapier belegte Bleche sprit- | 2 Stunden kalt stellen.
zen. Im heiflen Ofen (Umluft: / T
ey

'
i

80 °C) je nach Grofle 1-1%; Stun- 5 Sahne steif schlagen, Gela- o ”

den trocknen, die Ofentiir mit tinepulver nach Packungs- - Y Q N b i i ‘E -

einem Kochloffelstiel minimal anleitung einrieseln lassen. - 2 . = 2 -

offen halten, damit die Feuchtig- : Torte rundherum spiralformig ) - >
keit entweichen kann. Auskiih- bestreichen. Mit Baisertupfen :

len lassen. Fondant auf Puder- und -rosen verzieren. Fondant- . ? F}'i"'\‘?; .

zucker ca. 5mmdiinn ausrollen | flocke an die Spitze setzen. - ’

und eine Schneeflocke (ca.7 cm

grof) ausstechen. Bei Zimmer- | Zubereitung: ca. 3 % Stunden + il

Abkiihl- und Kiihlzeiten.

Backzeit: 1%-2 Stunden. Pro Stiick

2 Schokolade hacken. Sahne (bei 20 Stiicken): ca. 545 kcal,
und Kokosmilch aufkochen,  31gF 51gKH,10gE.

temperatur trocknen lassen.




Schnee lisst die
Welt wie verzaubert
aussehen — das
Prinzip funktioniert
auch bei diesen
Torten ganz
wunderbar

EXTRA-
TIPP

Sie kénnen die
Baisertupfen und den
Fondantstern einige
Tage im Voraus
herstellen und
ausgekiihlt luftdicht
verpackt bis zum
Servieren
aufbewahren.

EXTRA-TIPP

7 Statt der Friichte mit Schale zwei

Mandarinen sehr gut schalen (mit einem
spitzen Messer alle weifsen Faden entfernen)

und direkt auf die Torte setzen.

Mandarinentorte mit Frischkisecreme"

Zutaten (fur 10-12 Stuicke)

» ca.7 Bio-Mandarinen

» 200 g weiche Butter

» 230 g Puderzucker

» 3 Eier (Grofie M)

» 280 g Mehl

» 100 g gemahlene
blanchierte Mandeln

» 2 TL Backpulver

» 450 g Sahnejoghurt (10 %)

» 3 Blatt weifde Gelatine

» 100 g weifde Kuvertiire

» 350 g Doppelrahmfrischkase

b ungespritzte Krauterstiele
oder Eukalyptusblatter

» 2-3 EL Zucker

1Von den Mandarinen 3 (ca.
150 g) waschen und mit Was-
ser bedeckt einmal aufkochen
(Friichte im Topf mit einem klei-
neren Deckel 0. A. beschweren,
damit sie unter Wasser bleiben).
Wasser abgief3en, Vorgang wie-
derholen. Nach dem zweiten
Abgiefien erneut mit frischem
Wasser aufkochen. Bei mittlerer
Hitze Friichte ca. 30 Minuten
weich garen. Abtropfen und

etwas abkiihlen lassen. Friichte
grob schneiden, Bliitenansatz
und Kerne entfernen. Friichte
mit Schale fein piirieren, aus-
kiihlen lassen.

2 Butter und 200 g Puder-
zucker dickcremig schlagen.
Eier einzeln unterriihren.
Mandarinenpiiree zufiigen.
Mehl, Mandeln und Backpulver
mischen, mit 150 g Joghurt
unterziehen. Teig in eine gefet-
tete, mit Mehl bestaubte Spring-
form (ca. 22 cm @) streichen. Im
heiften Ofen (E-Herd: 180 °C,
Umluft: 160 °C, Gas: Stufe 2) ca.
55 Minuten backen, gegen Ende
evtl. mit Backpapier abdecken.
Kurz abkiihlen, aus der Form
16sen, auf einem Kuchengitter
auskiihlen lassen. In 3 Boden
schneiden.

Gelatine in kaltem Wasser
einweichen. 2 Mandarinen
heifd waschen, Schale fein abrei-
ben, Friichte auspressen. Kuver-
tiire hacken, iber dem heiflem

i Wasserbad schmelzen. Frisch-

zucker, Mandarinenschale und
-saft verriihren. Gelatine auf-
l6sen, 2 EL Creme einriihren,

2 EL Creme beiseitestellen.

Um den unteren Kuchen-
boden einen Tortenring

chen. Ubrige Boden und Creme
genauso dariiberschichten.
Ca.1Stunde kalt stellen. Ring
l6sen, Tortenrand mit beiseite-
gestellter Creme bestreichen.

schrank gelieren lassen.

5 Ubrige 2 Mandarinen und
Krauter bzw. Blatter heify

walzen. Trocknen lassen. Torte
damit verzieren.

Zubereitung: ca. 2 Stunden +
Abkiihl- und Kiihlzeiten.
Backzeit: ca. 55 Minuten.

Pro Stiick (bei 12 Stiicken):

i ca.575keal,35gF, 48 g KH, 11 g E.

kase, 300 g Joghurt, 30 g Puder-

dann mit restlicher Creme glatt

rihren. Kuvertiire unterziehen.

stellen, mit ca. %5 Creme bestrei-

Mindestens 3 Stunden im Kiihl-

waschen, noch feucht im Zucker

Fotos: Stockfood (2), iStock
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Natur pur: Weif3
und Griin geben dieses
Jahr auch auf
der Tafel den Ton an

A In Erdtonen . A Gewiirz-Zauber A Mit Engelsfliigeln
Helle Leinenservietten mit Platzkarten oppelt dufte: Tannenzweige unter den Platz- i Aufgefacherte weifle Muffinformchen als

und Geschenkanhangern sehen zu matter : teller legen. Auf die gestérkte, locker gefaltete i Engelsfliigel zuschneiden. Mit Schleifen-
Keramik super aus. Mit Kiefernnadeln i Stoffserviette einige Sternanise legen. i band, Platzkarte und einer Dessertpraline

und Mini-Kugeln schmiicken. i Wunderbar zu weidem Porzellan.
(z. B. Ferrero) auf dem Tisch anrichten.



Gemiitlich mit viel Holz

Ein klassischer Holztisch braucht
keine Decke, um festlich auszusehen.
Dicke weifde Stumpenkerzen, schlichtes
Porzellan und mehrere Dekobdumchen
machen die Tafel so gemiitlich und
einladend. Lassig: Stoffservietten locker
durch Serviettenringe stecken.
Einige rote Accessoires als Farbtupfer
dazwischen verteilen.

Fotos: Living4Media (2), Flora Press,, iStock«(

A Frisch erbliiht

Ein grofies Blumengesteck bei Tisch
brauchen Sie hier nicht: Abgeschnittene
weifde Weihnachtssterne in kleinen
Vasen auf den Servietten platzieren.
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» Fiir jeden ein Baumchen

Niedliche Erinnerung: Den kleinen Baum,
der mit Namensschild jeden Teller schmiickt,
diirfen die Gaste am Ende mit nach Hause
nehmen. Auf einen standfesten Fu} achten,
dann kullert bei Tisch nichts rum.

Aus dem Winterwald

Eine weif’e Tischdecke ist
hier ein Muss, denn sie sorgt fiir
Ruhe und gibt Zweigen, Zapfen
und Friichten den richtigen
Rahmen. Auch die Glaser diirfen
bei diesem Arrangement
ruhig etwas rustikaler sein.
Hiibsch: ein rotschaliger Apfel
fiir jeden Gast.

< Erstklassig mit Kiefer
Einige Kiefernnadeln, Sternanise, Zapfen
und schlichte Schnur - der Tisch ist
hier mit wenigen Handgriffen gedeckt.

Aus dem Buch ,,Griine Weihnachten”,
Christophorus Verlag.
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W\ A Endlich Weihnachten!
) N\ D ad Der Baum ist liebevoll
' . - . geschmiickt, und die Kerzen
A Schon entfaltet leuchten mit unseren

Die aufgefacherten Plissee-Anhanger
sehen in Rot herrlich klassisch aus. Sie

werden nach dem gleichen Prinzip wie die - > s
Pop-up-Karte auf S. 44 gebastelt. Am - - &A‘P
Ende mit einem diinnen Streifen doppel-
seitigem Klebeband zum Kreis schlief3en.

Augen um dii\Wette

P ek

A Engel auf Erden
2 Papierrechtecke (ca. 11x15 cm) je von der
kurzen Seite her wie eine Ziehharmonika
falten. /4 umknicken. Die lingeren Seiten
aneinanderkleben, eine Fadenschlaufe mit
einkleben. Fliigel auffachern, an die Auf3en-
kante des Korpers kleben. Eine Holzperle

als Kopf auffadeln.
u/\%rg;uc\kt da?

3 T
Cremeweifde matte
Baumkugeln werden mit
wenigen Handgriffen
zu Mini-Weihnachtsmén-
nern. Mit Lackstiften die
Gesichter aufmalen.
Kleine Filzmiitzen auf-
kleben. Die Miitzenspitze
umknicken, ankleben,
dabei einen Aufhanger
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V¥ Duftet ganz
wunderbar

Nach den Feiertagen darf
der Grofdteil des Baumes
weggenascht werden. An
eine kraftige Nordmann-

tanne mit Nelken gespickte

Orangen, Spekulatius,

Zimtstangen und Baumku-
geln hangen. Auf die dufde-
ren Aste die Kerzen vertei-
len. Der Baumstander wird
elegant unter Holz, Zapfen
und Niissen versteckt.

» Frisch
verschneit

Glitzernde Deko-
Schneeflocken, glinzen-
de und matte Kugeln in
Weif3 und Silber und
Mini-Ornamente in der
gleichen Farbwelt ma-
chen den Baum zu einer
eleganten Erscheinung.
Traumschén, wenn sich
auch noch die Geschenk-
verpackungen daran
orientieren.

< Upcycling-
Idee

Neue Sterne aus
alten Buchseiten: Die
gefalteten Papier-
streifen werden ein-
fach ineinander ge-
steckt und brauchen
nicht mal geklebt

zu werden.

Anleitung auf S. 51
Aus dem Buch

.Einfach nachhaltig
Weihnachten”,

EMF Verlag.

Fotos: Flora Press (2), Callwey-Verlag,

EMF-Verlag, alamy, (2), iStock



Freie Auswahl == -

fir Geschenke

Mitritseln und gewinnen: Wir verlosen
10 Gutscheine im Gesamtwert von 1000 €

> Weihnachten ist das Fest der
Liebe. Und da Liebe bekanntlich
durch den Magen geht, gehéren
selbst gebackene Platzchen

und hausgemachte Kostlich-
keiten an den Festtagen zweifel-
los dazu. Exklusiv in BILD der
FRAU-, Advent” verlost Tchibo
10 Einkaufsgutscheine im Wert
von je 100 €. In der Tchibo-
Winterkiiche finden Sie ab

12. September alles, damit’s in
der Kiiche leicht von der Hand
geht - und mehr Zeit fir lhre
Gaste bleibt. Infos: tchibo.de

st ok sk sk ok K sk ok ok ok ok ok ok ok Kok ok ok ok ok ok ok Kk

So machen Sie mit:

Losen Sie unser Kreuzwortratsel
und notieren Sie die Losungs-
buchstaben im unten stehenden
Feld. Das Losungswort konnen
Sie zusammen mit lhrem
Namen, lhrer Anschrift und lhrer
Rufnummer telefonisch durch-
geben unter 01378-904551
(0,50 Euro/Anruf aus allen
deutschen Netzen). Oder schicken
Sie eine SMS mit folgendem
Text an die Kurzwahl 99699
(0,50 Euro/SMS): SCHLEMMEN,
Losung, Name, Anschrift.

Teilnahmeschluss
istam 20.12.2023 - -
um Mitternacht.
Teilnahme nuraus
Deutschland mogli
Mitmachen diirfen

nur Teilnehmer ab

18 Jahren. Mitarbeiter
der FUNKE Medien-
gruppe GmbH & Co.
KGaA und der beteiligten
Firmen diirfen nicht
teilnehmen. Der Rechts-
weg und die Baraus-
zahlung sind ausge-
schlossen. Datenschutz-
hinweise nach DSGVO
erhalten Sie unter www.
funkemedien.de/de/
Datenschutzinformation
oder der kostenfreien
Rufnummer
0800/8043333

mittel-

Atomart

Hoch-

geist-

franz.
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E . ‘u’ersprbchen: 3
Das Fleisch bleibt

supersaftig s 77

: "ILUST AUF SONNTAGSBRATEN:
z.B. gefilllter Schnitzel-Schichtbraten
mit goldenen Kartoffeln s

Und in jeder Ausgabe:
» 14 Essen unter 3,50 Euro s.10/186
» Genuss-ldeen fiir Singles s.zs

» Zaubern mit nur 5 Zutaten s.so0

» Bestes aus der Regio-Kiiche ss




Dem Alltag
mehr Siife geben

VIOLAS’
GOLDEN MILK CACAO

Gewiirzmischung

75g

Golden Milk Cacao
Der Ayurveda-Klassiker
mit Kurkuma und edlem Kakaopulver
- warmt, in heile Milch geriihrt,
von innen

€8,90

Die beiden wunderbaren Wohlfiihl-Mischungen
sind online unter WWW.Violas.de

und in den bundesweiten VIOLAS’ Stores erhiltlich.

VIOLAS’

GEWURZE & DELIKATESSEN

VIOLAS’

| BEEREN-STARK — TAG FURTAG

Gewlirzmischung

Beeren-Stark - Tag fiir Tag
Die Power-Mischung aus Ingwer,
Hagebutte, Blaubeere und Himbeere
- toppt Miisli, Joghurt und
auch Smoothies

€12,90

Bild
Wir sind das ﬁﬂ”

BILD der FRAU ist eine eingetragene Marke der Axel Springer SE
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o

Y Besondere o .
Adventskalender g, ;0 schonste Zeit des Jahres

¥ 14 DIY-Projekte

von Kuschelschal bis Nach Hause kommen, beieinander sein,
Boheme-Spiegel sich geborgen fiihlen s
FeAlles kreativ verpackt GRS, Gemeinsam geniefs
4 ” 3 _

3,/1 X Neue Plitzchen
&/ Y Feines Fest-Menii | .7
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