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	1º Bimestre – Formação da Identidade Pessoal e Social

	HABILIDADES BNCC
	OBJETIVOS DE CONHECIMENTO
	OBJETOS DE CONHECIMENTO

	EF07GE03: Compreender os processos de formação da identidade, considerando influências culturais, familiares e sociais.
EF07HI08: Identificar e analisar a diversidade de identidades culturais em diferentes tempos e espaços, valorizando o respeito às diferenças.
EF07AR11: Reconhecer e respeitar a pluralidade de identidades expressas em manifestações artísticas, sociais e culturais.
	1. Compreender os fatores que influenciam a formação da identidade pessoal e social, como a família, a escola e a mídia.

2. Reconhecer a diversidade de identidades culturais, de gênero, étnicas e religiosas, valorizando o respeito às diferenças.

3. Refletir sobre como as identidades se constroem e se transformam ao longo do tempo.



	Formação da Identidade Pessoal e Social
· Influências da família, escola e mídia.
· Diversidade de identidades (gênero, etnia, religião).




1º Bimestre – Formação da Identidade Pessoal e Social
Metodologias:
1. Estudo de caso: Apresente casos reais ou fictícios sobre influências da família, escola e mídia na construção da identidade. Os alunos podem discutir e analisar esses casos em grupos.
2. Debate em sala de aula: Promova discussões sobre como diferentes fatores, como gênero, etnia e religião, influenciam a formação da identidade pessoal e social.
3. Atividades de reflexão individual: Solicite aos alunos que escrevam sobre as influências que moldaram suas identidades e compartilhem com os colegas (se desejado).
4. Painel de discussões: Organize painéis onde os estudantes possam expor suas ideias sobre como a identidade é formada e as diferenças culturais, incentivando o respeito à diversidade.
Abordagens:
· Exploração de vídeos ou filmes que mostram como diferentes contextos sociais influenciam a identidade de uma pessoa.
· Leituras de textos que abordem questões de gênero, etnia e religião, seguidas de atividades de interpretação.
]
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	2º Bimestre – Grupos e Instituições Sociais

	HABILIDADES BNCC
	OBJETIVOS DE CONHECIMENTO
	OBJETOS DE CONHECIMENTO

	EF07GE05: Investigar os diferentes tipos de grupos e instituições sociais, reconhecendo suas funções e contribuições para a organização da sociedade.
EF07HI09: Compreender o papel das instituições na formação das relações sociais e na construção de valores e normas.
EF07GE07: Avaliar a relevância das instituições sociais, como a escola e a família, na promoção de cidadania e convivência democrática.
	
1. Identificar os diferentes tipos de grupos sociais (família, amigos, escola) e suas funções na sociedade.

2. Compreender o papel das instituições sociais na organização e manutenção das normas e valores sociais.

3. Analisar como as instituições influenciam o comportamento individual e coletivo.
	
Grupos e Instituições Sociais
· Tipos de grupos: família, amigos, escola.
· Funções das instituições sociais.




2º Bimestre – Grupos e Instituições Sociais
Metodologias:
1. Pesquisas de campo: Incentive os alunos a investigarem e apresentarem sobre diferentes tipos de grupos sociais (família, amigos, escola), coletando dados através de entrevistas ou observações.
2. Grupos de discussão: Promova conversas sobre a importância e o papel das instituições sociais, como família, escola e religião, e como elas impactam os membros da sociedade.
3. Exposição e apresentação de trabalhos: Divida os alunos em grupos para preparar apresentações sobre diferentes tipos de instituições sociais e suas funções.
4. Mapas conceituais e infográficos: Criação de mapas visuais para mostrar as relações entre tipos de grupos sociais e suas funções dentro da sociedade.
Abordagens:
· Discussão sobre a estrutura e papel de grupos e instituições em várias culturas e sociedades.
· Uso de vídeos educativos que explicam as diferentes funções das instituições sociais.
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	3º Bimestre – Preconceito e Discriminação

	HABILIDADES BNCC
	OBJETIVOS DE CONHECIMENTO
	OBJETOS DE CONHECIMENTO

	EF07HI10: Refletir sobre os impactos de preconceitos, estereótipos e discriminações no convívio social e na construção de identidades.
EF07GE09: Analisar as desigualdades sociais e seus reflexos nas relações interpessoais, propondo formas de superá-las.
EF07AR13: Identificar produções artísticas que denunciem ou questionem preconceitos e discriminações.
	Reconhecer as manifestações de preconceito, discriminação e estereótipos na sociedade.
Refletir sobre os impactos negativos do preconceito e da discriminação na construção de relações sociais justas.
Compreender os conceitos de igualdade e equidade e sua importância para a promoção da cidadania.
	
Preconceito e Discriminação
· Reflexão sobre preconceitos e estereótipos.
· Igualdade e equidade na sociedade.




3º Bimestre – Preconceito e Discriminação
Metodologias:
1. Estudo de estereótipos: Realize atividades para discutir estereótipos com base em gênero, etnia, religião, etc., e como eles geram preconceitos.
2. Teatro de improviso: Utilize dramatizações onde os alunos possam representar situações de preconceito e discutir as consequências.
3. Atividades de reflexão em grupo: Proponha que os estudantes discutam casos de discriminação que conhecem ou veem na sociedade e explorem formas de combater esses comportamentos.
4. Análise de textos e músicas: Analise canções, artigos ou histórias que tratem de igualdade e discriminação, levando os alunos a refletirem sobre o impacto social.
Abordagens:
· Projeção de vídeos e documentários sobre preconceito e discriminação, seguidos de discussões em grupo.
· Leitura de livros ou trechos de textos literários que abordem desigualdade social e discriminação, estimulando a empatia e reflexão.
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	4º Bimestre – Combate às Desigualdades

	HABILIDADES BNCC
	OBJETIVOS DE CONHECIMENTO
	OBJETOS DE CONHECIMENTO

	EF07HI11: Desenvolver ações de conscientização e empatia voltadas para a promoção da igualdade e respeito às diferenças.
EF07GE11: Elaborar propostas para combater desigualdades sociais e culturais, incentivando a participação ativa na comunidade.
EF07AR15: Criar projetos artísticos que promovam a inclusão e o respeito às diversidades culturais e sociais.
	Identificar os diferentes tipos de desigualdades (sociais, culturais, econômicas) existentes na sociedade.
Refletir sobre a importância de ações de conscientização e empatia para a redução das desigualdades.
Desenvolver estratégias para promover a inclusão e o respeito às diversidades no ambiente escolar e comunitário.
	Combate às desigualdades
· Atividades que promovam conscientização e empatia.




4º Bimestre – Combate às desigualdades
Metodologias:
1. Projetos de ação social: Organize atividades de conscientização, como campanhas de arrecadação, que promovam a empatia e a ação prática contra a desigualdade.
2. Discussões guiadas: Proponha discussões sobre diferentes formas de desigualdade (econômica, racial, de gênero) e como a sociedade pode trabalhar para combatê-las.
3. Atividades colaborativas: Realize projetos em que os alunos criem soluções ou planos para combater desigualdades em suas próprias comunidades escolares.
4. Jogo de simulação: Organize atividades ou jogos de simulação para os alunos vivenciarem a desigualdade social e refletirem sobre os desafios de superá-la.
Abordagens:
· Convite a palestrantes ou grupos que atuem em causas sociais para conversar com os alunos sobre ações que combatem as desigualdades.
· Estudo de casos históricos e contemporâneos de movimentos sociais que lutam contra as desigualdades (como o movimento pelos direitos civis, feminismo, etc.).









Segue a organização dos conteúdos em uma tabela para facilitar o planejamento:
	Ano/Série
	1º Bimestre
	2º Bimestre
	3º Bimestre
	4º Bimestre

	6º Ano
	O que é Sociologia? Conceitos básicos.
	Cultura e diversidade cultural.
	Manifestações culturais no Brasil e no mundo.
	As regras sociais: normas, costumes e leis.

	7º Ano
	Formação da identidade pessoal e social.
	Grupos e instituições sociais.
	Preconceito e discriminação.
	Combate às desigualdades.

	8º Ano
	Classes sociais e desigualdade social.
	Trabalho e sociedade.
	Movimentos sociais e cidadania.
	Mudanças sociais e desafios contemporâneos.

	9º Ano
	Cidadania e democracia.
	Globalização e suas consequências.
	Problemas sociais contemporâneos.
	Projetos e reflexões sobre temas estudados.



Essa tabela pode ser utilizada como referência para organizar aulas e atividades ao longo do ano letivo.

















Gostou do Material?
Ajude a Transformar a Educação com Materiais Gratuitos!
Somos uma equipe dedicada a revolucionar a Educação, oferecendo planejamentos anuais, livros didáticos do PNLD, apostilas de concursos e muito mais, tudo gratuito e acessível na internet.
Com o apoio de pessoas como você, nos tornamos o maior acervo digital gratuito do Brasil. Agora, queremos ir além: ampliar nosso acervo e alcançar ainda mais educadores e estudantes!
👉 Se esse material foi útil para você, compartilhe nosso trabalho. Divulgue para amigos e colegas, e ajude-nos a alcançar mais pessoas!
📌 Contribua de forma voluntária!
Você também pode apoiar financeiramente nosso projeto por meio da chave PIX: euapoio@leonardoportal.com 
Juntos, podemos transformar vidas e democratizar o acesso ao conhecimento!

Acesso mais planejamentos: https://www.leonardoportal.com/p/planejamentos-anuais.html







